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Wprowadzenie

Program Rozwoju Sportu w Koszalinie 2016-2020 (dalej: PRS w Koszalinie) zawiera najwazniejsze
kierunki rozwoju sportu w odniesieniu do potrzeb i oczekiwan mieszkancow Koszalina, na podstawie
ktorych zostaty ustalone priorytety i cele oraz dziatania w zakresie rozwoju sportu
w Koszalinie. Gtdwnym zatozeniem PRS w Koszalinie w latach 2016-2020 byto zwiekszenie aktywnosci
mieszkancow. Ustalono cel strategiczny — Sport nieodigcznym elementem Zzycia mieszkancow
Koszalina, wyznaczono 3 priorytety: |. usportowiony Koszalin, Il. nowoczesna infrastruktura sportowa,
lll. koszalinskie sukcesy sportowe, do ktdrych przypisano cele i zadania. Zgodnie z zatozeniami
poszczegblnych obszaréw priorytetowych ustalono sposéb monitorowania programu i zagrozenia
zwigzane z jego wdrozeniem.

W roku 2020 zakonczyt sie okres realizacji w/w Programu, w zwigzku z powyzszym zaistniata
potrzeba jego aktualizacji i ustalenia kierunkéw rozwoju sportu na kolejne lata 2021-2030.
Opracowana aktualizacja programu skfada sie z wprowadzenia, 4 rozdziatéw oraz zatgcznika nr 1
zawierajgcego karty projektu, zatgcznika nr 2 — spisu wykreséw oraz zatgcznika nr 3 — spisu tabel.

Rozdziat | obejmuje zestawienie rezultatéw uzyskanych w wyniku monitorowania PRS
w Koszalinie w latach 2016-2020. Monitorowanie obejmuje realizacje poszczegdlnych zadan ujetych
w kolejnych priorytetach. Zestawienie rezultatéw opracowano na podstawie danych przygotowanych
przez Referat Kultury i Sportu Urzedu Miejskiego w Koszalinie.

Rozdziat Il zawiera cze$¢ diagnostyczng, obrazuje uwarunkowania uczestnictwa w aktywnosci
fizycznej mieszkancéw Koszalina. Diagnoza zostata opracowana na podstawie badan w w/w obszarze
w latach 2017-2021, ogdétem w badaniach uczestniczyty 1023 osoby. W Panstwowe] Wyzszej Szkole
Zawodowej w Koszalinie powstato kilkanascie prac licencjackich, 13. z nich zostato wykorzystane do
opracowania w/w diagnozy.

W rozdziale Il zostaty zaktualizowane obszary priorytetowe w zakresie rozwoju sportu, czyli
priorytety, cele i zadania programu, ktére zaplanowano do realizacji w latach 2021-2030 oraz postulaty
przyjete w wyniku konsultacji spotecznych.

Natomiast w rozdziale IV ujeto sposéb monitorowania programu, zagrozenia zwigzane z jego
wdrozeniem oraz podsumowanie i uwagi koricowe.

Aktualizacja PRS na lata 2021-2030 w Koszalinie zostata opracowana zgodnie z wytycznymi
ministerialnymi, programami, strategiag rozwoju opracowang w poszczegdlnych zakresach zycia
spotecznego. W kazdej z wymienionych pozycji wystepujg zagadnienia dotyczace sportu. Gtéwne cele i
kierunki dziatania w/w dokumencie zostaty ustalone na podstawie celéw i zatozen Strategii Rozwoju

Koszalina do 2030 roku.



Rozdziat |

Analiza rezulatatéw monitorowania Programu Rozwoju Sportu w Koszalinie
w latach 2016-2020

1. Analiza danych uzyskanych z kart projektu PRS

Na postawie informacji uzyskanych z kart projektu, zawartych w PRS w Koszalinie w latach 2016-
2020, przekazanych przez Referat Kultury i Sportu Urzedu Miejskiego w Koszalinie dokonano
analizy i przedstawiono wnioski. Przedziat czasowy, ktdry zostat objety analizg ustalono zgodnie z
przekazanym materiatem. Dane zawarte w kartach projektu z lat 2017-2019 stanowity podstawe
do opracowania i zobrazowania uzyskanych rezultatéw oraz poréwnania wynikéw z danymi z roku
2015, ktdre zostato przedstawione na wykresach. W opracowaniu nie zostaty ujete dane za rok
2016, gdyz byt to rok wprowadzenia PRS do realizacji. W zwigzku z powyzszym pierwsze informacje

zostaty zebrane w 2017 roku.

Wykres nr 1
Karta projektu | - zad. 1 i projektu IV - zad. 1
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Zrédto: opracowanie autorskie — Agnieszka Pofaniecka

Powyzszy wykres nr 1 obrazuje zestawienie rezultatéw uzyskanych z karty projektu nr |
w obszarze priorytetu |. — Usportowiony Koszalin, majacego na celu ksztattowanie prozdrowotnych
nawykow mieszkancéw Koszalina, w ktérym jako zadanie nr 1 ustalono - wspieranie stowarzyszen
kultury fizycznej. Jako wskazniki pomiaru tego zadania przyjeto liczbe zorganizowanych wydarzen
sportowych. Rezultaty w/w zadania potaczono z wynikami zadania nr 1 — organizacja wydarzern
sportowych na poziomie regionalnym, krajowym i miedzynarodowym ujetego w karcie projektu nr 1V,
w obszarze priorytetu lll. — koszalinskie sukcesy sportowe, w ktérym za cel przyjeto — Koszalin

sportowym centrum regionu. Jako wskaznik pomiaru w/w zadania ustalono liczbe zorganizowanych
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imprez i wydarzen sportowych. Na podstawie analizy danych uzyskanych z kart projektu nr |, zadanie
nr 1 oraz karty projektu nr IV, zadanie nr 1 ustalono, ze najwiecej wydarzen sportowych odbyto sie
w roku 2017 — 47, a najmniej w roku 2019 — 33, od 2017 roku zaobserwowano tendencje spadkowa

w zakresie organizacji wydarzen sportowych w Koszalinie.

WNIOSEK — Nalezy podjac¢ dziatania w celu zwiekszenia liczby imprez i wydarzen sportowych

organizowanych w Koszalinie.

Wykres nr 2
Karta projektu | - zad. 2
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Zrédto: opracowanie autorskie — Agnieszka Pofaniecka

Wykres nr 2 przedstawia zestawienie rezultatow uzyskanych na podstawie danych z karty
projektu nr |, w obszarze priorytetu |., w zadaniu nr 2 — wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej
w srodowisku akademickim. Jako wskaznik pomiaru zadania przyjeto liczbe dziatajgcych sekc;ji, liczbe
studentdw poszczegdlnych sekcji oraz liczbe uczestnikow Akademickich Mistrzostw Polski (dalej: AMP).
Na podstawie otrzymanych danych ustalono, ze liczba prowadzonych sekcji sportowych ma tendencje
wzrostu. Najwiekszg liczbe sekcji odnotowano w roku 2019 — 18, najmniejszg w roku 2018 — 12.
W 2018 roku zmniejszyta sie liczba studentdw poszczegdlnych sekcji sportowych oraz liczba
uczestnikéw AMP, ktdra w kolejnym 2019 roku utrzymywata sie na podobnym poziomie.

Istnieje zatem prawdopodobienstwo utrzymania w/w rezultatéw na podobnym poziomie

w kolejnych latach.
WNIOSEK — Nalezy kontynuowadé dziatania w/w obszarze.

W realizacji zadan przedstawionych na powyzszych wykresach nalezy uwzgledni¢ mozliwos¢

chwilowej stagnacji w zwigzku z zaistniatg sytuacjg pandemiczng zwigzang z COVID 19.



Wykres nr 3
Karta projektu Il
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Zrédto: opracowanie autorskie — Agnieszka Potaniecka

Powyziszy wykres nr 3 obrazuje zestawienie rezultatow uzyskanych na podstawie danych
zawartych w karcie projektu nr Il w zakresie priorytetu I. — usportowiony Koszalin, w ktérym jako
zadanie nr 1 przyjeto — rozwdj szkolnictwa o profilu sportowym. Jako wskaznik pomiaru zadania
ustalono liczbe realizowanych sportowych programoéow miejskich (tj. nauka ptywania kl. 1,
doskonalenie ptywania kl. VI), liczbe dzieci i mtodziezy uczestniczacych w poszczegdlnych programach
i liczbe oséb startujgcych w Igrzyskach Mtodziezy Szkolonej, w Gimnazjadzie i Licealiadzie. Na
podstawie uzyskanych danych ustalono, ze realizacja w/w programéw utrzymywata sie na statym
poziomie. W latach 2017, 2018, 2019 realizowano rocznie 2 programy miejskie, w ktérych najwiekszg
liczbe uczestnikéw odnotowano w roku 2018 — 4872 osoby, najmniej w 2017 — 2260. Natomiast
najwiecej zawodnikéw Igrzysk Mfodziezy Szkolnej, Gimnazjady i Licealiady startowato w 2017 roku —

3357, a najmniej w roku 2019 — 2606.

WNIOSEK - Nalezy kontynuowac dziatania w/w obszarze.



Wykres nr 4
Karta projektu Il
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Zrédto: opracowanie autorskie — Agnieszka Pofaniecka

Zamieszczony powyzej wykres nr 4 ukazuje rezultaty monitorowania opracowane na podstawie
danych z karty projektu nr lll, w obszarze priorytetu Il. —nowoczesna infrastruktura sportowa, w ramach
realizacji zadania nr 1 — modernizacja i rozbudowa bazy sportowo-rekreacyjnej Koszalina,
w ktérym jako wskazniki przyjeto liczbe nowo wybudowanych obiektéw sportowych, liczbe
wyremontowanych obiektéw sportowych oraz liczbe zmodernizowanych obiektéw sportowych. Po
dokonaniu analizy danych zawartych w/w karcie stwierdzono, ze w latach 2017-2019 nie wybudowano
nowych obiektéw sportowych. Natomiast najwiecej obiektéw sportowych wyremontowano w roku
2019 - 19, najmniej w roku 2017 — 5. Modernizacjg objeto 4 obiekty sportowe w roku 2018, w 2017 —
2iw2019-2.

Przy omawianiu w/w zadania nalezy réwniez uwzgledni¢ rozbudowe infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej w ramach Koszalinskiego Budzetu Obywatelskiego. W tym zakresie zrealizowano kilka
projektéw, dzieki ktéorym powstaty w 2018 roku m.in. Park ,Robin Hooda” przy ul. Stawisifdskiego
i Ractawickiej, pole do gry w mini golfa na terenie ,Wodnej Doliny”, obiekt rekreacyjny ,Piknik Park”

przy ul. Kopernika, rozbudowano takze $ciezki rowerowe.

WNIOSEK — Nalezy kontynuowaé przyjetg polityke inwestycyjng, w miare mozliwosci zwiekszaé liczbe

remontéw, modernizacji i rozbudowy infrastruktury Koszalina.



Wykres nr 5
Karta projektu V - zad. 1
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Zrédto: opracowanie autorskie — Agnieszka Potaniecka

Powyzszy wykres nr 5 obrazuje wyniki uzyskane z karty projektu nr V, w obszarze priorytetu lll.
- koszalinskie sukcesy sportowe, w ktérym jako zadanie nr 1 ustalono — wsparcie finansowe dyscyplin
sportowych koszaliriskich klubow osiggajgcych wysokie wyniki sportowe w ramach wspoéfzawodnictwa
sportowego. Jako wskazniki pomiaru rezultatu przyjeto liczbe sktadanych wnioskéw, liczbe
podpisanych umoéw oraz tagczng kwote dotacji. Na podstawie uzyskanych danych ustalono, ze najwiecej
whioskow ztozono w 2017 roku — 50, w roku 2018 i 2019 ztozono po 46 wnioskdéw. Najwiecej uméw
podpisano w 2019 roku — 44, a najmniej w roku 2018 — 40. Najwieksza tgczng kwote dotacji wyptacono
w roku 2018 — 5 580 000 zt, a najmniejszg w roku 2017 — 5 142 279 zt.

Na przestrzeni lat 2017-2019 zaobserwowano tendencje spadkowg sktadanych wnioskéw
i podpisanych uméw natomiast wzrosta tgczna kwota dotacji.

WNIOSEK — Nalezy kontynuowac¢ ustalone dziatania w/w obszarze.

W karcie projektu nr V, w obszarze priorytetu Ill. — koszalinskie sukcesy sportowe jako zadanie
nr 2 przyjeto — wspieranie zadan realizowanych przez kluby sportowe w zakresie rozwoju sportu. Jako
wskaznik realizacji zadania wyznaczono liczbe sktadanych wnioskdw, liczbe podpisanych umoéw oraz
taczng kwote dotacji.

Na podstawie uzyskanych danych ustalono, ze w latach 2017, 2018, 2019 koszaliriskie kluby
sportowe dla realizacji ustalonych zadan wtasnych w celu rozwoju sportu ztozyty 2 wnioski, podpisano
2. umowy. tgczna kwota dotacji zaréwno w roku 2017, jak i w 2018 wynosita 2 300 000 zt, natomiast

w roku 2019 — 1 800 000 zt.

WNIOSEK — Nalezy w kolejnych latach w miare mozliwosci zwieksza¢ kwote dotacji.



Wykres nr 6
Karta projektu V - zad. 3
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Zrédto: opracowanie autorskie — Agnieszka Potaniecka

Powyzszy wykres nr 6 obrazuje rezultaty uzyskane w karcie projektu nr V, w obszarze priorytetu
[1l. - koszalinskie sukcesy sportowe w zadaniu nr 3 — realizacja programu stypendiow dla zawodnikow
i trenerow za wybitne osiggniecia w sporcie. Jako wskaznik realizacji zadania przyjeto liczbe oséb
ubiegajacych sie o stypendium sportowe. W wyniku analizy uzyskanych danych ustalono, ze najwiecej
0s0b ubiegato sie o stypendium w 2017 roku — 42, najmniej w 2019 roku — 29. W roku 2018 i w 2019
stypendium sportowe otrzymywato po 20 oséb, w roku 2017 — 16. Nalezy zaznaczy¢, ze wartosc
projektu utrzymuje sie na statym poziomie i wynosi 80 000 zt.

WNIOSEK — W kolejnych latach nalezy utrzymac lub zwiekszyé wartosci projektu.



Wykres nr 7
Karta projektu V - zad. 4
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Zrédto: opracowanie autorskie — Agnieszka Potaniecka

Przedstawiony wykres nr 7 obrazuje rezultaty uzyskane w karcie projektu nr V,
w obszarze priorytetu Ill. — koszaliniskie sukcesy sportowe, w ktérym jako zadanie nr 4 przyjeto
realizacje programu nagrdéd i wyrdznien Prezydenta Miasta Koszalina za osiggniete wyniki sportowe
oraz za osiggniecia w dziatalnosci sportowej dla zawodnikdw, trenerdw i dziataczy za osigganie
wysokich wynikow sportowych. Jako wskazniki realizacji zadania ustalano liczbe oséb ubiegajgcych sie
o nagrody sportowe oraz liczbe osdb nagrodzonych finansowo. Na podstawie otrzymanych danych
stwierdzono, ze najwiecej oséb ubiegato sie o nagrody i wyrdznienia w 2018 roku — 134 osoby, hajmniej
w 2017 — 96. Najwiekszg liczbe nagrodzonych oséb odnotowano w 2018 roku — 101, najmniej w 2017
roku — 88. W 2018 roku wartos$¢ projektu wynosita 94 000 zt i w 2019 roku wartos¢ projektu réwniez

wynosita 94 000 zt.

WNIOSEK — Nalezy utrzymac wartosci projektu oraz kontynuowac dziatania w/w obszarze.
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Wykres nr 8
Karta projektu V - zad. 5
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Zrédto: opracowanie autorskie — Agnieszka Pofaniecka

Wykres nr 8 obrazuje rezultaty uzyskane w karcie projektu nr V, w obszarze priorytetu Ill. —
koszalinskie sukcesy sportowe, w ktérym jako zadanie nr 5 przyjeto — wspieranie sportu o0sob
niepetnosprawnych. Jako wskazniki pomiaru rezultatow przyjeto w/w zadaniu liczbe uczestnikéw zajeé
Stowarzyszenia Sportu Niepetnosprawnych ,Start” w poszczegdlnych sekcjach. Na podstawie
uzyskanych danych ustalono, ze liczba uczestnikéow zaje¢ utrzymywata sie na podobnym poziomie.
Najwiekszg odnotowano w roku 2017 — 26, a najmniejszg w roku 2018 — 20, w pozostatych latach
w zajeciach stowarzyszenia uczestniczyto 25 osdéb. W zawodach sportowych najwiecej zawodnikéw
startowato w 2017 — 26 o0sdéb, najmniej w 2018 — 13, w 2019 — 16 zawodnikéw. W ostatnich dwdch
latach wartosc¢ projektu wynosita 152 568 zt.

Nalezy zaznaczy¢, ze trzech koszalinskich zawodnikéw  Stowarzyszenia  Sportu
Niepetnosprawnych ,Start” Koszalin uczestniczyto w igrzyskach olimpijskich Rio de Janeiro w 2016
roku. Grzegorz Lanzer w wyciskaniu sztangi lezgc, uzyskat VIII lokate, Robert Jachimowicz wywalczyt
srebrny medal w rzucie dyskiem, natomiast Maciej Sochal w rzucie maczugg osiggnat najlepszy rezultat
i zdobyt ztoty medal.

W 2021 roku w Tokio rowniez startowali w/w zawodnicy, Grzegorz Lanzer w wyciskaniu sztangi
lezgc wywalczyt IV, Robert Jachimowicz w rzucie dyskiem VI miejsce natomiast Maciej Sochal w rzucie

maczugq uzyskat V lokate i IX miejsce w pchniecia kula.

WNIOSEK — Nalezy utrzymac wartosci projektu oraz kontynuowac dziatania w/w obszarze.
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2. Dane statystyczne Urzedu Miejskiego uzyskane w latach 2016-2020*

W celu przeprowadzenia rzetelnego podsumowania realizacji PRS w Koszalinie w latach 2016-

2020 poza analizg i oceng kart projektu Referat Kultury i Sportu Urzedu Miejskiego
w Koszalinie dokonat zestawienia tabelarycznego danych statystycznych w latach 2016-2020.
Nalezy podkresli¢, ze przedmiotem wspotpracy UM z mieszkaricami jest tworzenie nowych rozwigzan
utatwiajgcych okreslenie potrzeb mieszkancéw i sposobdw ich zaspokajania. Realizacja zadan
publicznych moze mieé forme powierzenia wykonania zadan publicznych wraz z udzieleniem dotacji na
finansowanie ich realizacji réznego rodzaju organizacjom, klubom i stowarzyszeniom, m.in. sportowym.

W ponizszych zestawieniach danych statystycznych obejmujgcych kilka obszaréw w celu

porownania ujeto m.in. okres od 2011, 2012 i 2013 roku.

Tabela nr 1. Zestawienie srodkéw finansowych przeznaczonych na dotacje wspierania
i upowszechniania kultury fizycznej i sportu.

Rok 2012 2013 2014 2015
Kwota 6 945,6 tys. zt 6.761,2tys. z1, 6.985,7tys. zt 7 058, 6 tys. zt
% budzetu miasta 4,12% 1,78% 1,66% 2,42%

UM Koszalin — opracowanie wtasne

Rok 2016 2017 2018 2019 2020
Kwota 7057,9tys. zt | 74499 tys. zt | 7 880 tys. zt 7 569,9 tys. zt 7 759 tys. zt
% budzetu 1,53% 1,50% 1,32% 1,11% 1,20%
miasta

UM Koszalin — opracowanie wtasne

Na podstawie zestawionych danych ustalono, ze nakfady finansowe przeznaczone na kulture
fizyczng w latach 2016-2020 wykazujg tendencje rosngca. Najwiecej $Srodkéw finansowych
przeznaczono na rozwoj kultury fizycznej w roku 2018 -7 880 tys. zf, jednoczesnie kwota ta stanowita
najnizszy w omawianym okresie udziat procentowy wydatkédw na kulture fizyczng zaplanowanych
w budzecie miasta — 1,32%. Najmniej Srodkéw finansowych przeznaczono w roku 2016 -7057,9 tys. zt

i byt to najwyzszy udziat procentowy wydatkéw na kulture fizyczng w budzecie miasta — 1,53%.

1 Opracowanie Referatu Kultury i Sportu Urzedu Miejskiego w Koszalinie.
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Tabela nr 2. Liczba klubdw i stowarzyszen korzystajgcych z dotacji UM w latach 2013-2020

Rok 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 | 2020
Liczba jednostek

korzystajacych z 90 94 95 41 45 38 38
dotacji UM

UM Koszalin — opracowanie wtasne

W czasie realizacji PRS w Koszalinie w latach 2016-2020 w ramach w/w wspoétpracy dotacje UM

w Koszalinie najwiecej organizacji otrzymato w roku 2018 — 45, najmniejszg liczbe — 38 odnotowano

w roku 2019 i w 2020. W celu poréwnania tabela nr 2 przedstawia réwniez zestawienie liczbowe

klubow i stowarzyszen korzystajgcych z dotacji miejskich w latach 2013-2020.

Tabela nr 3. Wykaz klubow korzystajgcych z obiektow ZOS wraz z kwotami dotacji UM
w latach 2012-2020

NAZWA 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
KLUBU/wykorzys
tywane obiekty kwota dotacji UM (zt)
ATLETYCZNY 45940 43 470 45 960 46 720 45 700 38 436 41 300 43 440 62 420
KLUB SPORTOWY
Sala, sitownia, sala gier, sauna ul. Orla
47 760 47 400 47 640 48 544 45770 62 290 57 929 73 263 116 319
FIGHT CLUB
Sala boksu, sauna ul. Fatata
KK KARATE 79 440 74 280 75 560 76 896 72 688 76 686 88 072 101 644 150 600
KYOKUSHIN
Hala ul. Gtowackiego, Hala sportowa boksu, sauna, sitownia ul. Fatata
KKPN BALTYK 580530 604 538 554 504 564 312 571 672 595 244 560 096 599 089 632462
Stadion - boisko, Euro boisko ul. Andersa, Hala i boisko ul. Fatata, Hala sportowa - sauna ul. Orla
KLUB 236 800 222 000 296 000 301920 250128 301 920 160 000 193 800 306 400
LEKKOATLETYCZNY
BALTYK
Boisko gtéwne (bieznie) ul. Andersa
KLUB JUDO 186 100 176 940 185 530 188 885 179 926 191 080 |193 740 197 280 214 100
SAMURAJ

HSW, sauna sitownia ul. Fatata
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ZAPASNICZY 57 740 54 680 57 760 58 720 68 576 64 276 69 100 72 640 126 630
KLUB SPORTOWY
Hala - sala zapasow i sala gier, sauna ul. Orla
Mtodziezowy 7 200 12 672 19 200 26 928 26 928 26 928 28 600 28 080 38 000
Klub Koszykdéwki
Basket Koszalin
Hala ul. Gtowackiego

125300 119 988 153 480 157 881,60 146 264 155 626 171287 173 397 256 395
KTKKF
Hala ul. Gtowackiego, Basen sportowy ul. Gtowackiego, HSW ul. Fatata, Hala sportowa, sauna ul. Orla Stadion Battyk (bieznia
i Euroboisko) ul. Andersa
STOWARZYSZENI 46 800 57 900 55 600 64 024 105544 | 125760 140 000 153 600 106 160
E SP. AMSPORT
Hala ul. Gtowackiego, Hala ul. Fatata

117936 | 112039,2 | 99450 110 160 95472 129 254 117 504 170 880 243 360
SSN START
Pomieszczenia z przeznaczeniem na sitownie ul. Glowackiego

221 320 211 626 215 465 219710 215797 242 337 246 420 251472 324522
KS RUGBY
Boisko ul. Fatata Hala ul. Orla HSW ul. Fatata Sauna ul. Fatata
KS BALTYK OLD- 14 280 14 280 11424 11616 11471 10922 12 000 14 535 18 480
BOYS
Boisko sztuczne ul. Andersa

30710 52 848 66 480 72120 72 120 88 200 93 300 98 040 116 480
MKKS ZAK
Hala ul. Gtowackiego, Hala ul. Fatata
KU AZS 68 460 41310 45900 46 710 24 220 36 000 108 200 143 360 125312
POLITECHNIKA
KOSZALINSKA
Hala ul. Fatata Hala Sportéow Walkicz. Ai B
KS JUDO 186 100 182 190 182 020 185390 171986 181 260 214 200 226 000 262 600
GWARDIA
HSW, sauna, sitownia ul. Fatata
KS PILKI RECZNEJ | 145920 153 360 170 200 186 960 239 000 332 200 354 400 364 040 433928

GWARDIA

Hala, sitownia, sauna ul. Fatata
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KS GWARDIA 398940 | 454264 | 463596 500 212 505832 | 617160 | 628092 66604 | 834051

Stadion — boisko sztuczne ul. Andersa Hala i boiska ul. Fatata Sauna ul. Fatata Sitownia ul. Fatata

KS AZS 20 400 24192 0 0 0 0 0 0 0

Hala ul. Gtowackiego

Koszalinskie 12 000 11 520 14 400 14 688 14 688 33952 53 000 65 760 72 320
Stowarzyszenie
Koszykoéwki
Kobiet

Hala ul. Gtowackiego, Hala ul. Fatata

MIEJSKI SZKOLNY | 36463 15544 | 17171,20 17 497 11 893 11 556 12 760 13 625 9460
ZWIAZEK
SPORTOWY

Stadion Battyk (bieznia, murawa i boisko sztuczne)

Pitka Reczna 9440 8968 0 0 48 634 36 542 17.689 13 596 37 242
Koszalin Spétka

Akcyjna

AZS Koszalin 59 950 55 000 3450 0 0
Spoétka Akcyjna

RAZEM brutto | 2700000 | 2 696 009 | 2 777 340 2899 894 3008479 | 3441524 3371140 (3663585 4 487 242

UM Koszalin — opracowanie wtasne, obiekty sportowe za rok 2020;
Na podstawie danych zawartych w tabeli nr 3 zaobserwowano wzrost naktadéw finansowych
kazdego kolejnego roku przekazywanych do ZOS w Koszalinie. Przyznawane $rodki finansowe miaty

zabezpieczy¢ obiekty sportowe dla potrzeb koszalinskich klubéw i stowarzyszen sportowych.

3. Spoteczna rola sportu w Koszalinie

Zasadnicze znaczenie dla oceny poziomu kultury fizycznej Koszalina ma okreslenie jej biezgcego
potencjatu. Nalezy zaznaczy¢, ze w PRS w latach 2016-2020 jako jeden z priorytetdw ustalono
promowanie dyscyplin ,wiodacych”, w ktérych koszalinscy zawodnicy odnoszg sukcesy na arenach
ogoélnopolskiej i miedzynarodowej, przede wszystkich tych z dtugoletnimi tradycjami, jak:
lekkoatletyka, pitka nozna, sporty walki, koszykéwka, pitka reczna, ptywanie?.

Przyczynito sie to licznych sukceséw koszalinskich sportowcow, jednym z najwiekszych byt start
Matgorzaty Hotub-Kowalik wychowanki klubu sportowego ,,Battyk” Koszalin w 2016 roku na igrzyskach

olimpijskich w Rio de Janeiro, ktéra na kolejnych igrzyskach olimpijskich w Tokio w 2021 r. jako

2 Program Rozwoju Sportu w Koszalinie w latach 2016-2020, s. 42.
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reprezentantka Klubu Uczelnianego AZS-UMCS Lublin wywalczyta ztoty medal olimpijski w sztafecie
druzyn mieszanych 4x400m i srebrny medal w sztafecie 4x400m kobiet.

Proces budowania potencjatu sportowego, a pdzniej uzyskiwania wynikdw sportowych
rozpoczyna sie od szerokiego szkolenia sportowego dzieci i mtodziezy.

Edukacja dzieci i mtodziezy w Koszalinie prowadzona jest w 25 szkofach, dane wg tabeli nr 4,
wsrdod nich w 24 placéwkach szkolnych w latach 2019 - 2020 odbywaty sie zorganizowane zajecia
sportowe. W Centrum Ksztatcenia Ustawicznego nie realizowano zaje¢ wychowania fizycznego
poniewaz jednostka ta prowadzi edukacje dla oséb dorostych.

W koszalinskich szkotach edukacja w zakresie kultury fizycznej realizowana jest poprzez
wychowanie fizyczne, pozalekcyjne zajecia sportowe i rekreacyjne, ktdre stanowig istotny czynnik
rozwoju dzieci i mtodziezy. Wtasciwa dziatalnos$¢ szkolnych klubéw sportowych (SKS) i uczniowskich
klubéw sportowych (UKS) umozliwia uczniom rozpoczecie sportowej kariery, a w przysztosci osigganie
sukcesow?.

W celu rozwoju poszczegdlnych dyscyplin sportowych juz w latach 80-tych podjeto inicjatywe
tworzenia w koszaliinskich szkotach klas sportowych, w ktérych realizowane byto szkolenie sportowe
dzieci i mtodziezy. Prowadzone jest profilowanie szkét pod katem okreslonych dyscyplin sportu.
W Sportowej Szkole Podstawowej nr 1 im. Polskich Olimpijczykdw w Koszalinie organizowane s3
specjalistyczne treningi z kilku dyscyplin sportu oraz specjalne programy z ptywania w klasach | — VIII.
Do roku szkolnego 2018/2019 proces szkoleniowy realizowany byt rowniez w klasach | — Il gimnazjum,
ktore w wyniku reformy szkolnictwa zostaty wtgczone w strukture szkoty podstawowej. Poza szkotg
sportowg, programy szkoleniowe realizowane sg w nastepujgcych szkotach: Szkota Podstawowa nr 3 —
koszykdéwka dziewczat i chtopcdéw, Szkota Podstawowa nr 5 — pitka reczna dziewczat, koszykowka
chtopcdw, Szkota Podstawowa nr 7 — pitka reczna dziewczat, pitka nozna chtopcdw, Szkota Podstawowa
nr 10 — koszykdwka dziewczat i chtopcdéw, Szkota Podstawowa nr 17 — pitka reczna dziewczat,
koszykdéwka chtopcdw, Szkota Podstawowa nr 18 — pitka siatkowa dziewczat, pitka reczna chtopcow, VI
Liceum Ogdlnoksztatcgce — pitka nozna chtopcéw, koszykdwka chtopcodw.

Ponizsza tabela nr 4 przedstawia dyscypliny sportowe, w zakresie ktérych odbywa sie szkolenie
w poszczegblnych szkotach na terenie Gminy Miasta Koszalin. Skutecznym promowaniem tych dyscyplin
bedzie organizacja na terenie miasta wydarzen i rywalizacji sportowej w zakresie wymienionych

dyscyplin.

3 Program Rozwoju Kultury Fizycznej 2005-2008, s. 21.
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Tabela nr 4. Zajecia sportowe realizowane w szkotach prowadzonych przez Gmine Miasta

Koszalin w latach 2019-2020

Zestawienie zajec sportowych realizowanych w szkotach

prowadzonych przez Gmine Miasta Koszalin w latach 2019 - 2020

szkoty podstawowe

szkoty ponadpodstawowe

dyscypliny sportowe uprawiane w szkole / rodzaj zaje¢
sportowych

Sportowa Szkofa
Podstawowa nr 1 im.
Polskich Olimpijczykéw w
Koszalinie

— ptywanie (dziewczeta i chfopcy)
— pitka siatkowa (dziewczeta i chtopcy)
— lekkoatletyka (dziewczeta i chtopcy)

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— pitka siatkowa
— SKS bez okreslenia dyscypliny

Szkota Podstawowa nr 3 im.

ks. Jana Twardowskiego w
Koszalinie

— koszykéwka (dziewczeta i chtopcy)

Sportowe zajecia pozalekcyjne

—  koszykdowka

— SKS bez okreslenia dyscypliny
— tenis stotowy

— pitka siatkowa

— szachy

Szkota Podstawowa nr 4 im.

Zdobywcdéw Kosmosu w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— SKS bez okreslenia dyscypliny

Szkota Podstawowa nr 5 im.

UNICEF w Koszalinie

— pitka reczna (dziewczeta)
—  koszykéwka (chtopcy)

Sportowe zajecia pozalekcyjne

—  koszykowka

— SKS bez okreslenia dyscypliny
— pitka reczna

Szkota Podstawowa nr 6 im.

Narodowego Swieta
Niepodlegtosci w Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— koto rowerowe
— pitka reczna

Szkota Podstawowa nr 7 im.

| Armii Wojska Polskiego w
Koszalinie

— pitka reczna (dziewczeta)
— pitka nozna (chtopcy)

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— szachy

— pitka nozna

— pitka reczna

Szkota Podstawowa nr 9 im.

Mikotaja Kopernika w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
—  SKS bez okreslenia dyscypliny
— Capoeira
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Szkota Podstawowa nr 10
im. Stefana Zeromskiego

—  koszykdéwka (dziewczeta)
—  koszykowka (chtopcy)

Sportowe zajecia pozalekcyjne

—  koszykowka

— SKS bez okreslenia dyscypliny
— koto rowerowe

Szkota Podstawowa nr 13
im. Jana Brzechwy w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— pitka siatkowa

— koto rowerowe

— szachy

— koto rowerowe

Szkota Podstawowa nr 17
im. Orta Biatego w
Koszalinie

— pitka reczna (dziewczeta)
—  koszykowka (chtopcy)

Sportowe zajecia pozalekcyjne

—  koszykdowka

— pitka nozna

— pitka siatkowa

— pitka reczna

— sitowanie na reke

— SKS bez okreslenia dyscypliny
— szachy

Szkota Podstawowa nr 18
im. Jana Matejki w
Koszalinie

— pitka siatkowa (dziewczeta)
— pitka reczna (chtopcy)

Sportowe zajecia pozalekcyjne

— SKS bez okreslenia dyscypliny
— szachy

— pitka siatkowa

— koto rowerowe

Szkota Podstawowa
Integracyjna nr 21 im.
Kornela Makuszynskiego w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— SKS bez okreslenia dyscypliny
— koto rowerowe

Szkota Podstawowa nr 23
im. Lotnikdéw Polskich w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— pitka reczna
—  SKS bez okreslenia dyscypliny

| Liceum Ogdlnoksztatcgce
im. Stanistawa Dubois w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne

—  koszykdowka

— pitka nozna

— pitka siatkowa

—  SKS bez okreslenia dyscypliny

Il Liceum Ogdlnoksztatcace
im. Wtadystawa
Broniewskiego w Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
—  koszykowka
— pitka nozna
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— pitka siatkowa
— pitka reczna
— SKS bez okreslenia dyscypliny

V Liceum Ogoélnoksztatcgce
im. Stanistawa Lema w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne

— pitka siatkowa

— tenis stofowy

— SKS bez okreslenia dyscypliny

VI Liceum Ogdlnoksztatcgce
w Koszalinie

— pitka nozna (chtopcy)
—  koszykéwka (chtopcy)

Sportowe zajecia pozalekcyjne

— pitka nozna

— pitka siatkowa

—  koszykowka

— pitka reczna

— SKS bez okreslenia dyscypliny
— szachy

— sitowanie na reke

Zespot Szkot nrlim.
Mikotaja Kopernika w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne

— pitka nozna

— pitka siatkowa

—  koszykdéwka

— SKS bez okreslenia dyscypliny
— tenis stofowy

— szachy

Zespot Szkot nr 7 im.
Bronistawa Bukowskiego w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— SKS bez okreslenia dyscypliny
— szachy

Zespot Szkot nr 8 im.
Tadeusza KoSciuszki w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— SKS bez okreslenia dyscypliny

Zespot Szkot nr 9 im.
Romualda Traugutta w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
— SKS bez okreslenia dyscypliny

Zespot Szkoét nr 10 im.
Bolestawa Chrobrego w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne

—  koszykowka

— pitka nozna

— pitka siatkowa

— SKS bez okreslenia dyscypliny
— pitka reczna

— szachy

Zespot Szkot nr 12 w
Koszalinie

Sportowe zajecia pozalekcyjne
—  koszykdéwka
— pitka nozna

—  SKS bez okreslenia dyscypliny
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Centrum Ksztatcenia - brak
Ustawicznego im.
Stanistawa Staszica w
Koszalinie

Specjalny Osrodek Szkolno- |Sportowe zajecia pozalekcyjne
Wychowawczy w Koszalinie |— pitka nozna
—  SKS bez okreslenia dyscypliny

W obszarze rozwoju sportu ustalono, ze w latach 2016-2020 w Koszalinie prowadzito dziatalnos¢
ok. 90 klubéw sportowych — stowarzyszen kultury fizycznej. Ponizsza tabela obrazuje liczbowe
zestawienie klubéw i stowarzyszen sportowych w okreslonym przedziale czasowym.

Tabela nr 5. Liczbowe zestawienie klubéw i stowarzyszen sportowych w Koszalinie
w latach 2012-2020

Liczba klubow Liczba SKS, MKS, Liczba klubow Sport
ROK sportowych UKS, Kl.ubow w sporcie niepetnosprawnych
Uczelnianych wyczynowym
2012 88 22 13* 1
2013 91 22 13* 1
2014 94 23 13* 1
2015 95 23 13* 1
2016 93 21 12* 2
2017 90 21 12% 2
2018 89 20 14* 2
2019 92 21 16* 2
2020 94 21 13* 2

Opracowanie wtasne UM Koszalin

* Kluby biorgce udziat w mistrzostwach Polski lub miedzynarodowych mistrzostwach oraz rozgrywkach ligi Polski,
w tym: boks, judo, karate, lekkoatletyka, koszykéwka AZS, pitka reczna kobiet AZS, pitka reczna mezczyzn

,Gwardia”, pitka nozna ,,Gwardia”, pitka nozna ,Battyk”, ptywanie, taekwondo, zapasy SSI ,,Start”.

Na podstawie danych z tabeli nr 5 zaobserwowano zwiekszajgca sie liczbe zarejestrowanych
klubow i stowarzyszen sportowych w Koszalinie, w 2012 roku dziatalno$¢ prowadzito - 88 jednostek,

a w roku 2020 — 94.
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Tabela nr 6. Liczba klubdw sportowych znajdujgcych sie pod nadzorem lub we wtasciwej
ewidencji Prezydenta Miasta Koszalina

Kluby Sportowe Kluby sportowe, ktorych Uczniowskie Kluby Sportowe
zarejestrowane w KRS, dla statuty nie przewiduja
ktérych Prezydent Miasta jest| prowadzenia dziatalnosci

Rok organem nadzoru gospodarczej

2011 29 32 19
2012 30 35 21
2013 31 37 21
2014 32 39 21
2015 32 40 21
2016 33 39 21
2017 32 37 21
2018 31 38 20
2019 30 41 21
2020 31 42 21

* Opracowanie wtasne UM Koszalin

Natomiast liczba klubéw sportowych znajdujgcych sie pod nadzorem lub we witasciwej ewidencji

Prezydenta Miasta Koszalina utrzymuje sie w omawianym okresie na podobnym poziomie, okoto 30

klubow sportowych znajduje sie w w/w ewidencji.

fizycznej w latach 2011-2020 z budzetu Miasta Koszalina

Tabela nr 7. Wysokosc¢ srodkéw przekazanych na dofinansowanie zadan z zakresu kultury

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Dziatalnos¢ 1741800 | 1813400 | 1720595 |1830 700|1 805 360(3 915 916| 3908 458 |4 398 860(3 916 4043 262 758
merytoryczna
Opfata za 2830000 | 2830000 | 2823 305 |2904 140(2959000(3 123 979| 3542525 |3471 1403 663 5854 467 686
wynajem
obiektow
Razem: 4571800 | 4643400 | 4543900 (4734 840|4 764 360|7 039 895| 7 450983 |7 870 000|7 579 9897 730 444

UM Koszalin — opracowanie wtasne

Pomimo tendencji malejgcej procentowego udziatu wydatkéw na upowszechnianie sportu

w stosunku do wydatkdow budzetu miasta, kwoty przekazywane z budzetu Miasta Koszalina

na dofinansowanie zadan z zakresu kultury fizycznej w latach 2016-2020 zwiekszajg sie, najwiekszg

kwote przekazano w roku 2018 - 7 870 000 zt, najmniejszg w roku 2016 - 7 039 895 zt.
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Nalezy rowniez podkreslié¢, ze prowadzona polityka wtadz miasta Koszalina w zakresie kultury
fizycznej ma na celu systematyczny jej rozwdj. Podejmowane sg w zwigzku z tym nowe dziatania ale
takze ma miejsce kontynuacja juz sprawdzonych wsrdd nich: w 2019 roku kolejng kadencje rozpoczeta
Rada Sportu przy PM, jako podmiot pomocniczy i doradczy w zakresie kultury fizyczne;.

Kazdego roku przyznawane byty stypendia sportowe i nagrody Prezydenta Miasta Koszalina
za wybitne osiggniecia sportowe i dziatania w dziedzinie sportu i kultury fizycznej dla zawodnikow,

trenerdw i dziataczy.
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Rozdziat Il

Analiza aktywnosci fizycznej mieszkarnicéw Koszalina w latach 2017-2021

Czesc diagnostyczna aktualizacji PRS w Koszalinie obrazuje uczestnictwo w aktywnosci fizycznej
mieszkancow Koszalina. Diagnoza zostata opracowana na podstawie badan w w/w obszarze w latach
2017-2021, ogétem w badaniach uczestniczyty 1023 osoby. W Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej
w Koszalinie uwzgledniono wyniki badan z 13. prac licencjackich®, w ktérych badaniem objeto
mieszkancow Koszalina w réznych grupach wiekowych, m.in. mtodziez akademicka, mtodziez szkolng,
seniorow oraz osoby czynne zawodowo. Dodatkowo przeprowadzono ankiete wsrod mtodziezy szkot
ponadpodstawowych, w ktérej odpowiedzi udzielito 419 osdb.

W celu zobrazowania biezgcej sytuacji, uzyskania najbardziej aktualnych danych ankieta zostata
przeprowadzona w 2021 roku. Zawierata 35 pytan, jednak na potrzeby czesci analitycznej aktualizacji

PRS w Koszalinie w latach 2021-2030 uwzgledniono 8 z nich, ktére dostarczg informacji najbardziej

4 Prace licencjackie PWSZ Koszalin

2017/2018

1. Wioleta Oleszczak, Aktywnos¢ fizyczna u 0sdb starszych na terenie Koszalinie, dr hab. Duda-Biernacka
Barbara

2018/2019

2. Marta Gatz, Aktywnos¢ fizyczna ucznidw klas I-11l szkoty podstawowej SP 17 w Koszalinie, dr hab.
Godlewski Piotr

3. Patryk Rusin, Aktywnos¢ fizyczna w czasie wolnym na przyktadzie studentéw Il roku bezpieczenstwa
narodowego w PWSZ w Koszalinie, dr hab. Godlewski Piotr

4. Majewski Dawid, Aktywnosc fizyczna w czasie wolnym studentdw bezpieczeristwa narodowego PWSZ
w Koszalinie, dr hab. Godlewski Piotr,

5. Anna Kosicka, Aktywnos¢ ruchowa oséb zatrudnionych w administracji w Sgdzie Rejonowym
w Koszalinie, dr Ptaczek Janusz

6. Adrian Kepka, Aktywnos¢ fizyczna oséb dorostych na przyktadzie pracownikéw Decathlon Koszalin,
dr hab. Godlewski Piotr,

7. Pawet Czerski, Igor Czycz, Dawid Zeromski, Aktywno$é fizyczna studentek | roku kosmetologii w PWSZ
w Koszalinie, dr hab. Godlewski Piotr,

8. Natalia Jagietto, Ocena sprawnosci fizycznej studentéw PWSZ pierwszego roku Miedzynarodowym Testem
Sprawnosci Fizyczne, dr Ptaczek Janusz,

2019/2020

9. Agnieszka Cichocka, Aktywnos¢ fizyczna studentéw
l'i Il roku na kierunku fizjoterapii w Pafistwowej Wyzszej Szkole Zawodowe] w Koszalinie,
dr hab. Godlewski Piotr,

10. Dariusz Zdziarski, Aktywnos¢ fizyczna wsrdd studentéw kierunku Bezpieczeristwo Narodowe w Paistwowej
Wyzszej Szkole Zawodowej w Koszalinie, dr hab. Godlewski Piotr,

11. Wojciech Sniadecki, Aktywno$¢ fizyczna wéréd ucznidéw Zespotu Szkét nr 1 imienia Mikotaja Kopernika
w Koszalinie, dr hab. Godlewski Piotr,

12. Karolina Kazmierczak, Wptyw nowoczesnych form aktywnosci fizycznej na dolegliwosci kregostupa
u, 0sob starszych, dr Potaniecka Agnieszka

2020/2021

13. Dominik Jasinski, Czynniki decydujgce o uczestnictwie w aktywnosci fizycznej studentéw pielegniarstwa Il
stopnia w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Koszalinie, dr Potaniecka Agnieszka.
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przydatnych. Przedstawiono réwniez wybrane odpowiedzi z ankiety ujetej w pracy licencjackiej
Dominika Jasinskiego napisanej pod kierunkiem dr Agnieszki Potanieckiej w 2021 roku.
Synteza

Analizujgc rezultaty badan, mozina dokonac syntetycznej oceny tendencji mieszkancéw
Koszalina w odniesieniu do aktywnosci fizycznej. Prezentowane ujecie syntetyczne jest oceng ogdlng,
wypadkowg badan studentéw realizujgcych prace licencjackie. Nie posiada charakteru $cisle
naukowego, jest charakterystykg ogdlng uzyskang na podstawie dostepu do wynikdéw badan

ukazujacych tendencje mieszkancdw, a nie szczegétowe rezultaty badan.

1. Czestotliwos$¢ udziatu mieszkanicéw Koszalina w aktywnosci fizycznej

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze okoto 70% rodzin oséb ankietowanych
podejmuje aktywnosé ruchowa minimum 1x w tygodniu, niewiele ponizej 20.% rodzin nie podejmuje
aktywnosci ruchowej w ogole.

Ponad 40% osdb pracujgcych podejmuje aktywnos¢ przez 1-2 godziny tygodniowo, 3-4 godziny
aktywnosci deklaruje ponad 20% badanych, zas wiecej niz 6 godzin ¢wiczy — ponad 10% respondentéw.
Sporadycznie uczestniczy w aktywnosci 23, 5 % osob.

Wedtug % badanej grupy liczba godzin, ktérg przeznaczajg na aktywnos¢ jest niewystarczajgca,
natomiast 17,6% badanych oséb uwaza, ze przeznacza na aktywnosé wystarczajacg liczbe godzin.
Mtodzi mieszkancy deklarujg, ze na tygodniowg aktywnos¢ ruchowg poswiecajg od 3 do 6 godzin.

Podsumowujac 70% badanych deklaruje, ze uczestniczy minimum 1-2 razy w tygodniu
w zajeciach ruchowych, mniej wiecej, co trzecia osoba w aktywnosci fizycznej uczestniczy 3-4 razy
w tygodniu, natomiast zaledwie 14 oséb na 100 robi to codziennie.

Whniosek

W sSwietle zebranych danych nalezy stwierdzi¢, iz istnieje potrzeba szerszych dziatan
promocyjnych, aktywizujgcych mieszkaricdw Koszalina do prozdrowotnego, aktywnego stylu zycia.
Forma takich dziatan mogg by¢: masowe imprezy sportowo-rekreacyjne, popularyzacja miejsc
z plenerowymi urzadzeniami sportowo-rekreacyjnymi, akcja zatrudniania treneréw osiedlowych

i ksztatcenie animatordéw sportu (np. w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Koszalinie).

2. Formy aktywnosci preferowane przez mieszkancow Koszalina ze wzgledu na intensywnos¢
wysitku oraz miejsca ich realizacji.

Na podstawie uzyskanych danych ustalono, ze ponad 60% badanych osdéb uczestniczy
w S$rednio intensywnej aktywnosci ruchowej, ktéra zapewnia uzyskanie pozgdanych efektéw

zdrowotnych i estetycznych, a takze nie obcigza organizmu. O potowe mniej oséb wybiera aktywnos¢
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o niskim stopniu intensywnosci, spetniajacg funkcje rekreacyjng. Pozostate 10% podejmuje intensywne
¢wiczenia fizyczne.

Badana grupa w 50,1% preferuje aktywnos¢ na powietrzu. Pozostate 49,9% osdb wybrato
aktywnos¢é m.in. na sitowni, w osrodkach rekreacyjnych.

Podsumowujac, 60% badanej grupy preferuje Srednig intensywnosé ruchu, 30% niskg, 10%
wysoka. Potowa respondentéw wybrata ruch na powietrzu, druga potowa w pomieszczeniach.
Whniosek

Nalezy pamietaé, ze ruch to zdrowie, niezaleznie od miejsca, w ktorym jest uprawiany, zaréwno
aktywnos¢ w terenie otwartym, jak i pomieszczeniach zamknietych ma korzystny wptyw na organizm

cztowieka.

3. Preferowane rodzaje aktywnosci ruchowej

Zarébwno w terenie otwartym, jak i w pomieszczeniach zamknietych istnieje mozliwosé
podejmowania réznorodnych dziatan ruchowych, odpowiadajgcych indywidualnym potrzebom
i upodobaniom. Wedtug przeprowadzonych badan ustalono, ze wsrdd form aktywnosci na swiezym
powietrzu mieszkancy Koszalina wybierali: spacer — 75,6%, jazde na rowerze i rolkach— 65,5%, nordic
walking —32,8%, ptywanie w jeziorze badz w morzu —31,1%, jogging — 21,8%, narciarstwo — 14,3%, gry
zespotowe — 14,3%, badminton — 6,7%, sporty wodne — 6,7%, tenis — 4,2%, jazde konng — 3,4%.
Pojedyncze osoby wybraty: jazde na tyzwach, trekking.

Przez pomieszczenia zamkniete rozumiemy zaréwno wyspecjalizowane placéwki jak sitownie,
baseny czy centra rekreacyjne oraz wtasne miejsca do céwiczen. W grupie osdéb preferujgcych
aktywnos¢ w pomieszczeniach zamknietych, 38,7% wybierato ¢wiczenia na zdrowy kregostup, fitness
oraz ptywanie na basenie zdeklarowato —31,9% respondentéw, w zajeciach tanca uczestniczy — 20,2%
badanych, w zajeciach na sitowni — 20,2%, w grach zespotowych — 5,9%, w tyzwiarstwie — 4,2%,
w sportach walki — 2,5%, w zajeciach jogi — 1,7%. Pojedyncze osoby wskazujg réwniez ¢wiczenia na
rowerku stacjonarnym, zumbe czy Dance Central (czyli ruchowg gre wideo). Liczba oséb zrzeszonych
w klubach i stowarzyszeniach jest stosunkowo niska. Znaczna czes$¢ respondentéw preferuje
aktywnos¢ indywidualng. Nalezy zaznaczy¢, ze respondenci odpowiadajgc na powyzsze pytanie mieli
mozliwos¢ wyboru kilku odpowiedzi.

Whniosek

W zwigzku z réznicami indywidualnymi w preferencjach oraz upodobaniach, idealng sytuacjg
bytoby, gdyby mieszkancy mieli w ofercie szerokg game aktywnosci ruchowych.

Nalezy w zwigzku z tym wyj$¢ naprzeciw ich oczekiwaniom i systematycznie aktualizowa,
urozmaica¢ formy zaje¢ ruchowych. Poza tym, istotne jest zapewnienie mieszkancom mozliwos¢

uczestnictwa zaréwno w sporcie rekreacyjnym, jak i wyczynowym.
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Wskazane bytoby rowniez w miare mozliwosci zwiekszenie dotacji dla klubow, ktére prowadza

szeroka akcje szkoleniowq z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie popularyzacji sportu powszechnego.

4. Czynniki motywujgce do uczestnictwa w aktywnosci ruchowej

Na podstawie uzyskanych danych stwierdzono, ze wsréd oséb dorostych 68,9% respondentow
podejmuje aktywnosc¢ ze wzgleddw zdrowotnych, 58,8% osdéb ankietowanych uznaje uczestnictwo
w aktywnosci jako sposdb na odstresowanie, natomiast 54,6% ze wzgleddéw estetycznych.

Natomiast wéréd mtodziezy zmieniajg sie czynniki motywujgce do uczestnictwa w aktywnosci
ruchowej, 67,3% respondentéw podejmuje aktywnosc ze wzgleddéw estetycznych, 51,8% ze wzgleddw
zdrowotnych, 43,9% jako sposdéb na odstresowanie oraz 16,2% w celu nawigzania relacji spotecznych.

Powody podejmowania aktywnosci réznig sie w zaleznosci od wieku, wsréd mtodziezy
przewazajg wzgledy estetyczne, natomiast wsrdd oséb pracujgcych zdrowotne. Nalezy zaznaczyé, ze
respondenci odpowiadajgc na powyzsze pytanie mieli mozliwos$¢é wyboru kilku odpowiedzi.

Whniosek

Aktywnos¢ ruchowa jest jednym z gtdwnych sposobdw zachowania dobrego zdrowia. Uzyskane
wyniki potwierdzajg, ze w opinii respondentéw dobra kondycja zdrowotna jest uwarunkowana
uczestnictwem w aktywnosciach ruchowych. Ponadto, ponad potowa badanych uznaje, ze ruch
wplywa na zachowanie zgrabnej sylwetki oraz jest to sposéb na odreagowanie stresu. Pozwala to na
stwierdzenie, ze ruch moze by¢ formg odpoczynku psychicznego, poprawy zdrowia oraz mitym

sposobem spedzania czasu wolnego.

5. Ocena wtasnej sprawnosc fizyczne;j

Na podstawie uzyskanych odpowiedzi ustalono, ze 50,4% respondentéw uwaza swoj3
sprawnos¢ za niewystarczajgcy. Wynika to przede wszystkim z niedostatecznej czestotliwosci
podejmowania przez mieszkaricow Koszalina aktywnosci ruchowej. Natomiast 45,4%, badanych oséb
uwaza, ze ich kondycja jest zadawalajaca, a 4,2 % badanej grupy stwierdzito, ze ich sprawnos¢ fizyczna
jest bardzo dobra.

Whniosek

Uwzgledniajac uzyskane wyniki badan nalezy podjg¢ w szerokim zakresie dziatania motywujgce

i zachecajgce mieszkancow Koszalina do uczestnictwa w aktywnosci ruchowej. Przede wszystkim

w celu poprawy kondycji fizycznej, np. poprzez organizacje masowych wydarzen sportowych.
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6. Zrodta inspiracji mieszkaricéw Koszalina do aktywnosci ruchowe;

Wedtug respondentdw najczesciej do uczestnictwa w aktywnosci fizycznej motywujg koledzy,
przyjaciele nastepnie trenerzy i instruktorzy rekreacji, w dalszej kolejnosci programy telewizyjne
i rodzice, nieliczna grupa oséb wskazata rodzenstwo, czy tez artykuty prasowe.

Whniosek

Nalezy wzbogaci¢ oferte zaje¢ grupowych, w ktérych moze uczestniczy¢ grono znajomych
wspdlnie sie motywujgcych oraz oferte zaje¢ z instruktorem rekreacji, trenerem w klubach
i stowarzyszeniach sportowych, w tym zajec¢ realizowanych w szkotach. Jest to istotny wskaznik, ktéry

powinien zosta¢ uwzgledniony przez wtadze oswiatowe w programach zajeé pozaszkolnych.

7. Dostepnosc¢ mieszkancow Koszalina do obiektéw sportowych ze wzgledu na ich potozenie

Istotnym problemem podkreslanym przez wielu respondentdw zwigzanym z dostepem
do infrastruktury sportowe] jest obecna sytuacja spowodowana przez Covid-19. Znaczaca liczba
obiektéw nie prowadzita dziatalnosci, uniemozliwiato to uczestnictwo we wczesniej podejmowanych
formach aktywnosci. Jednak jesli pominiemy czas zwigzany z pandemia, nalezy wskaza¢, ze wiekszos¢
mieszkancow Koszalina jest zadowolona z dostepnosci do obiektéw sportowo-rekreacyjnych.

W grupie respondentéw 74,8 % odpowiedziato, ze dotarcie do miejsca aktywnosci zabiera 10-20 minut.

Z uzyskanych danych wynika, ze w miescie znajduje sie zadowalajgca w odniesieniu do potrzeb
mieszkancow liczba obiektéw sportowych i rekreacyjnych dogodnie zlokalizowanych.

Whniosek

W zwigzku z powyzszym nalezy utrzymad liczbe istniejgcych, odpowiednio wyposazonych

obiektow.

8. Bariery udziatu mieszkaricéw Koszalina w rekreacji fizycznej lub sporcie

Podstawowg barierg uczestnictwa w aktywnosci ruchowej mieszkarncéw Koszalina jest brak
czasu i motywacji do podejmowania w/w dziatan, a takze lenistwo. Niewielki wptyw ma brak wiedzy
na temat pozytywnego wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie. Nieznaczng bariere stanowig
trudnosci komunikacyjne czy niedostateczna sprawnos¢ fizyczna.

Whniosek

Nalezy podja¢ dziatania propagujgce aktywnosé fizyczng poprzez wydarzenia sportowe

promujgce aktywny styl zycia i inne formy zachecajace do aktywnosci, dostosowujgc je do czasu

wolnego i preferencji mieszkaricow miasta.

27



Rozdziat llI

Kierunki rozwoju sportu w Koszalinie 2021-2030

1. Obszary priorytetowe

W PRS w Koszalinie w latach 2016-2020 zaznaczono, ze program jako dokument kierunkowy
petni funkcje drogowskazu w realizacji przedsiewzie¢ gminy. Dlatego proponowane priorytety, cele
i zadania stuza realizacji celu strategicznego. Przedstawione propozycje nalezy aktualizowaé wraz
ze zmieniajgcymi sie warunkami wewnetrznymi i zewnetrznymi, na kazdym poziomie planowania.
Modyfikacja programu umozliwi utrzymanie jego aktualnosci, a w nastepstwie efektywnga realizacje
ustalonych zadan.

W opracowanej aktualizacji PRS w Koszalinie 2021-2030, uwzgledniono zidentyfikowane
uwarunkowania rozwojowe gminy (m.in. posiadane atuty, braki i trudnosci) wyznaczono gtéwne
priorytety rozwoju, ktorych realizacja miata na celu osiggniecie zaplanowanego rozwoju gminy
w dziedzinie sportu.

Najistotniejszym oczekiwaniem mieszkancow w stosunku do kazdego samorzadu s3 jego
aktywne dziatania w kierunku poprawy warunkdéw zycia. Powstanie w wyniku transformacji ustrojowej
w 1989 roku samorzadu lokalnego zrodzito potrzebe stworzenia zasad i kryteriow realizacji zadan

wtasnych gminy, zawartych w ustawie z dnia 8 marca 1990 roku o samorzqdzie gminnym.

Strategiczny cel gtéwny: Sport nieodtgcznym elementem zycia mieszkaricow Koszalina

Priorytety Cele operacyjne
Priorytet | 1. Ksztattowanie prozdrowotnych nawykdéw mieszkaricow
. . Koszalina
Usportowiony Koszalin 2. Upowszechnianie sportu i rekreacji ruchowej dzieci i
mtodziezy.

o profilu sportowym.
Docelowo utworzenie szkoty mistrzostwa sportowego.

Rozwdj szkolnictwa o profilu sportowym poprzez tworzenie klas

Priorytet Il 3. Dostosowanie infrastruktury sportu i rekreacji do potrzeb
. spotecznych

Nowoczesna infrastruktura

sportowa

Priorytet llI 4. Koszalin sportowym centrum regionu

Koszalifiskie sukcesy sportowe 5. Promowanie dyscyplin sportowych, w ktérych zawodnicy

osiggajg najlepsze rezultaty na poziomie krajowym i
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miedzynarodowym poprzez dotacje, program stypendialny,
program nagréd i wyrdznien Prezydenta Miasta Koszalina za
osiggniete wyniki sportowe oraz za osiggniecia w dziatalnosci
sportowej dla sportowcow, treneréw i dziataczy

Priorytet |. Usportowiony Koszalin

Cel 1. Ksztattowanie prozdrowotnych nawykéw mieszkancow Koszalina
Zadania:

I.1.1. Wspieranie stowarzyszen kultury fizycznej.

1.1.2. Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej w sSrodowisku akademickim.

Cel 2. Upowszechnianie sportu i rekreacji ruchowej dzieci i mtodziezy.
Rozwoj szkolnictwa o profilu sportowym poprzez tworzenie klas o profilu sportowym.
Docelowo utworzenie szkoty mistrzostwa sportowego.

Zadanie:
1.2.1.Rozwdj szkolnictwa o profilu sportowym.

Oczekiwane efekty:

- wzrost naktadéw finansowych na sport,

- rozwaj dyscyplin strategicznych dla sportu koszalinskiego,

- zatrudnienie do szkolenia wiekszej liczby wysoko kwalifikowane] kadry trenerskiej,
- utworzenie klas sportowych w koszalinskich szkotach ponadpodstawowych,

- utworzenie szkoty mistrzostwa sportowego .

Priorytet Il. Nowoczesna infrastruktura sportowa

Cel 3. Dostosowanie infrastruktury sportu i rekreacji do potrzeb spotecznych
Zadanie:

I1.3.1. Modernizacja i rozbudowa bazy sportowo-rekreacyjnej Koszalina.

Oczekiwane efekty:

- dostepna dla kazdego mieszkanica nowoczesna baza sportowo-rekreacyjna,

- nowoczes$nie wyposazona szkolna baza sportowo-rekreacyjna.

Priorytet Ill. Koszalinskie sukcesy sportowe

Cel 4. Koszalin sportowym centrum regionu

Zadanie:

[11.4.1. Organizacja wydarzen sportowych na poziomie regionalnym, krajowym i miedzynarodowym.
Cel 5. Promowanie dyscyplin sportowych, w ktéorych zawodnicy osiggaja najlepsze rezultaty na

poziomie krajowym i miedzynarodowym poprzez dotacje, program stypendialny, program nagrod
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i wyrdinien Prezydenta Miasta Koszalina za uzyskane wyniki sportowe oraz za osiggniecia
w dziatalnosci sportowej dla sportowcow, treneréw i dziataczy.

Zadania:

[11.5.1. Wsparcie finansowe dyscyplin sportowych koszaliiskich klubéw, w ktérych zawodnicy osiggajg
najlepsze wyniki sportowe w ramach wspétzawodnictwa.

[11.5.2. Wspieranie zadan realizowanych przez kluby sportowe w zakresie rozwoju sportu.

[11.5.3. Realizacja programu stypendiow dla zawodnikdow i trenerdow za wybitne osiggniecia w sporcie.
[11.5.4. Realizacja programu nagréd i wyrdznien Prezydenta Miasta Koszalina za osiggniete wyniki
sportowe oraz za osiggniecia w dziatalnosci sportowej dla sportowcow, treneréw i dziataczy
za osiggniecie wysokich wynikdw sportowych

[11.5.5. Wspieranie sportu 0oséb niepetnosprawnych

Oczekiwane efekty:

- wzrost naktadéw finansowych na sport,
- rozwaj dyscyplin sportowych dzieci mtodziezy,
- zwiekszenie wysokosci przyznawanych stypendiow, nagréd i wyrdznien za osiggniecia sportowe,

- rozwaj sportu osob niepetnosprawnych.

2. Postulaty i ustalenia konsultacji spotecznych

Nalezy podkresli¢, ze rzetelne i racjonalne ustalenie kierunkow, dziatarh majgcych na celu rozwdj
sportu w Koszalinie, poprawne ich przygotowanie do realizacji, wtasciwe zobrazowanie
w dokumencie stuzgcym m.in. do monitorowania w/w dziatan - Aktualizacji PRS w Koszalinie
przygotowanym na lata 2021-2030 jest priorytetem dla wtadz miasta, jak i dla catego Srodowiska
sportowego w Koszalinie.

W zwigzku z powyzszym 6-7 pazdziernika 2021 r. odbyty sie konsultacje spoteczne nazwane
,obradami przy sportowym okragtym stole”, w ktdrych koszaliiscy zawodnicy, trenerzy, instruktorzy
sportu, nauczyciele wychowania fizycznego, dziatacze sportowi, przedstawiciele stowarzyszen i klubéw
sportowych, Rady Sportu, Szkolnego Zwigzku Sportowego, itp. mieli mozliwos¢ przedstawienia swoich
pomystéw, uwag i propozycji w zakresie rozwoju sportu w Koszalinie na kolejne lata.

W wyniku w/w konsultacji wypracowano kilka istotnych priorytetéw:

1. modernizacji, remontow i budowy obiektéw sportowych:

- remont Hali Sportowej ,,Gwardia” - wymiana parkietu,

- przygotowanie oSwietlania na boiskach przy ul. Fatata — kompleks sportowy ,,Gwardia”,
- budowa euroboiska przy ul. Fafata,

- modernizacja stadionu lekkoatletycznego , Battyk”,
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- opracowanie dokumentacji budowy miejskiego stadionu pitkarskiego, ktéra umozliwi pozyskanie
zewnetrznych srodkéw finansowych.

2. Utworzenie szkoty mistrzostwa sportowego, np. na bazie VI LO przy ul. Dabka.

3. Opracowanie nowych zasad przyznawania dotacji klubom i stowarzyszeniom sportowym:

- oddzielenie dotacji na realizacje zadan w zakresie sportu od dotacji przyznawanej na wynajem
obiektow sportowych,

- ustalenie kryteriow pomocniczych uwzglednianych podczas przyznawania dotacji klubom
sportowym.

4. Zwiekszenie wysokosci przyznawanych stypendiéw sportowych dla zawodnikdw osiggajgcych
wybitne sukcesy sportowe.

5. Zwiekszenie liczby imprez sportowych i rekreacyjnych oraz liczby uczestnikéw tych imprez.
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Rozdziat IV

Monitorowanie Programu Rozwoju Sportu w Koszalinie

Monitorowanie jest procesem, ktdry ma na celu analizowanie stanu zaawansowania realizacji
ustalonych zatozen i ich zgodnosci z wyznaczonymi celami. Istotg monitorowania jest ustalenie
zrealizowanych i niezrealizowanych zadan. Poza tym, nalezy systematycznie definiowac¢ zmiany
zachodzace w danym sektorze i sprawdza¢ czy przyjete zatozenia sy nadal odpowiednie
i wystarczajace do realizacji zatozonych celéw. W nastepstwie czego nalezy dokona¢ modyfikacji
kolejnych dziatan. Waznym elementem monitorowania jest wypracowanie technik zbierania informacji
oraz odpowiednich wskaznikdw, ktére odzwierciedlajg efektywnosé prowadzonych dziatan.

Skuteczne monitorowanie charakteryzuje sie: wiarygodnoscig, aktualnoscig, koncentracjg na

strategicznych punktach, realizmem, elastycznoscig monitorowania, normatywnoscig i operacyjnoscia.

1. Zagrozenia zwigzane z wdrazaniem programu

Zaplanowane w aktualizacji programu zatozenia zostaty okreslone w czasie i zakresie
merytorycznym zgodnie z dostepnymi aktualnymi danymi. Jednak nie ma mozliwosci wyliczenia
doktadnych kosztéw, co nie pozwala na odniesienie sie do mozliwosci finansowych samorzadu. Nalezy
zatem pamietac, ze okres$lenie wysokosci kosztéw realizacji zatozen zapisanych w programie nie moze
by¢ podstawg do oceny jakosci zarzadzania zasobami finansowymi miasta Koszalina. Catos$¢ kosztéw
realizacji zatozen ujetych w aktualizacji programu nie jest mozliwa do okreslenia.

Kolejnym waznym elementem aktualizacji programu jest zakres rzeczowy projektéw.

Na etapie planowania nie s3 mozliwe do przewidzenia okolicznosci sprzyjajgce, jak i przeszkody
w realizacji celow i zatozen projektu. Dlatego wtasnie proponowane projekty nalezy traktowac jako
otwarte propozycje, ktore nalezy modyfikowaé¢ w oparciu o zmieniajgce sie okolicznosci i nowe

pomysty, pojawiajgce sie przy aktualizacji w/w dokumentu.

2. Podsumowanie i uwagi koricowe

Sport ma stuzy¢ rozwojowi spoteczenstwa poprzez zachowanie sprawnosci fizycznej, zdrowia,
zagospodarowanie czasu wolnego, szczegdlnie dzieci i mtodziezy. Aktualizacja PRS w Koszalinie
na kolejne lata 2021- 2030 zaktada stworzenie warunkdow do rozwoju sportu, kultury fizycznej, rekreacji
i rehabilitacji ruchowej oraz okresla kierunki realizacji przez wtadze samorzgdowe gtéwnego zatozenia.
Zatozenia ujete w aktualizacji programu realizowane bede przy wspétudziale koszalinskich organizacji
sportowych, miejskich instytucji dziatajgcych w tym zakresie, z wykorzystaniem istniejgcej bazy

sportowej.
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Gtéwnym zatozeniem programu jest zwiekszenie aktywnosci mieszkancéw. Kolejnym krokiem
w tym kierunku jest przygotowanie atrakcyjnej oferty zaje¢ sportowych dla wszystkich,
z uwzglednieniem wychowania fizycznego, sportu, rekreacji i rehabilitacji ruchowej. Sport powinien
wystepowac jako element ustugi publicznej, natomiast poprawa jakosci zycia w miescie zwigzana jest
z zapewnieniem dostepu do nowoczesnej infrastruktury sportowej i rekreacyjnej, co powinno by¢
realizowane dwutorowo. Przede wszystkim poprzez prowadzenie inwestycji o znaczeniu strategicznym
oraz modernizacje, remonty i rozbudowe istniejgcych obiektow sportowych. W tym celu w miare
mozliwosci nalezy wykorzystaé¢ partnerstwo publiczno-prywatne lub przekazac¢ obiekt wybranemu
operatorowi, aby zapewni¢ oszczedne i racjonalne zarzadzanie.

W zwigzku z powyzszym w programie ustalono gtéwne kierunki dziatan:
1. State doskonalenie i poszerzanie oferty programowej, realizowanej przy wspotpracy
z organizacjami pozarzadowymi, przede wszystkim dla dzieci i mtodziezy.
2. Dziatania na rzecz poprawy wynikow we wspotzawodnictwie dzieci i mtodziezy.
3. Podziat na dyscypliny olimpijskie i nieolimpijskie, punktowane w systemie wspdtzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy, prowadzonym m.in. przez ministerstwo wtasciwe ds. sportu.
4. Wspieranie wybitnych sportowcéw i druzyn ligowych, z uwzglednieniem ich poziomu sportowego,
rozwodj zainteresowan sportowo-rekreacyjnych spotecznosci lokalnej i zapewnienie stabilnosci
finansowej (w tym ocena pozyskiwania srodkéw pozabudzetowych).
5. Opracowanie kalendarza atrakcyjnych imprez wspieranych przez miasto Koszalin.
6. Dziatania na rzecz poprawy istniejgcej bazy sportowe]j Koszalina, poprzez modernizacje istniejacych
obiektow sportowych, zmierzajgce do podniesienia ich standardu.
7. Dziatania majace na celu poprawe jakosci zycia mieszkancéw Koszalina poprzez rozbudowe szeroko
rozumianej rekreacji ruchowej, ktéra przyczynia sie do rozwoju zainteresowan iosobowosci,
podwyzszenia aktywnosci fizycznej, roztadowania napiecia nerwowego oraz zapobiega chorobom
cywilizacyjnym.

8. Dziatania na rzecz poprawy funkcjonowania mieszkaricow w trudnym czasie zwigzanym z Covid 19.

W PRS uwzgledniono potrzeby i oczekiwania mieszkancéw Koszalina i ogélnoswiatowe trendy,
szczegblng uwage poswiecono rozwojowi sportu masowego. Podczas prac warsztatowych, biorgc pod
uwage sytuacje pandemiczng oraz wszystkie zidentyfikowane uwarunkowania rozwoju gminy w sferze
sportu i rekreacji, wyznaczono 3 priorytety tj. |. usportowiony Koszalin, Il. nowoczesna infrastruktura
sportowa, lll. koszalinskie sukcesy sportowe, do ktérych przygotowano 5 kart projektéw, co pozwala

mieé nadzieje na osiggniecie zadowalajgcego stanu kultury fizycznej w Koszalinie do 2030 roku.
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Zatgcznik nr 1 — KARTY PROJEKTU
KARTA PROJEKTU nr |

Priorytet | - Usportowiony Koszalin

Cel 1. Ksztattowanie prozdrowotnych nawykéw mieszkancéw Koszalina

Uzasadnienie realizacji:
Promowanie postawy aktywnego stylu zycia.
Ksztattowanie postaw prosportowych oraz ich rozwdj wsrdd dzieci i mtodziezy.

Stworzenie mozliwosci aktywnego spedzania wolnego czasu.

Zadanie 1

I.1.1. Wspieranie stowarzyszen kultury fizycznej

Zakres Projektu

1. Organizacja rozgrywek i imprez sportowo-rekreacyjnych.

Wskaznik Wartos¢ bazowa (2019 r.) Konstrukcja wskaznika
- liczba wydarzen 89 - liczba wydarzen sportowych, ktére miaty miejsce
sportowych w danym roku kalendarzowym
Realizator Wspétrealizatorzy

- kluby i stowarzyszenia sportowe:
- Hala Widowiskowo-Sportowa - wolontariat
- ZOS Koszalin

- Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
- Stowarzyszenie Sport Rekreacja i Woluntariat SFX

- Koszalinska Amatorska Liga Koszykdwki

Wartosc szacunkowa projektu Zrédta finansowania

- Gmina Miasto Koszalin

- Srodki wiasne

- Srodki finansowe i rzeczowe pozyskane od
sponsorow

- optaty pobierane od uczestnikéw

- praca spoteczna

350 000 zt

Grupa docelowa Okres realizacji projektu

- mieszkancy Koszalina 2021-2030
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Zadanie 2

1.1.2. Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej w srodowisku akademickim

Zakres Projektu

1. Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej, podnoszenie sprawnosci fizycznej i polepszenie stanu

zdrowia spotecznosci akademickiej.

2. Propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku.

3. Rozwijanie sportu w srodowisku akademickim.

4. Przygotowanie i uczestnictwo koszalinskich studentéw w AMP.

Wskaznik

Wartos¢ bazowa (2019 r.)

Konstrukcja wskaznika

- liczba sekcji sportowych
dziatajgcych na koszalinskich
uczelniach

- liczba studentéw
poszczegdlnych sekcji sportowych

- liczba uczestnikow AMP

18

192

14

- liczba sekcji sportowych dziatajacych na
koszalinskich uczelniach w danym roku
kalendarzowym

- liczba studentdw poszczegdlnych sekcji
sportowych w danym roku
kalendarzowym

- liczba uczestnikéw AMP w danym roku
kalendarzowym

Realizator

- Politechnika Koszalinska

- Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Koszalinie

Wspétrealizatorzy
- kluby sportowe

- stowa rzyszenia sportowe

- Gmina Miasto Koszalin

Wartos¢ szacunkowa projektu

35 000 zt

Zrodta finansowanie
- Srodki wtasne

- Srodki finansowe i rzeczowe pozyskane
od sponsoréw

- praca spoteczna

- Gmina Miasto Koszalin

Grupa docelowa

- mtodziez akademicka koszalinskich uczelni

Okres realizacji projektu

2021-2030
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KARTA PROJEKTU nr I

Priorytet | — Usportowiony Koszalin

Cel 2. Upowszechnianie sportu i rekreacji ruchowej dzieci i mtodziezy.
Rozwdj szkolnictwa o profilu sportowym poprzez tworzenie klas o profilu sportowym.
Docelowo utworzenie Szkoty Mistrzostwa Sportowego.

Uzasadnienie realizacji :

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy poprzez tworzenie warunkéw do
uprawiania sportu.

Nabor i selekcja w grupach ¢wiczebnych i sekcjach klubéw sportowych.

Rozwdj cech spoteczenstwa obywatelskiego przez przynaleznos¢ mtodziezy do stowarzyszen i klubéw
sportowych.

Integracja poprzez sport, m.in. uczestnikdw imprez sportowych i akcji ,,Sport dla wszystkich”.

Umozliwienie kontynuacji szkolenia sportowego na kolejnych etapach edukacyjnych.

Zadanie 1

1.2.1. Rozwaj szkolnictwa o profilu sportowym

Zakres Projektu
\Wspieranie szkolenia sportowego w koszaliskich szkotach na kazdym etapie ksztatcenia poprzez tworzenie klas
o profilu sportowym. Docelowo utworzenie w Koszalinie Szkoty Mistrzostwa Sportowego.

Wskaznik Wartos¢ bazowa (2019 r.) Konstrukcja wskaznika

- liczba realizowanych sportowych 2 - liczba sportowych programéw realizowanych
programdéw miejskich w danym roku kalendarzowym
- liczba dzieci i mtodziezy 3563 - liczba uczestnikéw poszczegdlnych
uczestniczacej w poszczegdlnych programow w danym roku kalendarzowym
programach

- liczba startujgcych w Igrzyskach Mtodziezy
- liczba uczestnikow Igrzysk 2606 Szkolnej, w danym roku kalendarzowym
Mtodziezy Szkolnej,

Realizator Wspotrealizatorzy
- szkoty /uczniowskie kluby sportowe - Gmina Miasto Koszalin
- kluby sportowe - Zarzad Obiektéw Sportowych w Koszalinie

- stowarzyszenia sportowe

Wartosc szacunkowa projektu Zrédta finansowanie

- Gmina Miasto Koszalin

- Srodki wtasne

1250 000zt - Srodki finansowe i rzeczowe pozyskane od
sponsoréw

- praca spoteczna

Grupa docelowa -- mtodziez koszalifiskich szkét Okres realizacji projektu - 2021-2030
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KARTA PROJEKTU nr (Il

Priorytet Il - Nowoczesna infrastruktura sportowa

Cel 3. Dostosowanie infrastruktury sportu i rekreacji do potrzeb spotecznych

Uzasadnienie realizacji:

Poprawa stanu technicznego bazy sportowo-rekreacyjne;j.

Zapewnienie dostepu do obiektéw sportowych.

Kreowanie aktywnego stylu spedzania czasu wolnego i wypoczynku.

Mozliwos¢ organizowania imprez sportowych o charakterze ogélnopolskim i miedzynarodowym.

Zadanie

11.3.1. Modernizacja i rozbudowa bazy sportowo-rekreacyjnej Koszalina

Zakres Projektu:

W zakres projektu wtaczono dziatania, polegajgce na budowie, modernizacji lub remoncie miejskich obiektéw
sportowych, ktére wynikajg z koniecznosci przeciwdziatania pogorszeniu sie ich stanu technicznego, a przede
wszystkim stworzenia optymalnych warunkéw do uprawiania rekreacji oraz sportu i masowego i kwalifikowanego.
Systematycznie zwieksza sie zainteresowanie szeroko rozumiang kulturg fizyczng, w nastepstwie czego wzrasta
liczba klubow sportowych i ich cztonkdw, jak réwniez zwyktych mieszkancéw — amatordw, chcacych aktywnie
spedzac swoj czas wolny. Efektem tego jest zwiekszone zapotrzebowanie na dostep do infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej. Nalezy podkresli¢, ze rozwdj kultury fizycznej w Koszalinie uzalezniony jest znaczaco od
systematycznego podnoszenia standardu obiektdw juz istniejgcych i budowy nowych.

Wskaznik Wartos¢ bazowa (2019 r.) Konstrukcja wskaznika

- liczba nowo wybudowanych 0 - liczba nowo wybudowanych
obiektéw sportowych obiektéw sportowych w danym roku

liczb h kalendarzowym,
) |?z alwyremontowanyc 16 - liczba wyremontowanych obiektéw
obiektéw sportowych

sportowych w danym roku

- liczba zmodernizowanych kalendarzowym,
obiektow sportowych 2 - liczba zmodernizowanych obiektéw

sportowych w danym roku
kalendarzowym

Realizator: Wspotrealizator:

- Gmina Miasto Koszalin, - inwestorzy prywatni,

- Zarzad Obiektoéw Sportowych Sp. z 0.0. w Koszalinie |- stowarzyszenia kultury fizycznej
Wartos¢ szacunkowa projektu: Zrédta finansowania:

- Gmina Miasto Koszalin,

- Zarzad Obiektéw Sportowych Sp. z 0.0. w Koszalinie,

- Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego,

- Ministerstwo Sportu i Turystyki,

- Ministerstwo Rozwoju

2 800 000 zt

Grupa docelowa: Okres realizacji projektu:
- stowarzyszenia kultury fizycznej Koszalina, 2021 -2030

- szkoty miasta Koszalina,
- mieszkancy Koszalina,

- turysci
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KARTA PROJEKTU nr IV

Priorytet lll - Koszalinskie sukcesy sportowe

Cel 4. Koszalin sportowym centrum regionu

Uzasadnienie realizacji :
Promowanie i organizacja wydarzen sportowych na poziomie regionalnym, krajowym i miedzynarodowym.

Zadanie

11l.4.1. Organizacja wydarzen sportowych na poziomie regionalnym, krajowym i miedzynarodowym.

Zakres Projektu

1. miedzynarodowe turnieje w grach zespotowych
2. krajowe turnieje w grach zespotowych

3. mecze towarzyskie

Wskaznik Wartos¢ bazowa (2019 r.) Konstrukcja wskaznika
- Organizacja imprez i wydarzen - tgczna liczba zorganizowanych imprez
miedzynarodowych, ogdlnopolskich 33 i wydarzen sportowych w danym roku
i lokalnych (Hala Widowiskowo- kalendarzowym.
Sportowa)
Realizator Wspétrealizatorzy
- kluby i stowarzyszenia sportowe - wolontariat
- ZOS Koszalin
Wartosc szacunkowa projektu Zrédta finansowanie
180.000 zt - Gmina Miasto Koszalin
- ZOS Koszalin
- kluby i organizacje sportowe,
- Srodki finansowe i rzeczowe pozyskane
od sponsoréw
Grupa docelowa Okres realizacji projektu
- mieszkancy Koszalina 2021-2030
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KARTA PROJEKTU nrV

Priorytet lll - Koszalinskie sukcesy sportowe

Cel 5. Promowanie dyscyplin sportowych, w ktérych zawodnicy osiggajg najlepsze rezultaty na poziomie krajowym
i miedzynarodowym poprzez dotacje, program stypendialny, program nagréd i wyrdznien Prezydenta Miasta
Koszalina za uzyskane wyniki sportowe oraz za osiggniecia w dziatalnos$ci sportowej dla sportowcéw, treneréw
i dziataczy.

Uzasadnienie realizacji :

Okreslenie miejsca dyscyplin sportowych w kraju i w regionie

Zadanie 1

111.5.1. Wsparcie finansowe dyscyplin sportowych koszaliniskich klubow, w ktérych zawodnicy osiggaja najlepsze
wyniki sportowe w ramach wspétzawodnictwa.

Zakres Projektu

Udzielenie dotacji na zadania z zakresu upowszechniania kultury fizycznej w trybie otwartego konkursu ofert dla
organizacji i stowarzyszen sportowych w ramach ustawy o pozytku publicznym i wolontariacie.

Wskaznik Wartos¢ bazowa (2019 r.) Konstrukcja wskaznika
- liczba sktadanych wnioskow 46 - liczba sktadanych wnioskdw w danym roku
. ) , kalendarzowym
- liczba podpisanych uméw 44
. - liczba podpisanych uméw w danym roku
- tgczna kwota dotacji 5.280.000 zt
kalendarzowym
- tgczna kwota dotacji w danym roku
kalendarzowym
Realizator Wspotrealizatorzy
- kluby i stowarzyszenia sportowe - Gmina Miasto Koszalin
Wartos¢ szacunkowa projektu Zrédta finansowanie
- Gmina Miasto Koszalin
- Ministerstwo Sportu i Turystyki
5 580 000 zt - kluby i stowarzyszenia sportowe
- sponsorzy
Grupa docelowa Okres realizacji projektu
- zawodnicy koszalinskich klubéw i stowarzyszen sportowych  [2021-2030
Zadanie 2

111.5.2. Wspieranie zadan realizowanych przez kluby sportowe w zakresie rozwoju sportu

Zakres Projektu

Udzielenie dotacji na zadania z zakresu upowszechniania kultury fizycznej — udziat koszalinskich zespotow
w najwyzszych klasach rozgrywkowych, w trybie otwartego konkursu ofert.

Wskaznik Wartosc¢ bazowa (2019 r.) Konstrukcja wskaznika

- liczba sktadanych wnioskéw 2 - liczba sktadanych wnioskéw
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- liczba podpisanych uméw 2 - liczba podpisanych uméw

- taczna kwota dotacji 1.800.000 zt - tgczna kwota dotacji
Realizator Wspotrealizatorzy
- kluby sportowe - Gmina Miasto Koszalin

- srodki wtasne

Wartosc¢ szacunkowa projektu Zrédta finansowanie
2.300.000 zt - Gmina Miasto Koszalin
- Ministerstwo Sportu i Turystyki

- kluby i stowarzyszenia sportowe

- sponsorzy
Grupa docelowa Okres realizacji projektu
- zawodnicy koszalinskich klubéw i stowarzyszen sportowych 2021-2030

Zadanie 3

111.5.3. Realizacja programu stypendiow dla zawodnikéw i treneréw za wybitne osiggniecia w sporcie

Zakres Projektu
Program miejski - Stypendia Prezydenta Miasta Koszalina za wybitne osiggniecia w sporcie

Wskaznik Wartos¢ bazowa (2019 r.) Konstrukcja wskaznika
- liczba 0sdb ubiegajacych sie o 29 - liczba oséb ubiegajgcych sie o stypendium
stypendium sportowe sportowe w danym roku kalendarzowym
- liczba 0séb otrzymujgcych 20 - liczba nagrodzonych finansowo
stypendium sportowe w danym roku kalendarzowym
Realizator Wspotrealizatorzy
- Gmina Miasto Koszalin - sponsorzy
Wartos¢ szacunkowa projektu Zrédta finansowanie
72 000 zt - Gmina Miasto Koszalin
Grupa docelowa Okres realizacji projektu
- koszalinscy sportowcy, trenerzy 2021-2030

Zadanie 4

11.5.4. Realizacja programu nagrdéd i wyrdinien Prezydenta Miasta Koszalina za uzyskane wyniki
sportowe oraz za osiggniecia w dziatalnosci sportowej dla zawodnikow, trenerdéw i dziataczy

Zakres Projektu
Program miejski — Nagrody i wyrdznienia Prezydenta Miasta Koszalina za uzyskane wyniki sportowe oraz osiggniecia
w dziatalnosci sportowe;j.
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Wskaznik

Wartos¢ bazowa (2019 r.)

Konstrukcja wskaznika

- liczba oséb ubiegajacych sie o
nagrody sportowe

- liczba 0séb nagrodzonych
finansowo

124

89

- liczba oséb ubiegajacych sie o nagrody sportowe
w danym roku kalendarzowym

- liczba oséb nagrodzonych finansowo

w danym roku kalendarzowym

Realizator
- Gmina Miasto Koszalin

Wspotrealizatorzy
- sponsorzy

Wartosc¢ szacunkowa projektu
60 000 zt

Zrodta finansowania
-Gmina Miasto Koszalin

Grupa docelowa

- koszalinscy sportowcy, trenerzy i dziatacze sportowi

Okres realizacji projektu

2021-2030

Zadanie 5

111.5.5. Wspieranie sportu osob niepetnosprawnych

Zakres Projektu

Prowadzenie zaje¢ sportowych w sekcji podnoszenia ciezaréw i lekkiej atletyki.

Wskaznik

Wartos¢ bazowa (2019 r.)

Konstrukcja wskaznika

- liczba uczestnikow zajec
Stowarzyszenia Sportu Inwalidow
,,Start” Koszalin w poszczegélnych
sekcjach sportowych

- liczba zawodnikdow SSI ,,Start”
startujacych w zawodach
sportowych

25

15

- liczba uczestnikdw zajec

w danym roku kalendarzowym

w poszczegdlnych sekcjach sportowych
- liczba zawodnikéw startujgcych

w zawodach sportowych w danym roku
kalendarzowym

Realizator
- SSI ,Start” Koszalin

Wspétrealizator

- Gmina Miasto Koszalin

- Zarzad Obiektow Sportowych w Koszalinie
- wolontariat

Wartosc¢ szacunkowa projektu

152 568 zt

Zrédta finansowania

- Gmina Miasto Koszalin

- Srodki wtasne

- Srodki finansowe od sponsoréow
- praca spoteczna

Grupa docelowa

-zawodnicy sekcji podnoszenia ciezarow i lekkiej atletyki

Okres realizacji projektu
2021-2030
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Zatacznik nr 2 — SPIS WYKRESOW

Wykres nr 1.
Wykres nr 2.
Wykres nr 3.
Wykres nr 4.
Wykres nr 5.
Wykres nr 6.
Wykres nr 7.

Wykres nr 8.

Rezultaty monitorowania - Karta projektu | - zad. 1 i projektu IV - zad. 1
Rezultaty monitorowania - Karta projektu | - zad. 2

Rezultaty monitorowania - Karta projektu Il

Rezultaty monitorowania — Karta projektu Ill

Rezultaty monitorowania — Karta projektu V - zad. 1

Rezultaty monitorowania — Karta projektu V - zad. 3

Rezultaty monitorowania — Karta projektu V - zad. 4

Rezultaty monitorowania — Karta projektu V - zad. 5

Zatacznik nr 3 — SPIS TABEL

Tabela 1.

Tabela 2.
Tabela 3.

Tabela 4.

Tabela 5.

Tabela 6.

Tabela 7.

Zestawienie srodkdw finansowych przeznaczonych na dotacje wspierania
i upowszechniania kultury fizycznej i sportu

Liczba klubow i stowarzyszen korzystajgcych z dotacji UM w latach 2013-2020
Wykaz kluboéw korzystajacych z obiektéw ZOS wraz z kwotami dotacji UM
w latach 2012-2020

Zajecia sportowe realizowane w szkofach prowadzonych przez Gmine Miasto
Koszalin w latach 2019-2020

Liczbowe zestawienie klubéw i stowarzyszen sportowych w Koszalinie w latach
2012-2020

Liczba klubéw sportowych znajdujgcych sie pod nadzorem lub we wtasciwej
ewidencji Prezydenta Miasta Koszalina

Wysokos¢ srodkéw przekazanych na dofinansowanie zadan z zakresu kultury

fizycznej w latach 2011-2020 z budzetu Miasta Koszalina
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