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Informacja Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koszalinie
o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Koszalina
i powiatu koszalinskiego za 2019r.

Dziatania Paristwowej Inspekcji Sanitarnej ukierunkowane s3 na realizacje zadan
z zakresu zdrowia publicznego, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad
warunkami higieny srodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny proceséw
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnosci,
zywienia i przedmiotdw uzytku oraz warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien
spetniac personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktérych sg udzielane $wiadczenia
zdrowotne. Celem dziatan jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpiywem
szkodliwosci i uciazliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym
choréb zakainych i zawodowych. W przypadku zaistnienia sytuacji kryzysowych, w tym
zagrozenn epidemiologicznych dziata system powiadamiania alarmowego, a w sytuacji
stwierdzenia zywnosci stanowigcej ryzyko dla zdrowia lub zycia ludzi — system wczesnego
ostrzegania o niebezpiecznych produktach Zzywnosciowych i srodkach zywienia zwierzat
RASFF. W celu ksztaftowania postaw i zachowan prozdrowotnych, Paristwowa Inspekcja
Sanitarna inicjuje, organizuje, koordynuje i nadzoruje dziatalnos¢ oswiatowo-zdrowotng,
ktora obejmuje takie realizacje programéw edukacyjnych oraz kampanii spotecznych
w zakresie promocji zdrowego stylu zycia.

Liczba obiektéw pod nadzorem Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Koszalinie - 5784

W 2019r. przeprowadzono:

— 3233 kontrole i wizytacje,

— wydano 791 decyzji administracyjnych merytorycznych,
— wydano 637 decyzji ptatniczych,

— 89 postanowien,

— 38 tytutéw wykonawczych,

— naflozono 171 mandatéw na kwote 41950 zi,

— pobrano 993 prébek do badan laboratoryjnych.

Ponadto przeprowadzono:

— 264 kontrole zwigzane z graniczng kontrolg sanitarng,
— wydano 469 swiadectw,
— wydano 469 decyzji ptatniczych.

Zajeto 381 stanowisk w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.
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Epidemiologia

1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaZnych

Na terenie objetym nadzorem przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Koszalinie zarejestrowano 2228 przypadkéw zachorowan. Jest to wzrost zachorowan
0 511 przypadkéw. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej polegato na prowadzeniu
nadzoru epidemiologicznego poprzez analize zgloszonych zachorowar na choroby zakaZne,
zakazenia i zatrucia. Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Koszalinie prowadzeni
nadzor i rejestracje zachorowan na gruilice oraz choroby przenoszone drogg piciowa.
Rejestracja zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne odbywata sie w oparciu o aktualne
definicje przypadkéw choréb zakainych opracowane na potrzeby nadzoru
epidemiologicznego. Odnotowano po raz pierwszy pie¢ przypadkéw zachorowan na odre,
w tym 4 potwierdzone badaniami laboratoryjnymi. Pacjentéw hospitalizowano. Z powodu
zachorowan na choroby zakazne odnotowano 6 zgondéw.

Zatrucia i zakazenia pokarmowe.

Zaobserwowano niewielki wzrost zatrué i zakazen jelitowych. O 103 przypadki spadta liczba
zatru¢ pokarmowych wywotanych pateczka Salmonella - do 14 zachorowan. Czynnikiem
etiologicznym byty pateczki: Salmonella z gr. DO., Salmonella Kentucky, Salmonella
Enteritidis. Hospitalizowano 10 oséb. Nie odnotowano ognisk zbiorowego zachorowania
wywotanych pateczkg Salmonella. Zarejestrowano 8 przypadkéw zachorowan na inne
bakteryjne zakazenia jelitowe. Hospitalizowano 6 oséb. We wszystkich przypadkach
wyizolowano czynnik chorobotwérczy; Clostridium difficile, Yersinia enterocolitica. Jeden
przypadek dotyczyt dziecka do lat 2. Na wirusowe zakazenia jelitowe zarejestrowano 106
zachorowan. W 66 przypadkach czynnikiem etiologicznym byty rotawirusy, w 3 przypadkach
norowirusy a w 10 przypadkach adenowirusy. W pozostatych 27 przypadkach nie okreslono
czynnika etiologicznego. Zachorowania w 52 przypadkach wystgpity u dzieci ponizej 2 roku
zycia. Hospitalizowano 72 osoby, w tym 37 dzieci do lat 2. WS$rdd zachorowan nie wystgpito
ognisko zbiorowego zachorowania z objawami ze strony przewodu pokarmowego.

Wzrosta liczba zachorowarn na biegunki i zapalenia zotgdkowo - jelitowe BNO
o prawdopodobnym pochodzeniu zakainym. Odnotowano 290 przypadkéw biegunek,
z czego 63 zachorowania dotyczyty dzieci do lat 2. Hospitalizowano 9 oséb, w tym 6 dzieci do
lat 2. W 3 przypadkach zachorowania na biegunke u dzieci do lat 2 wykonano badania
laboratoryjne w kierunku biologicznych czynnikéw chorobotwérczych, ktére nie okreslity
czynnika etiologicznego. Biegunka i zapalenia Zotadkowo - jelitowe BNO,
o prawdopodobnym pochodzeniu zakaznym spowodowaty wystgpienie ogniska zbiorowego
zachorowania z objawami ze strony przewodu pokarmowego, ktére wystgpito wérdéd dzieci
Szkoty Podstawowej w Dunowie, korzystajgcych z obiadéw cateringowych.

Zarejestrowano 9 zachorowarn na wirusowe zapalenie watroby typu A. Wszystkie osoby
hospitalizowano. Zanotowano jedno ognisko zbiorowego zachorowania rodzinnego na
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wirusowe zapalenie watroby typu A wsrdd 3 oséb, w tym jednego dziecka do lat 14-stu.
Nie odnotowano przypadkow bakteryjnych zatru¢ pokarmowych.

Ogniska choréb przenoszonych droga pokarmowa.

Wystapity cztery ogniska zbiorowego zachorowania z objawami ze strony przewodu
pokarmowego, o 3 ogniska mniej niz w 2018 roku.

Pierwsze ognisko- wystgpito wsréd dzieci korzystajgcych z obiadéw w punkcie wydawania
positkéw w Szkole Podstawowej w Dunowie gm. Swieszyno. Narazonych — 60 0séb, w tym 45
dzieci. Dochodzeniem objeto 31 oséb, w tym 15 dzieci do lat 14-stu.Zadnego dziecka nie
hospitalizowano. Zgony nie wystgpity. Objawy: wymioty, bdle brzucha, gorgczka (od 37,2 °C
do 39 29C), biegunka i nudnosci. Czas trwania epidemii: 3 dni. Przebieg zachorowan
u wszystkich oséb lekki. Objawy utrzymywaty sie do 24 godzin i mialy charakter
przemijajagcy. W wyniku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego wykluczono
pokarm jako nos$nik zakazenia poniewaz nie powigzano zachorowania ze spozyciem pokarmu
ze wzgledu na to, iz firma cateringowa w Koszalinie dowozita te same positki do innych
instytucji, punktow wydawania positkow i zywita okoto 500 oséb. Nie byto innych
zachorowan. Nie ustalono Zrddta zakazenia i czynnika etiologicznego. Badania wykonano u
28 0sob z ogniska: 15 chorych oraz 13 oséb zdrowych personelu pionu zywienia. Wykonano
wymazy w kierunku pateczek schorzen jelitowych SS i pobrano probki w kierunku
rota/adeno/ norowiruséw. Wszystkie posiewy w kierunku SS ujemne. W trakcie
prowadzonych czynnosci kontrolnych nie pobrano do badan mikrobiologicznych prébek
pokarmowych zywnosci, poniewaz w punkcie wydawania positkéw w Szkole Podstawowej
nie przechowywano préobek pokarmowych. Pobrano je z kuchni przygotowujacej positki dla
ustug cateringowych firmy w Koszalinie. Wynikow badan nie kwestionowano. Probek wody
nie pobrano. Woda z wodociggu miejskiego, pod statym nadzorem PSSE w Koszalinie.
Pobrano do badania wymazy sanitarne z powierzchni obu dtoni pracownikéw kuchni firmy
cateringowej w Koszalinie oraz pomocy w Oddziale Przedszkolnym Szkoty Podstawowej.
Wynikéw badan wymazéw sanitarnych nie kwestionowano. Stwierdzono liczne
nieprawidtowosci techniczne dotyczgce niewtfasciwego stanu technicznego pomieszczen
produkcyjnych i magazynowych (Scian sufitow, podtég), urzadzern (skorodowane
powierzchnie lodéwek), stanu technicznego stolarki drzwi i okien. Podjeto dziatania:

— natozono mandat karny na osobe odpowiedzialng - koordynatora, w wysokosci 500 zt.

— w celu poprawy stanu technicznego wszczeto postepowanie administracyjne.

— przeprowadzono kontrole sprawdzajgcg usuniecie nieprawidtowosci, w trakcie ktorej
nie stwierdzono nieprawidtowosci. Zidentyfikowano czynniki sprzyjajgce wystgpieniu
ogniska:

Do zachorowan mogto dojs¢ droga kontaktu cztowieka z cztowiekiem, gdyz pierwsze objawy
pojawity sie u dziecka z Oddziatu Przedszkolnego. Dziecko przyprowadzono do przedszkola,
gdzie tego samego dnia spozywato obiad z pozostatymi dzie¢mi w Oddziale Przedszkolnym,
w ktorym wystgpito wiekszos¢ zachorowan. Pozostate zachorowania dotyczyty pojedynczych
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0s6b z klas starszych, ktére zachorowaty poniewaz byto to rodzernstwo lub osoby z bliskiego
kontaktu z dzie¢mi z Oddziatu Przedszkolnego. Po przeanalizowaniu wynikéw kontroli, nie
powigzano zachorowan, ze stanem sanitarnym firmy cateringowej. Nie odnotowano rowniez
zachorowan wsrod personelu firmy. Nie mozna catkowicie wykluczyé¢, iz do zachorowania
prawdopodobnie doszto drogg pokarmowa na skutek wtdrnego zakazenia partii positkow
cateringowych w samym oddziale przedszkolnym podczas rozdzielania positkow lub
wypakowywania z opakowan transportowych, a na zanieczyszczenie zareagowata
najmtodsza populacja o nizszej odpornosci.

Drugie ognisko dotyczyto zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A i wystgpito
wsrad cztonkow rodziny. Ogétem 6 osob narazonych, w tym 2 dzieci do lat 14-stu. Trzy osoby
chore, w tym jedno dziecko do lat 14-stu. Wszystkich hospitalizowano. Zgony nie wystapity.
Objawy: ostabienie, zte samopoczucie, objawy dyspeptyczne, nastepnie zazodtcenie powtok
skérnych, odbarwiony stolec, ciemny mocz, béle brzucha, jadtowstret. Czas trwania epidemii
jeden miesigc. Okresu wylegania choroby nie ustalono. Przebieg choroby sredni. Nie ustalono
podejrzanych potraw. Zrédto zakazenia: cztowiek. Czynnik etiologiczny: wirus HAV.
Wykonano badania surowicy krwi w kierunku przeciwciat anty-HAV IgM. Uzyskano dodatnie
wyniki badan anty-HAV IgM. Podjeto dziatania; przeprowadzono wywiady epidemiologiczne.
Osoby z kontaktu z chorymi skierowano do lekarzy POZ. Poinformowano pacjentow
o koniecznosci przeprowadzenia dezynfekcji w miejscu zamieszkania. Przeprowadzono
kontrole w szkole podstawowej oraz w ztobku, do ktérych uczeszczaly narazone dzieci.
Polecono wzmoc rezim sanitarny w placéwkach, zalecono obserwacje dzieci przez rodzicow,
przekazano ulotki informacyjne dotyczace mozliwych drég narazenia oraz sposobdw
zapobiegania WZW typu A. Dwie osoby doroste, ze stycznosci z chorymi, zostaty zaszczepione
p/WZW A w punkcie szczepiern podmiotu leczniczego POZ. Wykonano badania enzymoéw
watrobowych u dwdch dorostych cztonkéw rodziny uzyskujgc wyniki w normie.

Czynniki wspomagajace, ktore moglty wptyna¢ na wystgpienie ogniska: Istnieje
prawdopodobienstwo, iz nosnikiem zachorowarn byta zywnos¢ spozywana przez pierwszego
chorego w postaci surowych warzyw i owocéw. Do kolejnych zachorowan mogto dojsc¢

poprzez przeniesienie zakazenia z cztowieka na cztowieka, w wyniku nie przestrzegania
zasad higieny podczas korzystania z toalety oraz przy sporzadzaniu positkow (zarazenie
osoby majgcej kontakt z chorym).

Trzecie ognisko- zbiorowego zachorowania z objawami ze strony przewodu pokarmowego,
wystgpito wsréd oséb przebywajacych w Osrodku Rehabilitacyjno- Wypoczynkowym w
Sarbinowie. Przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne, w wyniku ktérego ustalono:
215 oséb narazonych, w tym 21 dzieci do lat 14-stu.Dochodzeniem objeto 51 oséb, w tym:
41 os6b chorych, 3 dzieci do lat 14-stu. Bez hospitalizacji. Zgony nie wystapity.
Objawy: nudnosci, wymioty, biegunka, bdle brzucha, gorgczka ok. 38,7°C oraz stan
podgorgczkowy 37-37.5 °C, luzne stolce, bdl gtowy, ostabienie. Objawy utrzymywaty sie
przez okoto 48 godzin, a nastepnie mijaty. Przebieg choroby lekki. U chorych zastosowano
w leczeniu leki objawowe. W wyniku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego
4
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wykluczono pokarm jako nosnik zakazenia poniewaz chorzy nie wskazywali na zywnosc jako
zrédto zakazenia. Osoby zamieszkujgce we wspdlnym pokoju zarazaty sie jedna od drugiej.
Ponadto, osoby chore z objawami korzystaty z zabiegéw rehabilitacyjnych co przyczynito sig
do rozprzestrzeniania sie zachorowan. Badania wykonano u 12 oséb chorych z ogniska w
kierunku pateczek schorzen jelitowych SS oraz pobrano kat w kierunku rota /noro/
adenowirusow. Wszystkie wyniki badan byty ujemne. W trakcie prowadzonych czynnosci
kontrolnych nie pobrano do badarn mikrobiologicznych probek pokarmowych zywnosci,
poniewaz w obiekcie ich sie nie przechowuje. Decyzjg Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Koszalinie nie pobrano prébek wody do badan. Uzyskanych
wynikow badan mikrobiologicznych wymazéw sanitarnych réwniez nie kwestionowano.
Za stwierdzone w trakcie kontroli pionu Zzywienia nieprawidtowosci ukarano kierownika
osrodka mandatem karnym w kwocie 500 zt oraz 200 zt.

Przeprowadzono kontrole czesci hotelowej obiektu. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
Przeprowadzono kontrole sprawdzajgcg pomieszczen pionu zywienia. Uchybienia sanitarne i
techniczne usunieto.

Czynniki wspomagajgce, ktore mogty wptynac na wystgpienie ogniska:

1. Analiza z systemu ROE nie wskazata na zywnos$¢ jako droge szerzenia. Wigkszosé chorych
nie wigzata spozywanych w osrodku positkéw z zachorowaniem.

2. Chorzy z objawami korzystali z zabiegdw rehabilitacyjnych, nie stosujac sie do zalecen
pielegniarki. Przemieszczaty sie po catym budynku, korzystajgc ze Swietlicy
i ogdlnodostepnych pomieszczern. Pomimo mozliwosci dostarczania positkéw do pokoi,
chorzy spozywali positki w stotéwce osrodka.

3. Do zachorowarn dochodzito takze pomiedzy osobami wspdlnie zamieszkujacymi pokdj.

Czwarte ognisko zbiorowego zachorowania z objawami ze strony przewodu pokarmowego,
wystgpito wsrod o0s6b niepetnosprawnych umystowo przebywajacych na turnusie
rehabilitacyjno-wypoczynkowym w Osrodku w Mielnie. 80 oséb narazonych. Liczba chorych
— 10 oséb. Bez hospitalizacji. Zgony nie wystgpity. Objawy: wymioty i nudnosci, biegunka,
ostabienie, temperatura ciata 39,0°C bdle brzucha. Czas trwania epidemii: 3 dni. Okresu
wylegania choroby nie ustalono. Objawy mijaty w ciggu 5 do 48 godzin po zastosowaniu
lekéw objawowych. W wyniku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego wykluczono
pokarm jako nosnik zakazenia poniewaz zadna osoba nie wskazata na positek, ktéry mogt by¢
powigzany z objawami. Wszyscy byli zadowoleni z positkdw. Zorganizowano wycieczke do
Kotobrzegu gdzie nie zapewniono positku. Kazdy uczestnik mégt korzystac¢ z positkow w
réznych punktach sprzedazy. Rowniez nie powigzano tychze zachorowan z ewentualnymi

positkami podczas wycieczki.

Badania wykonano u 0séb chorych i personelu pionu zywienia w kierunku SS i rota/adeno/
norowiruséw. Wszystkie wyniki badan byly ujemne. Z uwagi na przemijajacy charakter
objawow oraz pdine zgtoszenie ogniska, po przeanalizowaniu objawéw chorobowych
decyzjg Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koszalinie nie pobrano
wymazow w kierunku pateczek schorzen jelitowych. Nie pobrano do badan
mikrobiologicznych  probek pokarmowych zywnosci, poniewaz w obiekcie nie
przechowywano probek positkow. Z uwagi na tres¢ zgtoszonych zarzutéw, dotyczacych
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nieprawidtowosci w przeprowadzaniu procesu mycia naczyn stotowych, pobrano do badan
mikrobiologicznych wymazy sanitarne z powierzchni standardowej i uzytkowej. Wynikéw
badan préobek sanitarnych nie kwestionowano. Podczas kontroli sanitarnej stwierdzono
nieprawidfowosci stanu sanitarnego drobnego sprzetu produkcyjnego oraz nieprawidtowosci
w stanie technicznym zaktadu. Na wtasciciela obiektu natozono mandat karny w wysokosci
300 zt. Nakazano niezwtocznie usung¢ uchybienia sanitarne oraz wzmoéc nadzér nad
przebiegiem procesu mycia i dezynfekcji sztuécow. Przeprowadzono kontrole czesci
hotelowej obiektu. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Przeprowadzono kontrole
sprawdzajacg, podczas ktérej stwierdzono usuniecie wszystkich nieprawidtowosci.
W sprawie poprawy stanu technicznego wszczeto postepowanie administracyjne. Czynniki
wspomagajace, ktére mogty wptynaé na wystgpienie ogniska; osoby zarazaty sie jedna od
drugiej, nie stosowaty sie do obowigzujgcych ich diet. Trudno byto to wyegzekwowac ze
wzgledu na niepetnosprawnosci umystowe uczestnikéw. Uchybienia w stanie sanitarnym
pionu zywienia. Nieobecnosci prawnych opiekunéw w czasie dochodzenia oraz zbyt poine
ujawnienie zachorowarn po ustgpieniu objawow.

Ogoétem wydano 9 decyzji administracyjnych nakazujgcych poddaniu sie chorego lub
podejrzanego o zachorowanie Ilub zakazenie badaniom, leczeniu, nadzorowi
epidemiologicznemu, w tym:

— odsunie¢ od pracy w kontrakcie z zywnoscia oséb bedacych nosicielami lub
ozdrowiericami oraz 0sob ze stycznosci z osobg chorg, do czasu uzyskania ujemnych
badan kontrolnych w kierunku schorzen jelitowych,

— zakazujgce uczeszczania do ztobka lub przedszkola,

— nakazujace poddanie sie leczeniu i badaniom w Poradni Gruzlicy i Chordb Ptuc ze
wzgledu na stwierdzone zakazenie gruzlicg lub kontakt z osoba chorg na gruzlice

Wirusowe zapalenie watroby:
Zarejestrowano 42 przypadki w tym :

— Wirusowe zapalenie watroby typu A - 8 hospitalizowanych, sze$¢ przypadkow jako
zachorowania pojedyncze. Trzy przypadki wystgpity wsrdod oséb zarejestrowanego
jednego rodzinnego ogniska zbiorowego zachorowania na terenie Powiatu

koszalinskiego.
— Wirusowe zapalenie watroby typu B - 13 przypadkéw przewlektego zapalenia
u zdiagnozowanych nosicieli antygenu HbsAg, pacjentéw leczono w warunkach
ambulatoryjnych.
— Wirusowe zapalenie watroby typu C — 21 przypadkéw typu przewlektego.
Hospitalizowano 9 osob.
— Wirusowe zapalenie watroby typu B+C - nie odnotowano zachorowan.
Grypa sezonowa i zakazenia grypopodobne.
Analiza sytuacji epidemiologicznej wykazata wzrost liczby zachorowan do 14806 przypadkow,
0 4542 zachorowania wiecej w stosunku do roku 2018. Hospitalizowano 15 oséb, w tym 1
dziecko do lat 14-stu. Odnotowano jeden zgon z powodu grypy z zapaleniem ptuc. U 19
chorych wykonano badanie w kierunku okreslenia typu wirusa grypy.
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W 14 przypadkach okreslono w badaniu laboratoryjnym, typ wirusa grypy jako typ A, aw 5
przypadkach wirusa grypy typu A(H1N1). Pie¢ zachorowan potwierdzono u dzieci do lat 14 -
stu. Zachorowania dotyczyly oséb w przedziatach wiekowych: 0-4 lat — 3529 przypadkow,

5-14 lat — 3454 przypadki, 15-64 lat — 6508 przypadkow, powyzej 65 lat — 1315 przypadkow.
Choroby wieku dzieciecego. Obowigzkowe podstawowe szczepienia przeciwko odrze, Swince
i rézyczce wprowadzone dla wszystkich dzieci w 13 miesigcu Zycia i zastosowanie dawki
przypominajgcej w 10 roku zycia poprawity sytuacje epidemiologiczng zachorowar na
choroby wieku dzieciecego. Natomiast wprowadzone szczepienia przeciw ospie wietrznej do
programu szczepiern ochronnych nie dotyczg catosci populacji tylko nadal wybranych

jednostek chorobowych.

Odra — zarejestrowano 5 przypadkéw zachorowan, w tym 4 przypadki potwierdzono
badaniami laboratoryjnymi oraz jedno zachorowanie zakwalifikowano jako przypadek
prawdopodobny.

Ospa wietrzna — zarejestrowano 1225 przypadkow, o 495 wiecej w stosunku do roku 2018.
Z powodu powiktan hospitalizowano 3 osoby.

Ostre porazenie wiotkie u dzieci do lat 14 — nie rejestrowano zachorowan.
Krztusiec-odnotowano 2 przypadki potwierdzonego zachorowania i jeden zakwalifikowany
jako mozliwy. Zachorowania wystgpity wsréd dzieci w wieku przedszkolnym, szczepionych

przeciwko krztuscowi.
Rézyczka —nie zarejestrowano zachorowan.
Nagminne zapalenie przyusznic — Swinka- zgtoszono trzy przypadki. Chorych leczono

w warunkach ambulatoryjnych.

Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i/lub mdzgu. Ogétem zarejestrowano 8 przypadkow.
Odnotowano 2  przypadki zachorowania na wirusowe zapalenie modzgu. Chorych
hospitalizowano. Z pobranego materiatu do badan tylko w jednym przypadku wyizolowano
czynnik etiologiczny- wirusa opryszczki HSV-2. Zachorowanie zakonczyto sie zgonem.

W drugim przypadku nie wyizolowano czynnika etiologicznego.

Zarejestrowano 2 zachorowania na bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i /lub
moézgu. Pacjentéow hospitalizowano. W jednym przypadku z pobranego do badan materiatu
od chorego wyizolowano bakterie Escherichia coli. W drugim przypadku nie okreslono

czynnika etiologicznego.
Na wirusowe zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych zarejestrowano 2 przypadki

zachorowania. Nie wyizolowano czynnika etiologicznego.

Odnotowano 2 przypadki kleszczowego zapalenia_mdzgu zakwalifikowanego jako przypadki
potwierdzone. Pacjentéw hospitalizowano.

Inwazyjna choroba meningokokowa- zarejestrowano jedno zachorowanie , ktére wystgpito
pod postacig posocznicy. Zakoniczone zgonem. Czynnikiem etiologicznym byta bakteria
Neisseria meningitidis gr.C .

Borelioza z Lyme- ogdétem zarejestrowano 52 przypadki zachorowan. Hospitalizowano 2

osoby z powodu neuroboreliozy i boreliozy stawowej.
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Styczno$¢, narazenie na wscieklizne — potrzeba szczepien- ogétem zarejestrowano 190 os6b
pokgsanych, w tym 42 dzieci do lat 14-tu. Wzrosta o 18 liczba oséb pokgsanych, u ktérych
wdrozono szczepienia przeciwko wsciekliznie do 48 w roku 2019, w tym u 9 dzieci do lat 14-
tu. Z powodu doznanych ran kasanych, w Szpitalu Wojewddzkim w Koszalinie,
hospitalizowano 5 osob, celem chirurgicznego zaopatrzenia ran w znieczuleniu ogdélnym.
Dwie osoby przyjeto do hospitalizacji celem wdrozenia uodpornienia czynno-biernego

przeciwko wsciekliznie.

Choroby przenoszone drogg pfciowg- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Koszalinie wykonuje zadania zwigzane z prowadzeniem ich rejestracji i zgtaszania.
Zarejestrowano 5 zachorowar na kite oraz jeden przypadek na rzezgczke. Przypadki
potwierdzono badaniami laboratoryjnymi i zakwalifikowano jako kite i rzezaczke
potwierdzong.  Hospitalizowano jedng ciezarng pacjentke celem  wdrozenia
antybiotykoterapii w warunkach szpitalnych.

Gruzlica-liczba zarejestrowanych zachorowan na terenie powiatu.

Odnotowano 13 przypadkow gruzlicy. Rozpoznano 11 przypadkéw gruzlicy ptuc, 2 przypadki
gruzlicy innych narzgddéw. Hospitalizowano w Specjalistycznym Zespole Gruzlicy i Choréb
Ptuc w Koszalinie -11 osdb. Pozostate osoby diagnozowano ambulatoryjnie w Poradni
Gruzlicy Specjalistycznego Zespotu Gruzlicy i Choréb Ptuc w Koszalinie. Gruzlice ptuc
pratkujagcg rozpoznano w 11 przypadkach. Z otoczenia chorych, 8 oséb zostato objetych
nadzorem przez Poradnie Gruzlicy. Z powodu gruzlicy ptuc odnotowano jeden zgon.
Zakazenie HIV/choroba AIDS. Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Koszalinie
realizuje zadania zwigzane z rejestracja zakazen HIV i zachorowan na AIDS. Zarejestrowano 9
nowo wykrytych zakazen HIV i jeden przypadek AIDS. Hospitalizowano ogoétem 3 osoby.
Pomimo wzrostu liczby niektérych zachorowan, choroby te nie stanowity zagrozenia

epidemiologicznego na nadzorowanym terenie.

2.Realizacja szczepien ochronnych.
30 $wiadczeniodawcow w 46 punktach szczepien wykonywato szczepienia ochronne.
Zgodnie z rocznym planem w podlegtych podmiotach leczniczych przeprowadzono 41
kontroli. Zakres kontroli obejmowat ,, Ocene w zakresie szczepien ochronnych” zgodnie z
ustawg z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordéb
zakaznych u ludzi (Dz. U z 2019 roku, poz. 1239 ze zm.), ktéra dotyczyta dystrybucji
preparatow szczepionkowych, wykonawstwa obowigzkowych szczepien ochronnych,
zgtaszanie niepozadanych odczynéw poszczepiennych oraz srodowisk opornych.
Stwierdzono ogétem 34 uchybienia, dotyczgce miedzy innymi;
— opOznienia w realizacji szczepien ochronnych,
— nieprowadzenia 24 godzinnego monitorowania temperatury w urzadzeniu
chtodniczym w ktérym przechowywano preparaty szczepionkowe,
— braku biezgcej aktualizacji przepiséw prawnych,
— niepoddawania walidacji termometrow do pomiaru temperatury w urzadzeniu
chtodniczym,
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— nieprawidtowego ustawienia progéw alarmowych temperatury powiadamiana sms w
urzadzeniu chtodniczym,

— nieprowadzenia w formie papierowej raz w tygodniu wydruku temperatury systemu
Efento,

— nieprawidtowego prowadzenia rejestru rozchodu preparatéw szczepionkowych,

— braku aktualizacji obowigzujgcych procedur.

Wzorem lat ubiegtych nadal propagowano szczepienia zalecane. Profilaktycznie zaszczepiono
przeciw tezcowi ogétem 3705 oséb w poszczegdlnych grupach wiekowych: 0-19 lat — 14
dzieci i mtodziezy, 20-30 lat— 399 osoby, 30 lat i powyzej — 3292 osoby.

Przeciwko grypie ogétem zaszczepiono 7062 osoby, w grupach wiekowych:0-4 lat — 58 dzieci,
5-14 lat — 167 dzieci, 15-64 lat— 1818 o0séb, 65 i powyzej — 5019 osdb.

Urzad Miasta Koszalina oraz Miasta Mielna, tak jak w latach poprzednich, finansowaty zakup
szczepionek przeciwko grypie, zaszczepiono 3939 oséb powyzej 65 roku zycia. Szczepienia
przeprowadzity wytypowane podmioty lecznicze. Liczba os6b zaszczepionych wg choroby
/szczepienia obowigzkowe w grupach ryzyka lub zalecane/, przeciw ktdrej wykonywano
szczepienie i wieku szczepionych przedstawia sie nastepujgco:

btonica - 150 osoby, krztusiec- 19 oséb, poliomyelitis- 141 oséb, dur brzuszny - 175 oséb,

kleszczowe zapalenie mézgu - 316 os6b, ospa wietrzna — 503 osoby, w tym 0-11 lat — 474
dzieci, zakazenie Neisseria meningitidis — 316 osob, w tym 0-19 lat — 277 dzieci, wirusowe
zapalenie watroby typu A- 334 oséb, w tym 20 i powyiej — 297 oséb, biegunka
rotawirusowa- 493 niemowleta, zakazenie wirusem brodawczaka ludzkiego — ogétem 279
oséb, w tym 263 dziewczynki z rocznika 2006, zaszczepiono w ramach kolejnej realizacji
programu zdrowotnego pod nazwg ,Szczepienia profilaktyczne przeciwko rakowi szyjki
macicy — wirus HPV, finansowanego przez Urzad Miasta Koszalina oraz Miasto Mielno.
Szczepienia przeprowadzity wytypowane podmioty lecznicze.

Procentowo$¢ wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych przeciw chorobom
zakaznym, w analizowanych rocznikach, ksztattuje sie nastepujaco:

Gruzlica — szczepienie podstawowe. Rocznik 2019-2018 - co stanowi 97,93%.

Wirusowe zapalenie watroby typu b- szczepienie podstawowe ( pierwotne + uzupetniajgce).
Rocznik 2019-2015 stanowi to 95,77%.

Btonica, tezec, krztusiec, polio — szczepienie podstawowe.

Rocznik 2018-2015, stanowi to 97.52 %.

Rocznik 2014 i 2013 — 6 latki — szczepienie przypominajgce — | dawka. Stanowi to 84,20 %.
Btonica, tezec, krztusiec- Rocznik 2006 i 2005 — 14 latki — szczepienie przypominajace — Il
dawka. Stanowi to 89,69 %.

Btonica, tezec- Rocznik 2001 i 2000 — 19 latki — szczepienie przypominajgce — Il dawka.
Stanowi to 85,34 %.

Odra, swinka, rozyczka.

Rocznik 2018- szczepienie podstawowe. Stanowi to 98,85 %.

Rocznik 2014 — 6 — latki — szczepienie przypominajace. | dawka - 34,53 %. Il dawka - 62.94 %.
Rocznik 2013 — 6 — latki — szczepienie przypominajace. | dawka - 48,50 %.Il dawka - 49,48 %.
Rocznik 2010 — 10 - latki — szczepienie przypominajace. | dawka - 19,12 %.1l dawka -79,66 %.
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Rocznik 2009 — 10 — latki — szczepienie przypominajgce. | dawka - 4,41 %.ll dawka - 94,75 %.
Roczniki 2018-2006- 96,57%.

Szczepienia ochronne ( obowigzkowe i zalecane) realizowane sg przez podmioty lecznicze na
podstawie Komunikatu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie Programu Szczepien
Ochronnych zawartego w Dzienniku Urzedowym nowelizowanym corocznie. Na rok 2020
Dz.U z roku 2019, poz.87.

Wykonawstwo obowigzkowych szczepiert ochronnych utrzymuje sie na zadowalajgcym
poziomie, pomimo 176 ogétem srodowisk opornych zgtoszonych i zarejestrowanych
w tutejszej Stacji. W roku 2019 przybyly 43 nowe. Nadal wptyw na taka sytuacje ma bardzo
agresywna dziatalno$¢ ruchéw antyszczepionkowych w Internecie. Dziatania Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koszalinie polegaly na przestaniu do oséb
uchylajacych sie od obowigzkowych szczepien pism edukacyjnych, nakazéw, upomnien,
postanowien. Wystawiano do Wojewody Zachodniopomorskiego 27 tytutéw wykonawczych
celem prowadzenia przez niego dalszego postepowania egzekucyjnego. Udzielano informacji
publicznych pisemnych oraz telefonicznych. Odpowiadano na pytania, ktére powtarzaty sie
poniewaz kopiowano je z Internetu. Dotyczyty;

— prawdopodobienstwa wystgpienia niepozadanych odczyndw poszczepiennych u
dziecka po podaniu szczepionek,

— wystgpienia probleméw zdrowotnych po podaniu szczepionki oraz poniesienia
kosztéw leczenia,

— sktadu proponowanych szczepionek,

— zawartosci thimerosalu, mertiolatu, formaldehydu lub fenolu w szczepionkach,

— celu stosowania szczepienia przeciwko niektérym chorobom, ktére praktycznie juz
nie wystepuja- np. poliomyelitis.

— zasadnosci stosowania szczepienia na dang chorobe, skoro jedyne zachorowania
pochodzg ze szczepionek,

— bezpieczenstwa szczepionek stosowanych w Polsce,

— liczby i charakteru odnotowanych Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych
popodaniu szczepionki,

— sposobu ustalania sytuacji epidemiologicznej na terytorium Polski, w oparciu o, ktora
jest opracowywany Program Szczepienn Ochronnych na dany rok

— przeprowadzania badari nowonarodzonych dzieci w celu stwierdzenia czy dziecko
urodzito sie z wrodzong obnizong odpornoscia

— sposobu przechowywania szczepionek,

— posiadania przez kontrolowane podmioty agregatu zabezpieczajacego przerwanie
dostaw energii elektrycznej oraz elektronicznego, catodobowego monitoring
temperatury przechowywania szczepionek,

— ustalania listy przeciwwskazan do szczepien w Polsce

— utrzymywania sie odporno$¢ po podaniu szczepionki przeciwko btonicy, tezcowi,
krztuscowi, polomyelitis, inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus Influenzae, gruilicy,
wirusowemu zapaleniu watroby, odrze, $wince, rézyczce oraz pneumokokom

—  wplywu szczepien na tworzenie sie zbiorowej odpornosci,
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— przymuszania do wykonywania szczepien ochronnych przez Swiatowa
OrganizacjeZdrowia.

Niepozadane odczyny poszczepienne- podleglte podmioty lecznicze zgtosity ogdtem 20
przypadkow, ktore zakwalifikowano jako odczyny tagodne.

Hospitalizacja trwata 3-4 dni. Nastgpit petny powroét do zdrowia.

3. Stan sanitarny podmiotow dziatalnosci leczniczej.

Na koniec 2019 roku zewidencjonowano 477 podmiotéw leczniczych, w tym 283 praktyki
lekarskie.
Wydano ogoétem 28 decyzji administracyjnych w tym:

— 10 decyzji merytorycznych,

— 2 decyzji zmieniajgcych termin wykonania,
3 decyzje umarzajace,
1 decyzje opinie
12 decyzji ptatniczych na kwote 1064,30 zi.
Przeprowadzono ogétem 196 kontroli sanitarnych. Mandatéw karnych nie natozono.
Wydano 4 postanowienia dotyczace odmowy wszczecia postepowania. W jednym
przypadku prowadzone jest postepowanie administracyjno-egzekucyjne

|

Szpitale.
Na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w

Koszalinie zlokalizowanych byto szesc¢ szpitali.

1. Szpital Wojewddzki - Koszalin ul. Chatubinskiego 7.

2. AFFIDEA ONKOTERAPIA Sp. z 0.0. w Warszawie Pl. Europejski 2, Szpital w Koszalinie
ul. Chatubinskiego 7.

3. Specjalistyczny Zespoét Gruzlicy i Chordb Ptuc - Koszalin ul. Niepodlegtosci 44-48.

4. Prywatna Lecznica Chirurgiczna “PRAXIS” - Koszalin ul. Armii Krajowej 7.

5. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej “UROMED” - Koszalin ul. Gtowackiego 7.

6. Pro-Beauty Sp. z 0.0. Parnowo 2 76-039 Biesiekierz Oddziat Koszalin ul. Glowackiego 7

Informacje dot. modernizacji obiektow.
Szpital Wojewddzki w Koszalinie przy ulicy Chatubinskiego 7
W grudniu zakoriczono modernizacje Oddziatu Chirurgii Urazowej i Ortopedycznej.

Nadal trwa modernizacja oddziatoéw wraz z zapleczem w pionie dzieciecym.

Z uwagi na rozpoczecie modernizacji zgodnie z zaakceptowanym programem
dostosowawczym w grudniu przeniesiono Oddziat Obserwacyjno - Zakainy do czesci
pomieszczen Oddziatu Dermatologii. Poradnie Choréb Zakaznych przeniesiono na | pigtro do
pomieszczen Poradni Specjalistycznych. W obrebie obszaru laboratoryjno-diagnostycznego
SOR-u zostata zorganizowana poradnia stomatologiczna dla oséb niepetnosprawnych / dwa
pomieszczenia, w tym jedno, to sala wybudzen/.

W ciggu roku przeprowadzono niewielkie remonty i naprawy, wynikajace z wydanych
decyzji przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koszalinie. Drobne
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remonty dotyczyty miedzy innymi pomieszczenia higieniczno-sanitarnego dla pacjentow
zlokalizowanego na parterze w Poradniach Specjalistycznych, w ktérym wymieniono na
nowa glazure, terakote i armature.

W Przychodni Onkologicznej przy ul. Orlej 2 w Koszalinie odnowiono poprzez
malowanie poczekalnie dla pacjentdw, zorganizowano gabinet diagnostyczno - zabiegowy z
4 stanowiskami przeznaczonymi dla pacjentéow otrzymujgcych wlewy kroplowe — kwasy
zoledronowe w przebiegu choroby nowotworowej uktadu kostnego oraz do ptukania
portow. Zamontowano klimatyzacje w gabinetach: zabiegowym chirurgicznym, nowo
utworzonym diagnostyczno-zabiegowym i lekarskim, lekarskim ginekologicznym i dla
pacjentow onkologicznych (DILO) oraz poczekalni na | pietrze.

Specjalistyczny Zespof Gruzlicy i Chorob Pfuc Koszalin ul. Niepodlegfosci 44-48

W 2019 roku przeprowadzono remonty w Zaktadzie Pielegnacyjno -Opiekuriczym poprzez
odnowienie gabinetu zabiegowego, kuchni i korytarza oraz wymiane opraw swietlnych.
Odnowiono drzwi wejsciowe do pomieszczenia kapielowego.

Przebudowano pracownie rentgenodiagnostyki ogdélnej wraz z wymiang aparatu Rtg na
cyfrowy. Odnowiono pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla pacjentéw zlokalizowane przy
Poradni poprzez wymiane terakoty, armatury i pomalowanie $cian i sufitow. W jednym z nich
zamontowano przewijak dla niemowlat. W ramach dostosowania pomieszczen /zgodnie z
programem dostosowawczym/ do zgodnych z przepisami wykonano zadaszenie podjazdu dla
karetek wraz z wymiang drzwi na automatyczne /przesuwne/.

W Izbie Przyje¢ odnowiono drzwi wejsciowe do pomieszczenia higieniczno-sanitarnego
personelu.

Prywatna Lecznica Chirurgiczna “PRAXIS” Koszalin ul. Armii Krajowej 7.

Zaktad obejmuje ambulatoryjne oraz stacjonarne i catodobowe s$wiadczenia zdrowotne.
Odnowiono wszystkie pomieszczenia. Nie zmienita sie funkcjonalnos¢ pomieszczen.

AFFIDEA ONKOTERAPIA Sp. z o.0. Warszawie Plac Europejski 2— Szpital w Koszalinie
ul. Chatubinskiego 7

Pomieszczenia poradni odnowiono, wymieniono na nowg stolarke drzwiowga. W poczekalni
zamontowano nowe krzesta, lade recepcyjng, potozono nowe panele podfogowe. W czesci
ochrony radiologicznej wymieniono na nowe akceleratory w bunkrach nr 1 i 3. Bunkier nr 2
zaadaptowano na pomieszczenie brachyterapii. Bunkry odnowiono poprzez ich odmalowanie
i potozenie nowej podtogi.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej “UROMED” Koszalin ul. Glowackiego7

Podmiot obejmuje ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne oraz stacjonarne i catodobowe
$wiadczenia szpitalne. Nie zmienita sie funkcjonalnos$¢ pomieszczen ani ich stan techniczny.
Pro-Beauty Sp. z o.0. Parnowo 2, gm. Biesiekierz Oddziaf Szpitalny Koszalin
ul. Gfowackiego 7

Na bazie pomieszczern Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej “UROMED” w Koszalinie
przy ul. Gtowackiego 7, zostat utworzony nowy podmiot, dziatajacy w ramach:

-PRO BEAUTY — $wiadczgcy ambulatoryjne procedury medyczne,
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-PRO BEAUTY SURGERY - Oddziat Chirurgiczny dziatajacy w zakresie stacjonarnych i
catodobowych $swiadczen zdrowotnych — szpitalnych.

Srodkowopomorskie Centrum Zdrowia Psychicznego MEDISON - w Koszalinie
ul. Sarzynska 9

Rodzaj opieki obejmuje ambulatoryjne, stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne
inne niz szpitale. W 2019 roku wymieniono na nowe odbojnice przy tézkach chorych na li ll
pietrze. Gruntownie wyremontowano dwa pomieszczenia higieniczno-sanitarne na | pietrze.
Dalsze remonty pomieszczen higieniczno-sanitarnych beda prowadzone sukcesywnie.

W pierwszej kolejnosci bedg obejmowaty | pietro.

Hospicyjny Zaktad Opieki Zdrowotnej ul. Zdobywcow Watu Pomorskiego 80

Placéwka zlokalizowana jest w wolnostojgcym budynku. Na przetomie marca/kwietnia
zostat oddany do uzytku nowy trzykondygnacyjny budynek, potgczony z istniejgcym poprzez
tacznik.

Stacja Dializ FRESENIUS NEPHROCARE POLSKA Sp. o.o. Centrum Dializ Fresenius Osrodek
Dializ nr 50 w Koszalinie ul. Chatubinskiego 7

Stacja dializ zlokalizowana jest na parterze budynku. Wyposazona w zespot pomieszczen ze
stanowiskami do hemodializ — jedno pomieszczenie 19 stanowiskowe i drugie cztero-
stanowiskowe przeznaczone dla pacjentéw zakazonych wirusami przenoszonymi droga
krwiopochodng oraz pomieszczenie do dializ otrzewnowych.

We wrzesniu w Szpitalu Wojewddzkim zarejestrowano ognisko zakazenia szpitalnego
w Oddziale Chirurgii Naczyniowej, wywotane przez Clostridioides perfringens i dotyczyto
zakazenia miejsca chirurgicznego. Zakazenie drogg kontaktowg — niewtasciwie wykonywane
procedury higieniczno-sanitarne przez personel.

W lutym Specjalistyczny Zespot Gruzlicy i Chordb Ptuc zgtosit ognisko grypy wywotane
wirusem typu A/HIN1. Zakazone zostaty dwie pacjentki. Z powodu narastajacej
niewydolnosci oddechowej jedna pacjentka zostata przetransportowana do Oddziatu
Intensywne]j Terapii Dorostych Szpitala Wojewddzkiego w Koszalinie. W obu przypadkach
pacjentki wypisano do domu w stanie dobrym.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie na biezgco monitorowat sytuacje
epidemiologicznej w celu ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ drobnoustrojow zaréwno
wirusa typu A/H1IN1 jak i Clostridioides perfringens.

W obszarach medycznych stosowano preparaty dezynfekcyjne o szerokim spektrum
dziatania. W przypadku narzedzi wielorazowego uzycia stosowano: Aniosept Active ,
Aniosyme Synergy 5, Anioxyde 1000, Aniosyme DLT Plus, Seku Ekstra i Seku Active,
Virusolwe, Citrosteril, Sporotal 100, Sekusept Cleaner. Powierzchnie dezynfekowano
preparatami gotowymi lub sporzgdzonymi roztworami o odpowiedniej procentowosci -
Surfanios Lemon fresh , Meliseptol Foam pure, Incidin, Incidin Active i Suma Tab D4.

Preparaty do mycia i dezynfekcji rgk konfekcjonowano w dozownikach
uruchamianych bez kontaktu z ditonig, w opakowaniach jednorazowego uzycia z
jednorazowym systemem dozujgcym. Stosowane preparaty antyseptyczne to: Sereman Soft,
Spirigel Complete, Kodan Tinctur forte bezbarwny i barwiony, Softasept N.
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Istniejgce laboratoria mikrobiologiczne, ktére znajdujg sie w strukturach Szpitala
Wojewodzkiego i Specjalistycznego Zespotu Gruzlicy i Choréb Ptuc w Koszalinie, maja
obowigzek zgtaszania dodatnich wynikdw badania w kierunku biologicznych czynnikow
chorobotwoérczego, w tym alarmowych, ktére podlegajg rejestracji i nadzorowi sanitarnemu.
W przypadku stwierdzonych  czynnikow alarmowych, ich szczepy w celu weryfikacji
i potwierdzenia mechanizmu opornosci przesytane s do:

— Krajowego Osrodka Referencyjnego ds. Diagnostyki Bakteryjnych Zakazern OUN

Warszawa

ul. Chetmska 30/34.

— Krajowego Osrodka Referencyjnego ds. Lekowrazliwosci Drobnoustrojow (KORLD)

Zaktad Epidemiologii i Mikrobiologii Klinicznej Narodowy Instytut Lekdw Warszawa

ul. Chetmska 30/34.

Prowadzony biezacy nadzér epidemiologiczny uniemozliwia rozprzestrzenianie sig
patogendéw alarmowych wséréd pacjentéw. Pozwala na szybkie podejmowanie decyzji w
sprawie ewentualnego izolowania lub kohortowania pacjentow.

Sprzataniem zajmowat sie personel wtasny podmiotéw, podlegajacy bezposrednio
kierownikom poszczegdlnych komérek organizacyjnych, w przypadku Szpitala Wojewddzkiego
dodatkowo personel Zespotu Higieny Szpitalnej i firmy zewnetrzne. Personel sprzatajacy
posiadat wydzielone pomieszczenia, w ktérych zamontowano pompy samodozujgce dla
preparatow dezynfekcyjnych i czyszczacych stosowanych w podmiotach.

Na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Koszalinie zewidencjonowano nowe podmioty lecznicze w wiekszosci dziatalnosci
podstawowej lub komorki organizacyjne juz istniejacych.

— Centrum Medyczne Beta Tarnowski Sp. z o.0. ( w styczniu) utworzyto Filie w
Koszalinie przy ul. Cypryjskiej 12.

— dr n. med. Waldemar Swierczyiski ( w marcu) utworzyt Zaktad Leczniczy ,Genus”
Osrodek Medycznie Wspomaganej Prokreacji w Koszalinie ul. Jachtowa 2.

— lek. stom. Marek Ttuszczak ( w marcu) utworzyt Zaktad Leczniczy Prywatny Gabinet
Stomatologiczny w Koszalinie ul. Drzymaty 9.

— Sanatus Sp. z 0.0. Sp. Komandytowa ( w kwietniu) przejgt pomieszczenia przychodni
po Nordmedic w Manowie, tworzgc Filie Przychodni Sanatus w Manowie.
Pomieszczenia przychodni odnowiono. Poprzez zlikwidowanie archiwum
powiekszono poczekalnie dla pacjentow.

— Réwniez Sanatus Sp. z 0.0. Sp. Komandytowa utworzyt Filie przychodni przy ul.
Sucharskiego 2 w Koszalinie.

— Synevo Sp. z 0.0. Laboratorium Medyczne otworzyto dwa punkty poboru materiatu
do badan przy ul. Wtadystawa IV 33D oraz ul. Zwyciestwa 204A.

— Pro Beauty Koszalin, ul. Gtowackiego 7.
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Podmioty lecznictwa otwartego korzystaty w wiekszosci z jatowego sprzetu jednorazowego
uzycia. Ze sprzetu wielokrotnego stosowania korzystaty podmioty specjalistyczne, przede
wszystkim stomatologiczne i laryngologiczne. W przypadku sprzetu wielokrotnego uzycia
wyjatawianie odbywato sie w sterylizatorach parowych, bedgcych gtéwnie na wyposazeniu
podmiotéw leczniczych o specjalnosci stomatologicznej i laryngologicznej, w jednym
przypadku okulistycznej. Kontrola skutecznosci procesow sterylizacji prowadzona byta przez
podmioty, ktdre te urzgdzenia posiadaty.

Segregowanie odpaddéw, w tym medycznych prowadzono zazwyczaj prawidtowo.
Sporadycznie, pomieszczenia wstepnego magazynowania odpaddw nie spetniaty warunkow
w zakresie zachowania wtasciwej temperatury w tych pomieszczeniach. Odbiorem odpadow
z Koszalina i powiatu zajmowaty sie firmy zewnetrzne:

,» MEDIMAR” Marcin Jozwiak Odbiér Odpadéw Medycznych tekno gm. Bedzino;
— EKO ABC Sp. z 0.0. 97-400 Betchatow ul. Przemystowa 7,

— EkoSpalmed 78-110 Kotobrzeg ul. Armii Krajowej 20/7.

— EMKA Spétka Akcyjna Zyrardéw ul. Jaktorowska 15a

W podmiotach lecznictwa ambulatoryjnego, sprzet do sprzatania przechowywano
w wydzielonych pomieszczeniach. Sprzataniem zajmowaty sie w wigkszosci, firmy
zewnetrzne.

Praktyki lekarskie

Na terenie nadzorowanym dziatato 283 praktyk lekarskich, w tym jedna grupowa praktyka
lekarska oraz 22 innych placéwek, w tym (gabinety medycyny naturalnej, gabinety
rehabilitacyjne, gabinet higieny jamy ustnej).

Indywidualne praktyki lekarskie oraz inne gabinety posiadaty opracowane procedury
wynikajgce z zakresu ich pracy. Kontrole wewnetrzne prowadzano we wtasnym zakresie,
zakoniczone sporzgdzonym raportem i dotyczyty jednej lub kilku procedur jednoczesnie.

W 2019 roku poprawit sie system gromadzenia i oznakowywania pojemnikéw na odpady
medyczne oraz ich wstepnego magazynowania.

Dezynfekcje narzedzi prowadzono w oparciu o preparaty typu: Lysoformin 3000, Aldesan
E+aktywator, Sekusept pulver, Sekudrill, Sekusept Forte, Medisan 2000, Aniosyme DD1,
Prima Dent Protect, Prima Dent Drill, Dur Dental, Omnidrill, Aniosept Active,Viruton.

Stezone preparaty biobdjcze przechowywano zgodnie z zaleceniami producenta
w wyznaczonych miejscach wraz z instrukcjami ich bezpiecznego stosowania.

W ramach wewnetrznej kontroli skutecznosci procesoéw sterylizacji metodg biologiczng na
zarejestrowanych 108 urzadzen, przebadano 97. Wykonano 206 badan. Badan biologicznych
nie wykonato dziewie¢ praktyk lekarskich, z czego piec zawiesito dziatalnosc¢.

W gabinetach zachowywano zasade pakowania zestawdw do sterylizacji, dedykowanego do
jednego zabiegu i jednego pacjenta.

Monitoring kontroli skutecznosci proceséw sterylizacji testami chemicznymi prowadzono dla
kazdego cyklu. Najczesciej stosowane testy chemiczne to: TWINDICATOR , Firmy 3M, MULTI-
VARIABLE, INDICATOR STRIP SOL-250. Wszystkie klasy/typu IV.

15



POWIATOWA STACJA SANITARNO — EPIDEMIOLOGICZNA W KOSZALINIE
Ulica Zwyciestwa 136, 75-613 Koszalin tel. 094 342-40-85, fax. 094 342-53-57

System sprzgtania nie ulegt zmianie. Sprzet do sprzatania przechowywano
w wydzielonych szafach gospodarczych, zlokalizowanych przy poczekalniach lub
sporadycznie w odrebnych pomieszczeniach. Gabinety i pomieszczenia wchodzace w ich
sktad sprzatano we wtasnym zakresie lub wykonywaty to osoby zatrudnione przez

Swiadczeniodawcow.

Higiena Komunalna

Liczba obiektow pod nadzorem: 761
W 2019r Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie wydat w zakresie
zagadnien pionu Higieny Komunalnej 200 decyzji merytorycznych:
— 145 decyzji na ekshumacje,
— 4 zmieniajace decyzje na ekshumacje,
— 5 decyzji na wywoz zwtok z kraju,
— 10 decyzji na poprawe jakosci cieptej wody (Legionella) w obiekcie,
— 7 decyzje na poprawe jakosci cieptej wody (Legionella) w natryskach przy basenach
— 22 decyzje na poprawe jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
2 decyzji o braku przydatnosci wody do spozycia przez ludzi
1 decyzje zatwierdzajgca laboratorium
— 1decyzje orzekajgca brak przydatnosci wody do kapieli (Wodna Dolina w Koszalinie)
— 1 decyzja w sprawie materiatow kontaktujgcych sie z woda
-~ 2 decyzje zamykajacg basen (Hotel Verde w Mscicach i Trawa Hotel Sport w Starych
Bielicach)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie na terenie powiatu i miasta
Koszalina nadzoruje 113 wodociggow, z czego wodociag o najwiekszej dobowej produkcji
wody (powyzej 10 tys. m3/h) zaopatruje gtéwnie miasto Koszalin oraz dodatkowo wspomaga
gminy oécienne, tj. Mielno, Biesiekierz, Swieszyno, Manowo. Zbiorowe zaopatrzenie w wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi, realizowane jest tylko z uje¢ gtebinowych, gdzie
w wiekszosci woda surowa poddawana jest procesom uzdatniania.

Monitoring jakosci wody do spozycia przez ludzi prowadzony byt zaréwno z urzedu przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koszalinie jak i w wyniku kontroli
wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowe oraz podmioty, ktore nie
prowadzg zbiorowego zaopatrzenia w wode. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Koszalinie, co roku, uzgadnia w porozumieniu z zarzagdcg wodociggéw harmonogram
pobierania probek wody i nadzoruje jego realizacje oraz biezgca jakos¢ wody.

Zarzgdcy wodociggdw w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody pobrali 453 préobki wody
do badan, zas inspekcja sanitarna oprdécz nadzoru nad powyzszymi wynikami z badan,
dodatkowo pobrata z urzedu 176 prébki wody do badania. Nadzorem objeto szczegodlnie te
wodociagi, w ktérych odnotowano w przeciggu ostatnich trzech lat przekroczenia dla
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badanych parametréw mikrobiologicznych oraz tam, gdzie prowadzone jest postepowanie
na poprawe jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie, pobrat do badania laboratoryjnego:
— 176 prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
— 164 probki cieptej wody w obiektach uzytecznosci publicznej oraz w szpitalach,
— 83 probki wody na ptywalniach,
— 18 prébek wody z kapielisk

Zarzadcy w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody dokonali:
— 453 probki wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
— 3 probki cieptej wody w obiektach uzytecznosci publicznej oraz w szpitalach,
— 753 probki wody na ptywalniach,
— 51 prébek wody z kapielisk i miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli.

Z ogoblnej liczby pobranych prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, jako$¢ wody
kwestionowano w zakresie wyrdznikow mikrobiologicznych w:

— 30 prébkach wody pobranych na etapie kontroli wewnetrznej przedsigbiorstw,

— 25 prébkach pobranych na etapie kontroli urzedowej.

Z ogdlnej liczby pobranych prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, jakos¢ wody
kwestionowano w zakresie wyrdznikow fizykochemicznych w:

— 26 probkach pobranych na etapie kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw,

— 47 prébkach pobranych na etapie kontroli urzedowej.

Liczba zaopatrywanej ludnosci w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi w m. Koszalin
oraz w powiecie koszalirnskim wynosi 171180 oséb.

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie w 2019r. prowadzit postepowania
na poprawe jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, w zakresie parametrow
fizykochemicznych, dostarczanej z wodociggdéw zlokalizowanych:

— w gm. Polandw, dot. wodociggu: Kosciernica (dwukrotne postepowanie), Komorowo,
Domachowo, Nowy Zelibérz (dwukrotne postepowanie), Bukowo Polanowskie,
Rekowo, Swierczyna (dwukrotne postepowanie), Rzeczyca Wielka, Rzeczyca Mata,
Dadzewo, Krag, Gotogodra, Sowinko,

— w gm. Swieszyno, dot. wodociggu: Strzekecino, Czersk Koszaliriski, Sieranie,

— w.gm. Siandw, dot. wodociggu: Wierciszewo, Osieki,
— w.gm. Bedzino, dot. wodociggu: Dobrzyca.

Badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi wykazywaty
przekroczenia dla parametréw mikrobiologicznych tj. ogdlna liczba mikroorganizmow,
bakterie grupy coli, sporadycznie Escherichia coli i jednorazowo enterokoki katowe.
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Ogdlna liczba mikroorganizmdw stuzy jako wskaznik skutecznosci prowadzenia procesow
uzdatniania i dezynfekcji wody, dlatego dazy sie do utrzymania mozliwie najnizszej liczby.
Przy oznaczeniu ogolnej liczby mikroorganizméw mozemy dokonaé oceny czystosci
i szczelnosci systemow dystrybucyjnych wody, obecnosci w instalacjach wodnych biofilmu,
czy tez jej stagnacji. Bakterie grupy coli powinny by¢ nieobecne w wodzie, ich obecnos¢
Swiadczy o zanieczyszczeniu wody obcym materiatem, na przyktad roslinnym lub gleba.
Wykrycie bakterii grupy coli w wodzie moze wskazywac na nieskutecznos¢ uzdatniania wody,
mozliwos¢ wytworzenia biofilmu, bgdz nieszczelnosci systemow dystrybucyjnych wody.
Badania jakosci wody w zakresie parametrow fizykochemicznych wykazaty
przekroczenia takie jak: metnos¢ wody, zawartos¢ zelaza i/lub manganu w wodzie.
Zawiesiny powodujace metnos¢ wody mogg istotnie ograniczy¢ skutecznos¢ dezynfekciji,
zapewniajac ochrone mikroorganizmom. Metnos¢ jest jednym ze wskaznikéw potencjalnego
zanieczyszczenia mikrobiologicznego wody.
Zawyzenie zawartosci manganu i/ lub zelaza zawarte w wodzie przyczynia sie¢ do powstania
mazistych osadéw na wewnetrznej powierzchni przewodéw wodociggowych, powodujac
przebarwienia urzadzen sanitarnych oraz tkanin pranych w wodzie. Dodatkowo
przekroczenia manganu powodujg niepozgdany smak napojow.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie w 2019r. dwukrotnie orzekat
o braku przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dla wody dostarczanej
z wodociggu Sowinko - Krytno. Ujecie wody wraz ze stacja uzdatniania wody znajduje sie w
Sowinku, i zaopatruje mieszkanncow wsi Sowinko i Krytno. Analiza jakosci wody wykazata
przekroczenia mikrobiologiczne gtéwnie na sieci u konsumentéw wsi Krytno, za$ woda
pobierana na wyjsciu do konsumenta w wiekszosci badan nie wykazywata przekroczen
mikrobiologicznych. W przypadku przedmiotowego wodociggu wzmozono rezim sanitarny.

W 2019r. skontrolowano zaplecze basenowe oraz pobrano probki wody z niecek
basenowych w 24 obiektach. Kontrola jakosci wody wykazata w dwdch obiektach (Hotel
Trawa Sport, Hotel Verde) przekroczenia mikrobiologiczne w pobranych prébkach wody, w
zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie orzekt brak
przydatnosci wody do kgpieli. Zarzagdcy wytaczyli niecki basenowe z uzytkowania i podjeli
dziatania naprawcze. W celu ponownego uruchomienia basenu, przeprowadzono badania
powtorkowych, po zakonczonych dziataniach naprawczych.

Nadzér nad jakoscig cieptej wody z natryskow zamontowanych przy basenach,
sprawowany przez inspekcje sanitarng, wykazat przekroczenia liczby bakterii Legionella,
w zwigzku z powyzszym, w 7 przypadkach wszczeto postepowanie administracyjne, na
poprawe jakosci cieptej wody uzytkowej w tym zakresie. Kontrolg objeto baseny hotelowe,
ptywalnie i inne obiekty swiadczace ustugi wynajmu pokoi. Jakos¢ cieptej wody z natryskow
kwestionowana byta w: Hotelu Verde w Mscicach, Hotelu Royal Park w Mielnie, FWP
Albatros  Mielnie, Baltivii Sea w Mielnie, Hotelu Medical SPA Unitral
w Mielnie, Osrodku Solaris w tazach, ORW Adhara w Sarbinowie. Nadzér nad jakoscig
cieptej wody z prysznicow zamontowanych przy basenie nie obejmuje basendw
zewnetrznych.

18



POWIATOWA STACJA SANITARNO — EPIDEMIOLOGICZNA W KOSZALINIE
Ulica Zwyciestwa 136, 75-613 Koszalin tel. 094 342-40-85, fax. 094 342-53-57

Sprawowany w roku 2019 nadzér nad jakoscig cieptej wody uzytkowej pochodzacej z sieci
wewnetrznej w obiektach uzytecznosci publicznej, czy zbiorowego zamieszkania wykazat,
przekroczenia liczby bakterii Legionella, w zwigzku z czym, inspekcja sanitarna w 8
przypadkach prowadzita postepowanie administracyjne na konieczno$¢ poprawy jakosci
cieptej wody pochodzacej z instalacji wewnetrznej. Zarzgdcy obiektéw podejmowali dziatania
naprawcze, w celu redukcji liczby bakterii Legionella, gdyz do ich obowigzkéw, nalezy
utrzymywanie instalacji sieci cieptej wody w nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym, w celu
zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym zgodnie z art. 22 ust.1 ustawy z dnia 05.12.2008r.
o zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019, poz.1239). Jakos¢ cieptej wody
kwestionowana byta w obiektach: Dom Pomocy Spotecznej w Nowych Bielicach, Hospicjum
w Koszalinie, Dom Studenta nr 1 i nr IV w Koszalinie, ORW Jagoda w Sarbinowie, Dom Pomocy
Spotecznej w Koszalinie, Hotel Medical SPA Unitral w Mielnie, ORW Ledan w Chtopach.

Do badan laboratoryjnych pobrano z urzedu, w sumie 164 prébki cieptej wody uzytkowej, z czego
50 prébek pobrano w szpitalach. Jakos¢ cieptej wody z instalacji wewnetrznej kwestionowana byta
w dwdch szpitalach: Szpital Wojewddzki w Koszalinie oraz Uromed w Koszalinie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie szczegdélnym nadzorem objat
Hotel Verde w Mscicach, gdyz odnotowano przypadki zachorowan na legionelloze u oséb
przebywajgcych w przedmiotowym hotelu (osoby te byty hospitalizowane). Badania prowadzone
przez inspekcje sanitarng w roku 2019, wykazaty obecnos$¢ bakterii Legionella zaréwno w niecce
basenowej jak i w natrysku zamontowanym przy basenie. Sie¢ wewnetrzna byta skolonizowana
bakteriami Legionella. W ramach nadzoru nad jakoscig cieptej wody wystosowano do zarzadcy
hotelu procedury techniczne, w celu zminimalizowania ryzyka zachorowan na legionelloze.
Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze zarzadca hotelu Verde dostosowat sie do procedur.
Kolejne kontrole nieprawidtowosci nie wykazaty.

Panstwowy Powiatowy Inspektora Sanitarny w Koszalinie w 2019r. sprawowat nadzor
nad 16 kgpieliskami i jednym miejscem okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli
zorganizowanym w miejscowosci Doty (obreb Swierczyna). W Koszalinie zorganizowane byto
jedno kapielisko przy ulicy Sybirakéw, ktérego zarzadcg byt Zarzad Obiektow Sportowych Sp.
z 0. 0. w Koszalinie przy ul. Rolnej 14, zas w powiecie koszalinskim zorganizowanych byto 14
kapielisk morskich, ktérych organizatorem byt Mielenski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Mielnie przy ul. Sfonecznej 9 oraz jedno kapielisko w Poroscie, ktorego zarzadcg byt Pan
Jozef Ratajczyk.

Badania jakosci wody w kapieliskach prowadzone byty przez inspekcje sanitarng oraz
w ramach wewnetrznej kontroli przez zarzadcow kapielisk. Pobor probek wody z urzedu
realizowany byt przed rozpoczeciem sezonu kapielowego oraz w sytuacjach wyjatkowych np.
zanieczyszczenie mikrobiologiczne wody. Zarzadcy dokonywali poboru prébek wody do
badan zgodnie z zatwierdzonym przez inspekcje sanitarng harmonogramem na rok 2019.

Na podstawie pozytywnych wynikéw z badan wody w kapielisku Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Koszalinie, dokonywat biezgcej oceny jakosci wody o spetnieniu
wymagan. W sezonie kapielowym 2019 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Koszalinie orzekt o braku przydatnosci wody do kapieli w kapielisku ,,Wodna Dolina"
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w Koszalinie, ze wzgledu na zawyzong liczbe enterokokéw katowych w ilosci 442 jtk/100 ml,
przy najwyzszej dopuszczalnej wartosci 400 jtk/100ml. Badania powtdrkowe nie potwierdzity
przekroczen dla badanego parametru.

Z analizy jakosci wody w kapielisku ,,Wodna Dolina" wynika, ze nalezy dazy¢ do jej poprawy,
poniewaz przeprowadzona wstepnie klasyfikacja jakosci wody (za dwa lata) wskazuje na
ocene niedostateczng. Oceny tej dokonano zgodnie z §5.3 punkt 2 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019r. w sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku
i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli, ktéry méwi, ze wiasciwy panstwowy
inspektor sanitarny moze dokonac klasyfikacji jakosci wody w kapielisku na podstawie
préobek wody obejmujacych mniej niz cztery sezony kapielowe, jezeli wystapity zdarzenia,
ktore moga mie¢ wptyw na klasyfikacje jakosci wody w kapielisku. W przypadku
sklasyfikowania kapieliska jako niedostateczna (ocena przeprowadzona na podstawie co
najmniej 16 probek) kapielisko moze funkcjonowaé pod warunkiem podjecia szczegdlnych
dziatan.

Do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Koszalinie wptynety 34 wnioski na
zabezpieczenie imprez masowych - wydano 34 pozytywne opinie na zorganizowanie imprez
masowych.

Stan sanitarny obiektdw uzytecznosci publicznej w wiekszosci nie budzit zastrzezen.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 11 obiektach w:

— Domu Pomocy Spotecznej w Zydowie (nieprawidtowe postepowanie z bielizng czystg
i brudnga, brak zachowania biezgcej czystosci),

— 3 osrodkach wczasowych z wynajmem pokoi (nieprawidtowe postepowanie z
bielizng, zty stan sanitarno - higieniczny miedzy innymi zgrzybiate fugi w kabinach
natryskowych),

— 6 zaktadach fryzjerskich, kosmetyczne, odnowy biologicznej, (brak dezynfekc;ji
narzedzi, zawtosione narzedzia fryzjerskie, nieprawidtowe postepowanie z bielizng
czysta, nieprawidtowe postepowanie z odpadami niebezpiecznymi),

— pralni w Koszalinie przy ulicy Wawozowej.

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie odnotowat
znacznie wiekszg liczbe wniesionych interwencji, na stan sanitarno - porzagdkowy wokot oston
$Smietnikowych oraz na brak segregacji odpadow komunalnych, pomimo odpowiednio
oznakowanych pojemnikéw. Interwencje naptywaty od mieszkancow osiedli, ktorzy zadali
uporzgdkowania terenu. Przedsigbiorstwa Gospodarki Komunalnej odpowiedzialne s3 za
wywoz odpaddw oraz porzadek w miejscu ich gromadzenia, tylko bezposrednio po ich
odebraniu. Za state utrzymanie we witasciwym stanie sanitarno - porzgdkowym miejsca
gromadzenia odpaddéw, oston $mietnikowych i terenu wokét nich, odpowiedzialny jest
witasciciel  nieruchomosci  (czesto  zarzadca  wspdlnoty/spétdzielni) oraz  sami
mieszkancy/lokatorzy. Obowigzek wtasciwego postepowania z odpadami cigzy na
wtascicielach nieruchomosci, na ktérych powstaja te odpady, ktérzy wskazali dziatke, jako
miejsce sktadowania odpaddw.
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Higiena Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku

W roku 2019 r. pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Koszalinie znajdowato sie 3116 obiektéw zywnosciowo —zywieniowych,
w tym:

— 558 zaktadéw produkcyjnych takich jak: wytwérnie lodéw, automaty do lodow,
piekarnie, ciastkarnie, browary, zaktady garmazeryjne, wytwdrnie owocowo -
warzywne, wytwornie wyrobéw cukierniczych, zaktad konfekcjonowania grzybow
suszonych, wytwdrnie koncentratéw spozywczych, rozlewnia oleju i produkcja
domowa (w liczbie tej uwzgledniono 364 gospodarstw rolnych);

— 1429 zaktadéw obrotu w tym: sklepy spozywcze, kioski spozywcze, hurtownie
spozywcze, tymczasowe i ruchome obiekty obrotu zywnoscig, apteki, sklepy
zielarskie,

— 165 srodkoéw transportu zywnosci;

— 792 zakiady zywienia zbiorowego otwartego w tym: bary i drink-bary, restauracje,
kawiarnie, punkty matej gastronomii, pijalnie piwa,

— 337 zaktady zywienia zbiorowego zamknietego w tym: stotéwki szkolne oraz stotéwki
w bursach i internatach, stotowki przedszkolne i w ztobkach, stotowki w zaktadach
specjalnych, karnych, a takze stotéwki w szpitalach,

oraz:

— 5 wytwdrni materiatow i wyrobdow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

— 15 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,
— 7 obiektow obrotu kosmetykami,

— 2 wytwornie kosmetykow.

W 2019 roku wydano 268 decyzji zatwierdzajacych oraz 83 decyzje administracyjne
w tym 28 decyzji umarzajacych, 2 decyzje uchylajgce, 4 decyzje z rygorem natychmiastowe;j
wykonalnosci (dot. min. zakazu wprowadzania do obrotu / wycofania z obrotu $rodkéw
spozywczych i ich utylizacji, zakazu prowadzenia dziatalnosci), 49 decyzji administracyjnych
na poprawe stanu technicznego oraz dotyczacych opracowania dokumentacji HACCP.

Skontrolowano 825 obiektow, tgcznie przeprowadzajgc 1559 kontroli sanitarnych.
W wyniku stwierdzonych podczas kontroli uchybien / nieprawidtowosci sanitarnych na osoby
winne zaniedban natozono 150 mandatéw karnych na kwote 36750 ztotych.

Skierowano do Zachodniopomorskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Szczecinie 17 wnioskoéw o natozenie kar pienieznych z czego 3 wnioski zostaty
rozpatrzone. Pozostate wnioski s3 w trakcie rozpatrywania. W 1 przypadku
Zachodniopomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie natozyt na
osobe winng zaniedban kare pieniezng w wysokosci 1000 ztotych. W 2 przypadkach
Zachodniopomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie odstapit od
natozenia administracyjnej kary pienigeznej i pouczyt strony.

Najczesciej powtarzajace sie uchybienia sanitarne, w wyniku ktérych naktadano
mandaty karne to:

-~ wprowadzanie do obrotu lub uzywanie do produkcji zywnosci po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia albo po uptywie daty minimalnej trwatosci oraz zywnosci
niewtasciwe] jakosci,
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~ brak utrzymania czystosci i porzagdku w pomieszczeniach zaktadow,

— brak skutecznosci przeprowadzanych proceséw mycia i dezynfekcji,

- brak utrzymania w czystosci wyposazenia, sprzetu, urzadzen zaktadu,

~ niehigieniczna sprzedaz zywnosci nieopakowanej, brak zabezpieczenia srodkéw
spozywczych przed wptywem czynnikow zewnetrznych,

~ niewtasciwe warunki przechowywania $rodkéw spozywczych,

- brak wdrozenia procedur opartych na zasadach systemu HACCP,

- nieprawidtowosci w przebiegu procesow technologicznych.

W celu usuniecia nieprawidtowego stanu sanitarno-technicznego obiektéw produkcji
i obrotu zywnoscig, majgcego wptyw na jakos¢ zdrowotng zywnosci produkowanej,
magazynowanej i sprzedawanej, wydawano decyzje administracyjne nakazujace poprawe
stanu technicznego obiektow. Decyzjami najczesciej egzekwowano:

— poprawe stanu technicznego urzadzen i sprzetu,

— poprawe stanu technicznego pomieszczen, w tym $cian, posadzek, sufitow, drzwi.
Ponadto wydawane byly decyzje merytoryczne, nakazujgce m.in. uzupetnienie opracowanej
dokumentacji HACCP oraz przeprowadzenie badar przechowalniczych / wiascicielskich dla
produkowanych srodkéw spozywczych.

W roku sprawozdawczym wydano 1 decyzje z nakazem wstrzymania wszelkiej dziatalnosci
zwigzanej z obrotem zywnoscig oraz nakazem utylizacji srodkéw spozywczych dotyczacy
nielegalnego magazynu wedlin, prowadzonego w skrajnie niehigienicznych warunkach,
w pomieszczeniach o skrajnie ztym stanie technicznym (decyzji nadano rygor
natychmiastowej wykonalnosci). Magazyn stanowit zaplecze dla tymczasowego punktu
sprzedazy wedlin w jednej z nadmorskich miejscowosci. Przedsiebiorca zaprzestat
prowadzenia dziatalnosci w obiekcie oraz przekazat do utylizacji zmagazynowany
i zabezpieczony towar.

Wydano réwniez 2 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci dotyczace wytworni
lodéw. W przedmiotowym zaktadzie wskutek pobrania w ramach urzedowej kontroli
zywnosci, 5 probek produktu lodéw $mietankowych w polewie orzechowo-kakaowej
z orzechami arachidowymi, do badan laboratoryjnych, w wyniku przeprowadzonych badan
stwierdzono obecnos¢ chorobotwdrczej Listeria monocytogenes. Zgodnie z o$wiadczeniem
wiadciciela zaktadu partia kwestionowanych lodoéw, nie trafita do obrotu. W zwigzku
z powyzszym PPIS w Koszalinie decyzjg zakazat wprowadzania wyrobu do obrotu oraz
nakazat jego natychmiastowq utylizacje. Ponadto decyzja administracyjng natozono na
strone obowigzek wstrzymania dziatalnosci produkcyjnej i przeprowadzenie dziatan
naprawczych w zaktadzie, majacych na celu wyeliminowanie zagrozenia, a takze przekazania
informacji o terminie przeprowadzenia produkcji prébnej lodéw. Jednoczesnie pobrano do
badan laboratoryjnych w zakresie obecnosci L. monocytogenes probki dwdch kolejnych
asortymentéw lodéw. Po uruchomieniu produkcji w zaktadzie pobrano 5 prébek lodéw
pochodzacych z produkcji prébnej oraz 4 wymazy sanitarne z powierzchni urzadzen
produkcyjnych. W prébkach lodéw pochodzacych z produkcji prébnej oraz prébkach
wymazow sanitarnych nie stwierdzono obecnosci L. monocytogenes, co wigzato sie
z wykonaniem obowigzku decyzji przez strone i mozliwoscia wznowienia produkcji.
Réwnolegle pobrano z obrotu préobki dwoch innych asortymentéw lodéw (przeprowadzone
badania nie wykazaty przekroczenia liczby 100 jtk. L. monocytogenes w 1 g produktu).
W zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci L. monocytogenes w kolejnych wyprodukowanych
prébkach lodéw (kawowe z kawatkami czekolady, waniliowe z czastkami wanilii), pobranych
w zaktadzie, uruchomiono procedure zgtoszenia produktéw do systemu RASFF, wysytajac
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wypetnione formularze powiadomienn alarmowych. Wydano réwniez decyzje nakazujaca
wycofaé przedmiotowe wyroby z obrotu. W trakcie prowadzonych dziatann nadzorowych
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie wydat réwniez decyzje nakazujaca
przedsiebiorcy opracowac i wdrozy¢ skuteczng procedure sledzenia produkowanej zywnosci
(lodéw przemystowych).
W kolejnych dniach w wytwérni lodéw pobrano do badar prébki nastepnych 3 lodéw,
z czego w 2 (lody $mietankowo — truskawkowe, lody waniliowe z sosem z czarnej porzeczki)
stwierdzono obecnos¢ L. monocytogenes. W konsekwencji przedsiebiorca przedtozyt
os$wiadczenie o rozpoczeciu wycofaniu powyiszych Srodkéw spoiywczych z obrotu oraz
przedtozyt pismo z wyjasnieniami dot. przyczyn pojawienia sie bakterii w zakitadzie oraz
opisem dziatari korygujacych, ktérych sie podjat. Na dalszym etapie czynnosci kontrolnych
Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie wydat decyzje administracyjne,
w ktérych uchylit wczesniejsze decyzje ostateczne dotyczace: nakazu przekazania do
utylizacji zakwestionowanych lodéw wstrzymania produkcji i wdrozenia dziatarh w ramach
nadzoru wiascicielskiego, identyfikujgcych i eliminujgcych z procesu produkcyjnego
przyczyne wyprodukowania lodéw co do Listeria monocytogenes, poprzez przeprowadzenie
skutecznego mycia i dezynfekcji; poinformowania Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Koszalinie o terminie wznowienia produkcji w celu przeprowadzenia czynnosci
sprawdzajgcych skutecznos$¢ przeprowadzonych zabiegéw mycia i dezynfekcji oraz
wstrzymania dystrybucji asortymentéw lodéw wyprodukowanych w zaktadzie od 01 czerwca
2019 r. do czasu potwierdzenia ich bezpieczeristwa mikrobiologicznego w zakresie braku
obecnosci Listeria monocytogenes oraz zakazu wprowadzania do obrotu kolejnych lodow;
nakazu wycofania z obrotu handlowego ww. produktéw oraz poinformowania odbiorcow
o koniecznosci ich wycofania; nakazu poinformowania konsumenta ostatecznego o procesie
wycofywania z obrotu ww. produktéw i mozliwosci ich zwrotu; nakazu przekazania do
utylizacji produktow, o ktérym mowa powyzej oraz okazania dokumentu, potwierdzajacego
przeprowadzenie utylizacji przez uprawniony podmiot (uchylenie nakazu utylizacji nie
dotyczy ww. lodéw, ktore juz zostaty wycofane z obrotu przez producenta), nakazu
poinformowania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koszalinie o ilosci
przyjetych zwrotoéw oraz sposobie postepowania z wycofanym produktem (nie dotyczy w/w
lodéw, ktére juz zostalty wycofane z obrotu przez producenta) i umorzyt postepowania
administracyjne w sprawie. W wyniku w dalszym ciggu prowadzonych czynnosci kontrolnych
w przedmiotowej wytwoérni lodéw, Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie
wydat decyzje administracyjng z zakresu nieprawidtowosci technicznych i merytorycznych,
nakazujacq przedsiebiorcy:
— doprowadzi¢ do nalezytego stanu technicznego scian i posadzki w hali produkcyjnej;
— opracowac¢ i wdrozy¢ skuteczng procedure pobierania prébek z obszarow
produkcyjnych i sprzetu w kierunku Listeria monocytogenes, Enterobacteriaceae;
— przeprowadzi¢ analize wynikéw badarn mikrobiologicznych produkowanej zywnosci
(lodéw przemystowych) pod katem tendencji ich zmian;
— opracowa¢ i wdrozy¢ skuteczng procedure badan przechowalniczych dla
produkowanej zywnosci (lodéw przemystowych);
— opracowac i wdrozy¢ skuteczng procedure pobierania prébek srodowiskowych oraz
program badan prébek srodowiskowych i produktéw gotowych;
Stwierdzono, ze stopien zagrozenia jakie moglyby spowodowaé ww. nieprawidtowosci stanu
technicznego hali produkcyjnej nie byt wystarczajgcy do wstrzymania dziatalnosci
produkcyjnej. Kontynuowane byty w dalszym ciggu wzmozone dziatania nadzorowe, zaktad
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pozostat w kategorii wysokiego ryzyka. W ramach prowadzonych dziatan nadzorowych
przeprowadzono w przedmiotowej wytwérni lodéw kontrole sanitarng w zwigzku z poborem
probek wymazéw sanitarnych w celu wykrycia Listeria monocytogenes w sSrodowisku
produkcyjnym. W trakcie kontroli przedsiebiorca poinformowat osoby kontrolujgce, ze
koriczy ciggta produkcje lodéw na dany sezon a w pdzniejszych miesigcach przewiduje jedyne
pojedyncze uruchamianie linii pod zlecenie. W wyniku przeprowadzonych badan, w prébce
jednego z wymazéw wykryto obecno$¢ L. monocytogenes. O wynikach strona zostata
poinformowana w trakcie kontroli sanitarnej. Podczas czynnosci kontrolnych przedsiebiorca
ztozyt oswiadczenie, ze trwa przerwa produkcyjna w dziatalnosci zaktadu oraz zakreslit zakres
dziatan naprawczych z wprowadzeniem dodatkowych procedur mycia i dezynfekcji.
W kolejnym miesigcu w trakcie uruchomionej pod zlecenie produkcji, o ktdérej Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie zostat wczesniej poinformowany przez strone,
pobrano do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli kolejne probki 3 wymazéw
sanitarnych z powierzchni oraz prébke lodéw $mietankowych z sosem karmelowym.
W wyniku badan w prébce lodéw stwierdzono mniej niz 1,0 x 10" jtk/g. a w zadnym
z wymazéw nie stwierdzono obecnosci L. monocytogenes na powierzchni uzytkowej.

Zaktad aktualnie w trakcie przerwy produkcyjnej, pozostaje pod wzmozonym nadzorem,
zakwalifikowany w kategorii wysokiego ryzyka.

Ponadto w roku sprawozdawczym wydano 1 decyzje administracyjng nakazujaca
wprowadzenie prawidlowego oznakowania 10 asortymentéw produkowanych lodéw.
Obowigzki decyzji zostaty wykonane.

Nie kierowano wnioskéw do Sadu. W okresie sprawozdawczym zarejestrowano
tacznie 215 interwencji konsumenckich, przeprowadzono tacznie 241 kontroli
interwencyjnych, w tym 52 kontrole w ramach funkcjonowania systemu wczesnego
ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych i srodkach zywienia zwierzat
RASFF. W 3 przypadkach odstgpiono od kontroli interwencyjnej w zwigzku brakiem
mozliwosci zlokalizowania miejsca dziatalnosci podmiotu a w 6 przypadkach przekazano
interwencje do innych organdw ze wzgledu na ich wtasciwosc¢ rzeczowg lub miejscowa.
Interwencje konsumenckie dotyczyly miedzy innymi:

— 2 interwencje dotyczgce zachorowania po spozyciu lodéw z automatu oraz lodéw
tajskich, potwierdzono zasadnos¢ obydwadch interwencji, w zakresie nieprawidtowosci
dotyczacych stanu sanitarnego;

— 3 interwencje dotyczgce znalezienia ciat obcych w wyrobach cukierniczych (kawatka
folii i zytki, gtéwki od $ruby oraz kamienia)- nie potwierdzono zasadnosci interwencji;

— 3 interwencje dotyczace tego samego zaktadu — paczkarni: w sprawie niehigienicznej
sprzedazy oraz wylewania zuzytego oleju do kanalizacji — nie potwierdzono zasadnosci
interwencji;

— 95 interwencji dotyczacych dziatalnosci sklepéw spozywczych i supermarketow w
zakresie niewtasciwej jakosci zywnosci, sprzedazy produktow przeterminowanych,
obecnosci szkodnikéw w sklepie, odswiezania wedlin poprzez mycie brudnych
urzgdzen chtodniczych, niewtasciwego przechowywania pieczywa, brudnych koszy dla
kupujacych - potwierdzono zasadnos¢ 30 interwencji;

— 4 interwencje dotyczace niewtfasciwej jakosci produktéw sprzedawanych na
targowiskach: ryb $wiezych, migsa, kiszonej kapusty — nie potwierdzono zasadnosci
interwencji;

— 12 interwencji dotyczgcych dziatalnosci punktéw tymczasowych w zakresie
sprzedazy zywnosci o niewtasciwej jakosci zdrowotnej, zachorowania po spozyciu
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zywnosci, potwierdzono zasadnos$¢ 4 interwencji dotyczacych sprzedazy zywnosci
niewiadomego pochodzenia i "od$wiezania" zywnosci, braku oznakowania kraju
pochodzenia

w przypadku sprzedazy owocow, sprzedazy przeterminowanych stodyczy z automatu
do sprzedazy oraz z tymczasowego stoiska na targowisku;

— 40 interwencji dotyczgcych dziatalnosci zaktadow zywienia zbiorowego otwartego
dotyczace braku porzadku i czystosci w pomieszczeniach produkcyjnych i na salach
konsumpcyjnych , nieprzestrzegania higieny podczas produkcji positkow, wystgpienia
zanieczyszczenn fizycznych w serwowanych daniach, dolegliwosci ze strony uktadu
pokarmowego po spozyciu positkbw, braku badan do celéw sanitarno-
epidemiologicznych personelu pracujgcego z 2zywnoscig. Zasadnos¢ interwencji
potwierdzono w 15 przypadkach;

— 8 interwencji dotyczacych dotyczacych dolegliwosci po spozyciu positku, stwierdzenia
obecnosci szkodnikow w daniach, braku higieny personelu, niewtfasciwego stanu
sanitarnego zaktadéw, praktykowania mrozenia potraw, mokrej i brudnej zastawy
stotowej dziatalnosci, w tym 2 interwencje dotyczace zachorowan, objawiajacych sie

biegunkg i wymiotami u o0séb przebywajagcych w osrodkach wczasowych;
W obydwadch przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci sanitarne oraz techniczne
zaktadu;

— 1 interwencja dotyczaca przechowywania w toalecie termoséw oraz pojemnikow
stuzgcych do transportowania dan serwowanych w formie cateringu. W toku
rozpatrywania interwencji przeprowadzono 3 kontrole w bufetach dziatajgcych przy
zaktadach pracy, prowadzonych przez firme cateringowg, ktérej dotyczyt zarzut. W
wyniku kontroli nie stwierdzono stosowania ww. praktyk, przedsiebiorca zobowigzat
sie jednak do przeprowadzenia szkolenia personelu w powyzszym zakresie;

— 3 interwencje dotyczace dziatalnosci stotéwek w domach opieki spotecznej,
w szczegllnosci dotyczgce: podawania  podopiecznym nieswiezych sSrodkow
spozywczych, zbyt matych porcji zimnych i nieurozmaiconych positkow, mrozenia
chleba, braku badan do celéow sanitarno-epidemiologicznych personelu. Nie
potwierdzono zasadnosci interwencji. Informacje odnosnie zbyt matych porcji
positkow przekazano do rozpatrzenia Paristwowej Inspekcji Handlowej.

Ogdtem zasadnos$¢ wniesionych interwencji potwierdzono w ok. 40% przypadkow.
W przypadku potwierdzenia sie interwencji konsumenckich, za nieprawidtowosci sanitarne
na osoby odpowiedzialne naktadano grzywne w drodze mandatu karnego.

W roku 2019 w rejestrze zaktadéw prowadzonym przez Paristwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Koszalinie widniaty 374 gospodarstwa rolne, w ktérych uprawiano
miedzy innymi: zboza, warzywa, owoce, orzechy i konopie siewne.

W ramach realizacji planu wspdlnych kontroli z Paristwowg Inspekcjg Ochrony Roslin
i Nasiennictwa oraz Inspekcjg Ochrony Srodowiska przeprowadzono jedng kontrole wspélnie
z przedstawicielem Wojewddzkiej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Koszalinie.
Nie pobierano probki w przedmiotowym gospodarstwie. Skontrolowane gospodarstwo,
posiadaty dostep do wody pitnej, zaplecze socjalne i sanitarne dla pracownikéw rolnych,
monitorowaty nawozenie gleb i stosowanie srodkéw ochrony roslin.

W ubiegtym roku zarejestrowano 2 gospodarstwa dziatajgce w ramach rolniczego
handlu detalicznego w zakresie uprawy owocéw miekkich i jabtek, produkcji przetworéw
owocowych oraz produkcji produktéw z konopi siewnej takich jak: nasiona, olej z nasion,
maka z nasion oraz otreby z nasion konopi siewnej.
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W roku 2019 przeprowadzono 264 kontrole partii towaréw objetych kontrolg
graniczng. Ogdétem wydano 469 sSwiadectw w tym 23 $wiadectw wystawionych dla
materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnosciag. W 2019r. dokonano oceny wstepnej
bezpieczenstwa zdrowotnego czterech partii towaréw objetych kontrolg graniczng. Do oceny
wzieto w réznych odstepach czasowych z réznych partii, maline mrozong z Chile, boréwke
amerykanska mrozong z Chile, ananasa mrozonego z Kostaryki oraz mango mrozone z Peru.
Oceniono stan opakowan i ich oznakowanie, barwe, zapach, konsystencje oraz
zanieczyszczenia biologiczne i inne. Uwag do poszczegdlnych parametréw nie wniesiono.

W 2019r. w ramach urzedowej kontroli i monitoringu zywnosci zbadano ogétem 540
probek, w tym 478 prébek zywnosci, 1 prébke paszy zielonej, 46 probek sanitarnych (w tym
41 wymazow sanitarnych i 5 zmiotek), 7 prébek wyrobéw do kontaktu z zywnoscig oraz 8
probek kosmetykow. Zakwestionowano ogétem 11 prébek, w tym 10 probek zywnosci, oraz
1 prébke sanitarng, co stanowi 2% wszystkich pobranych prébek. W roku 2019 zbadano 441
probki zywnosci krajowej. Zakwestionowano 10 probek Srodkéw spozywczych, co stanowi
2,25 % zbadanych prébek krajowych. Byty to prébki lodow z automatu zakwestionowane
z uwagi na uwagi na przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii z rodziny Enterobacteriaceae
pobrane w ddch réznych zaktadach produkcji lodéw z automatu Kazdorazowo wtasciciele
zaktadéw podejmowali decyzje o wstrzymaniu produkcji i przeprowadzeniu zabiegdw mycia
i dezynfekcji pomieszczen, urzadzen i sprzetu. Badania ponownie pobranych prébek lodow
nie wykazaty przekroczenia dopuszczalnego poziomu zanieczyszczenia. Ponadto
zakwestionowano 1 probke sanitarng (zmiotek) pobranych w piekarni z magazynu maki
z uwagi na obecnos¢ zywych szkodnikow. Wiasciciel piekarni wytgczyt pomieszczenie
z produkcji i przeprowadzit zabiegi dezynsekcji pomieszczenia. Skutecznosé tych zabiegow
sprawdzono poprzez ponowne pobranie i zbadanie probki zmiotek. Badania nie wykazaty
nieprawidtowosci. Ponadto pobrano 8 prébek kosmetykdw oraz 7 prébek materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig Probek nie kwestionowano.

W trakcie wszystkich kontroli zaktadéw zywienia zbiorowego zamknigtego: stotéwek
i punktéow wydawania positkéw, ztobkdw, przedszkoli, szkét oraz szpitali oceniano
teoretycznie jadtospisy dekadowe positkdw pod katem realizacji zasad prawidtowego
zywienia. Ogétem teoretycznej jakosciowej ocenie poddano 55 jadtospiséw dekadowych
w roznych zaktadach. W 7 przypadkach stwierdzono, ze jadtospisy wymagaja poprawy
i wystosowano pisma do podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ / placowki. Ogdlnie
zwiekszono liczbe ocenianych jadtospiséw. Ponadto w bufetach szkolnych, kioskach, a takze
w stotéwkach szkét i przedszkoli oceniano oferowany asortyment zywnosci pod wzgledem
zgodnosci z wymaganiami ujetymi w wymaganiach rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016r. w sprawie grup $rodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ Srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.
W trakcie kontroli placowek nie stwierdzono razgcych naruszen cytowanego przepisu.
W zwigzku z tym dziatania ograniczaty si¢ do wydawania uwag w protokotach kontroli
i egzekwowania ich podczas nastgepnych kontroli.

Podczas kontroli szpitali rowniez oceniano jadtospisy pod katem roéinych diet
pacjentéow. Planowanie oraz obliczanie wartosci energetycznej odbywato sie zgodnie
z posiadang wiedzg dietetykdw. Codzienne jadtospisy wywieszane byly na poszczegélnych
oddziatach i udostepniane dla pacjentéw. Wraz z jadtospisami udostepniato sie informacje
w zakresie sktadnikéw powodujacych alergie / reakcje nietolerancji w potrawach. Nie
pobierano prébek positkéw do badan laboratoryjnych w kuchni szpitalnej.

We wszystkich obiektach zywienia otwartego i zamknietego sprawdzano realizacje
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wymagan ujetych w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011
z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE)
nr1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady
90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i2008/5/WE oraz rozporzadzenia
Komisji (WE) nr 608/2004.

W 2019 r. w ramach nadzoru nad suplementami diety, zywnoscig dla okreslonych
grup oraz $rodkami spozywczymi wzbogaconymi witaminami lub sktadnikami mineralnymi
pobrano tgcznie 53 prébki:

— 9 préobek suplementéw diety,

— 44 prébek zywnosci dla okreslonych grup (Srodki spozywcze uzupetniajgce dla
niemowlat i matych dzieci, $rodki spozywcze nastepujace catodzienng diete do
kontroli masy ciata, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia medycznego,
preparaty do poczgtkowego zywienia niemowlat i preparaty do dalszego zywienia
niemowlat,  $rodki spozywcze uzupetniajgce obejmujace produkty zbozowe
przetworzone i inne $rodki spozywcze dla niemowlat i matych dzieci),

Zakres wykonanych badan pobranych prébek obejmowat:

— parametry mikrobiologiczne,

— zanieczyszczenia azotanami,

— zawarto$¢ metali ciezkich,

— zawartosé witamin, sktadnikdw mineralnych i kwaséw Omega-3,

— z pozostatych parametréw — zawartos$¢ ttuszczu.

— ocene organoleptyczng,

— oceneg znakowania.

Ocene znakowania wykonano dla wszystkich prébek produktéw z omawianych grup.
Informacje o nieprawidtowosciach stwierdzonych w znakowaniu ocenianych $rodkow
spozywczych przekazywano, do wykorzystania stuzbowego, wifasciwym miejscowo lub
rzeczowo organom nadzoru nad zywnoscia.

W 2019 r. w sezonie grzybowym, w ramach nadzoru nad obrotem grzybami
przeprowadzano regularnie kontrole sanitarne stanowisk sprzedazy $wiezych grzybéw
le$nych (dziko rosngcych) na targowiskach. Na terenie Targowiska Miejskiego w Koszalinie
mozliwe byto uzyskanie atestu na grzyby $wieze dziko rosnace, oferowane do sprzedazy,
wystawianego przez klasyfikatora grzybéw. W wyniku kontroli stwierdzano, ze osoby
handlujgce grzybami posiadaty atesty uzyskane od klasyfikatoréw. W przypadku braku atestu
sprzedaz byta tymczasowo wstrzymywana do momentu przyjazdu i oceny klasyfikatora oraz
wystawienia dokumentu. W siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej osoby
indywidualne, zbierajgce grzyby na wiasne potrzeby miaty mozliwos¢ uzyskania porady
klasyfikatora w zakresie klasyfikacji gatunkowej i przydatnosci kulinarnej. Nie odnotowano
zatruc grzybami w obrebie powiatu.
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Higiena Pracy

W 2019 roku w ewidencji sekcji Higieny Pracy na terenie miasta i powiatu znajdowato sie
731 obiektéw.
W 2019r. skontrolowano 268 zaktady pracy, wykonano 315 kontroli, w tym rozpatrzono 21
zgtoszenia w sprawie choréb zawodowych.
W toku postepowania administracyjnego wydano w sumie 43 decyzje administracyjne oraz
45 decyzje ptatnicze, natozono 4 tytuty wykonawcze, 4 postanowienia o natozeniu grzywny
w celu przymuszenia oraz wydano 6 upomnien.
W 2019 roku pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy znajdowato sie 51 zaktadéw pracy,
w ktorych wystepowato narazenie na czynniki lub procesy technologiczne o dziafaniu
rakotwdrczym lub mutagennym. Skontrolowano 16 obiektéw, w ktérych ogétem narazonych
byto 155 oséb, w tym 71 kobiet i 84 mezczyzn.
Narazenie zawodowe na czynniki rakotwodrcze wystepowato w kontakcie z chromianami
i dichromianami, benzenem, zwigzkami niklu, pytem drewna, promieniowaniem jonizujgcym.
Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.
Na podlegtym PPIS w Koszalinie terenie w roku 2019 w zakresie narazenia na szkodliwe
czynniki  biologiczne  przeprowadzono 13  kontroli sanitarnych w  zaktadach.
W skontrolowanych zaktadach pracy w narazeniu na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych prace wykonywato 860 pracownikow.
W trakcie przeprowadzania czynnosci kontrolnych zwracano uwage na dokonane przez
pracodawcow oceny ryzyka zawodowego, a w szczegoélnosci na klasyfikacje i wykaz
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, czy prowadzony rejestr prac narazajacych pracownikow
na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych zaklasyfikowany do grupy 3 i 4 zagrozenia,
czy prowadzony jest rejestr pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych zaklasyfikowanych do grupy 3 i 4 zagrozenia, czy zapewniono pracownikom
odpowiednie srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej, czy zapewniono pracownikom
bezpieczne warunki spozywania positkéw w wydzielonych pomieszczeniach, czy zapewniono
warunki bezpiecznego zbierania, przechowywania oraz usuwania odpadéw przez
pracownikow z zastosowaniem bezpiecznych i oznakowanych pojemnikdow oraz czy
opracowano procedury/instrukcje bezpiecznego postepowania ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi dotyczacymi dezynfekcji, pobierania, transportu oraz przetwarzania probek
i materiatéw pochodzenia ludzkiego lub zwierzecego, instrukcje postepowania w razie
awarii lub wypadku zwigzanych z uwolnieniem sie szkodliwego czynnika biologicznego itd.
Obserwuje sie duzg swiadomosc¢ personelu w zakresie skutkow niewtasciwego postepowania
ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi.
W 2019r. w PSSE w Koszalinie w ewidencji Sekcji Higieny Pracy znajdowato sie 70 zaktadow
wprowadzajgcych do obrotu substancje chemiczne lub ich mieszaniny, w tym 12 zaktadow
stosujgcych w dziatalnosci zawodowej niebezpieczne substancje i mieszaniny chemiczne,
29 dystrybutoréw (wprowadzajgcych do obrotu) substancji i mieszanin niebezpiecznych,
32 podmioty wprowadzajace do obrotu produkty biobdjcze, 2 wprowadzajacych prekursory
narkotykow oraz 5 stosujgcych prekursory narkotykdw w procesie technologicznym.
W zakresie wprowadzania do obrotu prekursoréw narkotykdw przeprowadzono 2 kontrole
sanitarnych, w wyniku ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Osoby pracujgce w kontakcie z mieszaninami niebezpiecznymi posiadaty aktualne orzeczenia
lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na zajmowanym stanowisku, wyposazone byty
w odziez roboczg i srodki ochrony indywidualnej, a takie odbyty szkolenia w zakresie
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bezpieczeristwa i higieny pracy. Pracownicy zapoznani zostali z kartami charakterystyk
substancji i mieszanin niebezpiecznych.

Na terenie Koszalina nie odnotowano sklepéw, w ktérych oferowano by produkty,
ktére mogty zagrazac zyciu i zdrowiu ludzi, co do ktérych istniato uzasadnione podejrzenie ,
ze stanowig $rodki zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne. Prowadzony na biezgco
monitoring obiektow zlokalizowanych na terenie catego miasta, nie wskazywat, iz moze by¢
prowadzona dziatalno$¢ w zakresie wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych.
Przeprowadzono akcje zorganizowane przy wspotpracy z Komenda Miejskg Policji
w Koszalinie wzgledem obiektéw, co do ktérych istniato podejrzenie, ze moga wprowadzac
do obrotu srodki zastepcze. Ponadto Sekcja Higieny Pracy PSSE Koszalin jest w statym
kontakcie z przedstawicielami Komendy Miejskiej Policji w Koszalinie, gtéwnie z Wydziatem
Kryminalnym. Wspotpraca i wymiana informacji przebiega bez problemoéw.
W roku 2019 wydano jedng decyzje orzekajgcg o przepadku i zniszczeniu sSrodkow
zastepczych w stosunku do osoby fizycznej.
Monitoring problematyki wprowadzania do obrotu sSrodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych potwierdza istnienie licznych sklepow internetowych np. Kolekcjoner.nl,
ktére w swojej ofercie majg réznego rodzaju produkty o dziataniu odurzajgcym.
W roku 2019 odnotowano 1 przypadek podejrzenia zatruc¢ srodkami zastepczymi zgtoszony
przez Wojewddzki Szpital w Koszalinie (pacjent w wieku 32 lat).

W 2019r. wydano 19 decyzji w sprawie choréb zawodowych tj.:

—zespot ciesni w obrebie nadgarstka — 6 przypadkow,

—przewlekte zapalenie nadkiykcia kosci ramiennej — 1 przypadek,

—nowotwor uktady krwionosnego — 1 przypadek,

—astma oskrzelowa — 2 przypadki,

—zapalenie obrzekowe krtani o podtozu alergicznym — 1 przypadek,

—zaéma wywotana dziatanie promieniowania podczerwonego lun diugofalowego

nadfioletowego — 1 przypadek,

—niedowtad mieéni wewnetrznych krtani — 2 przypadki,

—wtdrne zmiany przerostowe fatdow gtosowych — 1 przypadek,

—borelioza - 2 przypadki,

—obustronny ubytek stuchu — 2 przypadki.

W 11 przypadkach rozpoznano chorobe zawodowg, a w 8 przypadkach wydano decyzje
o braku podstaw do rozpoznania choroby zawodowej.

W roku sprawozdawczym wptynety 21 nowe zgtoszenia podejrzenia choréb zawodowych,
prowadzone sg rowniez postepowania bedace kontynuacjg zgtoszen z lat ubiegtych, ktore
z uwagi na ztozono$¢ sprawy wymagaja zebrania obszernego materiatu dowodowego
z takich jednostek jak Instytut Medycyny Pracy w todzi, CIOP, Laboratoria Badawcze itd.

W zakresie promocji zdrowia pracownicy Sekcji Higieny Pracy w trakcie
przeprowadzania czynnosci kontrolnych w zaktadach pracy prowadzili rozmowy
z pracownikami, uswiadamiajac ich tym samym o istniejacych zagrozeniach wynikajacych
z wykonywania pracy w narazeniu na szkodliwe czynniki dla zdrowia w srodowisku pracy na
zajmowanych stanowiskach. Szczegdlng uwage zwracano na koniecznos$¢ stosowania
$rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy ochronnej i roboczej. Zwracano réwniez uwage
na przestrzeganie przepisoOw w zakresie zakazu palenia wyrobéw tytoniowych i e-papierosow
w zaktadach pracy.
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Higiena Dzieci i Mtodziezy

W 2019r. Paristwowa Inspekcja Sanitarna w Koszalinie posiadata w swojej ewidencji
584 placéwki, ktorych dziatalnos¢ zwigzana byta z pobytem dzieci i mtodziezy, (w tym 302
placowki state, 282 placowki sezonowe -zgtoszone w bazie wypoczynku Ministra Edukacji
Narodowej). Przeprowadzono 179 kontroli sanitarnych: 132 kontrole w Koszalinie i 47
kontroli w powiecie.
W 2019r. na poprawe warunkow sanitarno -technicznych w szkotach, przedszkolach
i ztobkach oraz placowkach wypoczynku wydano ogdétem 29 decyzji administracyjnych
(merytorycznych). Ponadto wydano 41 decyzji ptatniczych na kwote 4402,00zt. Podstawa
wydania decyzji administracyjnych byly nieprawidtowosci polegajagce na niespetnieniu
wymagan technicznych i sanitarnych okreslonych w obowigzujacych przepisach.
Za niewtfasciwe warunki sanitarne w pomieszczeniach pobytu dzieci oraz niezapewnienie
dzieciom odpowiednich warunkdéw do utrzymania higieny osobistej na osoby winne
zaniedban  natozono tgcznie 8 mandatéw  karnych na  kwote 1800zt
Wydano na wniosek strony wymagane przepisami prawa o$wiatowego 24 opinii sanitarnych
w zakresie spetnienia bezpiecznych warunkéw sanitarnych do prowadzenia dziatalnosci dla:
punktow przedszkolnych/przedszkola, szkoty podstawowej, szkét ponadpodstawowych.
Zarejestrowano i rozpatrzono 32 interwencje, w tym 25 interwencji zostato
zakwalifikowanych jako zasadne. Wiekszos¢ interwencji zostato wniesionych przez rodzicow
dzieci anonimowo. W roku 2019 podobnie, jak w latach ubiegtych zgtaszane byty
interwencje (13) w sprawie wystepowania wszawicy u dzieci uczeszczajacych do placowek
przedszkolnych i szkolnych. Zgodnie ze stanowiskiem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego,
wszawica zaliczana jest pod wzgledem medycznym do grupy inwazji pasozytami
zewnetrznymi, nie znajduje sie w wykazie chordb zakaznych stanowigcym zatacznik do
obowigzujgcej ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U z 2019r. poz.1239). Taka regulacja ustawowa wynika
z faktu, ze obecnie na terenie Polski juz od kilkudziesieciu lat nie wystepujg niebezpieczne
choroby zakazne (takie jak dur wysypkowy), ktére mogtyby by¢ przenoszone przez wszy, tak
jak to miato miejsce bezposrednio w okresie powojennym. W zwigzku z powyzszym
przypadki wszawicy nie s3 objete zakresem dziatania organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w zakresie zapobiegania oraz zwalczania zakazen i choréb zakaznych — brak jest
obowigzku zgtaszania faktu wystepowania wszawicy w placéwce do Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej.
W zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny nie ma kompetencji do
wstrzymywania dziatalnosci placowek w_ktdérych wystepuje wszawica. Wszawica jest
istotnym problemem o charakterze higienicznym. Dlatego tez ciezar zwalczania wszawicy
zostat obecnie przesuniety z dziatan o charakterze przeciwepidemicznym, dla ktorych
prowadzenia wtasciwa jest Panstwowa Inspekcja Sanitarna, na dziatania lezace w zakresie
dziatan instytucji opiekuriczo — wychowawczych i pomocy spotecznej. Aby dziatania te byty
skuteczne, musza by¢ realizowane systematycznie i skoordynowane do czego niezbedna i
wystarczajgca powinna by¢ wspdtpraca rodzicow, personelu, dyrektora placowki,
pielegniarki. Placéwki powinny prowadzi¢ akcje oswiatowg wsrdd rodzicow a pielegniarka (w
przypadku braku pielegniarki osoby wyznaczone przez dyrektoréw placéwek) powinna
przeprowadza¢ okresowo kontrole higieniczng czystosci glowy i skory dzieci. Dlatego tez
dziatania majace na celu eliminacje ognisk wszawicy w placdwkach oswiatowych pozostajg
obecnie w kompetencji dyrektoréw placowek jak i organdw prowadzacych placowki. Do
zadan organu prowadzacego szkote lub placowke nalezy w szczegélnosci zapewnienie
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warunkéw dziatania szkoty lub placéwki, w tym bezpiecznych i higienicznych warunkow
nauki, wychowania i opieki.

We wszystkich nadzorowanych przedszkolach wprowadzona i egzekwowana jest
ochrona piaskownic przed zanieczyszczeniem odchodami zwierzecymi w postaci przykryc
piaskownic w czasie przerw w ich uzytkowaniu, a takze wygrabiania nieczystosci, wymianie
piasku przed rozpoczeciem sezonu zabaw w piaskownicy.

Higieniczng ocene rozktadéw zajec¢ lekcyjnych dokonano w 2019r. w 12 szkotach
podstawowych, w 61 oddziatach. Na przestrzeni ostatnich kilku lat zauwaza sie znaczng
poprawe w planowaniu zajec lekcyjnych dla dzieci w szkotach. W placowkach, ktére poddane
byty kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. W przedtozone plany lekcji uwzgledniaty
potrzebe rownomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegolnych dniach tygodnia.
Zauwazono, ze po wprowadzeniu reformy w szkolnictwie (likwidacja szkét gimnazjalnych),
w niektdrych placéwkach, aby nie wydtuzac zajec lekcyjnych do pdznych godzin wieczornych
i nie wprowadza¢ dwuzmianowosci dla wszystkich uczniow wystapity przerwy
pieciominutowe np. po pierwszej i drugiej godzinie lekcyjnej, lub po szostej godzinie
lekcyjnej. W niektorych szkotach, w ktérych dotychczas nie byto dwuzmianowosci
wprowadzono dwuzmianowosc¢ dla ucznidw klas |-, zajecia rozpoczynaty sie o godzinie 8.00
ostanie zajecia konczyty sie o godzinie 14.25 lub 15.25. Zdarzaty sie przypadki, ze zajecia
lekcyjne rozpoczynaty sie przed godzing 8.00. najpdziniej zajecia konczyty sie o godzinie
16.20. W wiekszosci szkot przerwy miedzylekcyjne byty 10 minutowe i tzw. obiadowe 15 lub
20minutowe. We wszystkich skontrolowanych szkotach jest zapewniona zgodnie
z obowigzujgcymi wymogami prawnymi mozliwos¢ pozostawienia przez ucznidow czesci
podrecznikéw i przyborow szkolnych. Mozliwos¢ pozostawiania podrecznikdw réznie zostata
rozwigzana w szkotach: w klasach I-lll szkét podstawowych udostepnione sg gtownie
szuflady, pétki badz szafki indywidualne w salach lekcyjnych, w klasach IV -VIII szkot
podstawowych uczgcych sie w systemie gabinetowym powyzszy problem rozwigzany zostat
poprzez zapewnienie indywidualnych szafek skrytkowych na podreczniki i przybory szkolne
dla kazdego ucznia lub zapewnienie uczniom szafek, ktore przeznaczone sg rowniez na
odziez wierzchnig ustawionych w korytarzach, a takze sporadycznie wydziela sie miejsca
w szafach szkolnych w salach lekcyjnych przypisanych dla danej klasy- to rozwigzanie jest
stosowane przez dyrektoréow szkét, do chwili zakupu dla dzieci szafek skrytkowych.
Zauwazalna jest systematyczna poprawa w dostosowaniu mebli szkolnych i przedszkolnych
do wzrostu dzieci. Dyrektorzy szkét w miare posiadanych srodkow finansowych zakupuja
nowe, posiadajgce certyfikaty bezpiecznego uzytkowania meble szkolne. W 2019r. oceng
dostosowania mebli edukacyjnych do wzrostu uczniow/ przedszkolakéw objeto 64 placowki
(12 szkét, 52 przedszkola), tacznie oceny dokonano w 164 oddziatach, analizie poddano 2957
stanowisk pracy uczniow/przedszkolakow. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W roku 2019 przeprowadzono 2 akcje.

Pierwsza akcja obejmowata ocene obcigzenia ucznidw w klasach I-VI ciezarem tornistrow
zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego pn. , 0gélnopolski Dzien Tornistra”
w jednej szkole wiejskiej i jednej szkole miejskiej.

Druga akcja w ramach wspoétpracy z Najwyzszg lzbg Kontroli Delegatura w Szczecinie
w zakresie ,Profilaktyki wad postawy u dzieci i mfodziezy w szkotach publicznych” w ramach
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akcji objeto badaniem ucznidéw klas I-lll oraz klasy IV, VI i VIIl w Koszalinie w zakresie
zgodnosci wyposazenia z zasadami ergonomii oraz obowigzujgcymi normami (certyfikaty/
atesty), a takze dokonano oceny obcigzenia uczniow ciezarem tornistréw/ plecakéow
ucznidow. Podczas prowadzonego badania brano pod uwage wiek dziecka, ptec, ciezar ciata,
ciezar tornistra. W uwagi na to, ze w Polsce brak jest obowigzujgcych norm dotyczacych
ciezaru tornistra szkolnego przyjeto dla tej grupy wiekowej wskazniki:

-ciezar tornistra przekraczajacy 10% wagi ciata ucznia (tzw. niska norma),

-ciezar tornistra przekraczajacy 15% wagi ciata ucznia (tzw. wysoka norma).

W szkole podstawowej wiejskiej oceng objeto 6 oddziatéw- 88 ucznidéw z klas I-VI. Na 88
uczniow objetych oceng, przekroczenie ,niskiej normy 10 %” stwierdzono u 45 zbadanych
dzieci (co stanowi 51,13%), przekroczenie ,wysokiej normy 15%” stwierdzono u 16
zbadanych dzieci (co stanowi 18,2 %).

W szkole podstawowe]j miejskiej oceng objeto 6 oddziatéw - 126 uczniow z klas I-VI. Na 126
uczniéw objetych oceng, przekroczenie ,niskiej normy 10 %” stwierdzono u 60 zbadanych
dzieci (co stanowi 47,60%), zas przekroczenie ,wysokiej normy 15 % ”stwierdzono” u 9
zbadanych dzieci (co stanowi 8,73 %).

Skrajne przypadki (dotyczace przekroczenia niskiej 10% i wysokiej 15% normy) odnotowano
w oddziatach klas I, IV u 4 uczniéw:

-2 ucznidw kl. |, pierwszy o masie ciata 18 kg dZzwigat plecak/tornister o wadze 3,6 kg, drugi o
wadze 20.3kg dzwigat plecak/tornister o wadze 3,9 kg.

-2 uczniéw kl. IV, pierwszy o masie ciata 24,6 kg dZzwigat plecak/tornister o wadze 5,3 kg,
drugi o wadze 31.8 kg dzwigat plecak/tornister o wadze 6,1 kg.

W ramach wspétpracy z Najwyzszg Izbg Kontroli Delegatura w Szczecinie w zakresie
,Profilaktyki wad postawy u dzieci i mtodziezy w szkotach publicznych” objeto badaniem
ucznidw klas I-11l oraz klasy IV, VI i VIIl w 2 szkota podstawowych w Koszalinie w zakresie
zgodno$ci wyposazenia z zasadami ergonomii oraz obowigzujagcymi normami (certyfikaty/
atesty), a takze dokonano oceny obcigzenia ucznidw cigzarem noszonych tornistrow/
plecakéw. Oceng objeto tacznie 236 ucznidw. Na 236 ucznidw objetych oceng, przekroczenie
,hiskiej normy 10%” stwierdzono u 108 zbadanych dzieci (co stanowi 45,76%), przekroczenie
,wysokiej normy 15%” stwierdzono u 16 zbadanych dzieci (co stanowi 6,77 %).

Na podstawie przeprowadzanych badan i rozméw z uczniami w obu szkotach stwierdzic
nalezy, ze na rdéznice w cigzarze tornistrow/plecakdw noszonych przez dzieci, ma wptyw
wiele czynnikéw, m.in.:

-rodzaj materiatu, z jakiego zostat wykonany tornister/ plecak,

-noszenie przedmiotéw nie zwigzanych bezposrednio z programem nauczania tj. butelek

z napojami o duzej pojemnosci, pojemnikéw z kanapkami,

-nie korzystanie lub sporadyczne korzystanie z szafek lub miejsc wyznaczonych w meblach
szkolnych w salach lekcyjnych na pozostawienie czesci podrecznikdw i przybordw szkolnych.

Zgodnos¢ wyposazenia z zasadami_ergonomii przeprowadzono w oparciu o Polskie Normy:
-w 2 szkotach podstawowych w Koszalinie. Ocenie poddano tacznie 120 stanowisk pracy
uczniéw z klasy ,,IV 7, VI ”, VIl ”. Skontrolowano stanowiska pracy ww. uczniow w salach
lekcyjnych przypisanych do danej klasy oraz w 3 wspdlnych pracowniach -chemiczno-
biologicznej, fizyczno-chemicznej i komputerowej. Analiza stanowisk pracy uczniow
wykazata, ze na zbadanych ogdétem 120 ucznidw -24 uczniéw zajmowato nieprawidiowe
stanowiska pracy. Uczniowie ci korzystali z mebli edukacyjnych o 1 numer wyzszych od
zalecanego, pomimo, ze na wyposazeniu sal znajduja sie meble o zréznicowanej wysokosci to
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nie zapewnia sie whasciwych stanowisk pracy dla wszystkich dzieci, gdyz z tych samych sal
lekcyjnych korzystajg uczniowie klas starszych i mtodszych np. uczniowie z klas IV potrzebuja
mebli nr 4, zas uczniowie z klas VII i VIl potrzebujg mebli nr 5, 6 i 7. Na wyposazeniu obu
placowek znajdowaty sie meble edukacyjne z certyfikatami bezpiecznego uzytkowania,
w dobrym stanie technicznym. Meble szkolne w ww. salach lekcyjnych i pracowniach byty
prawidtowo zestawione i oznakowane.

W jednej ze szkét wiejskich, po wniesionej interwencji, odnotowano niewtasciwg
temperature w tgczniku szkolnym prowadzacym do hali sportowej. Interwencja dotyczyta
wysokiej temperatury w tgczniku szkolnym. Kontrola potwierdzita zasadnosc interwencji.
Skontaktowano sie z wojtem gminy, jako organem prowadzgcym informujgc o stwierdzonych
nieprawidtowosciach. Wdrozono postepowanie administracyjne. W pozostatych przypadkach,
na 88 dokonanych pomiaréw temperatury w salach zabaw/salach lekcyjnych oraz innych
pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci nie stwierdzono niewtasciwej temperatury
pomieszczen.

We wszystkich nadzorowanych na terenie powiatu koszalirskiego placoéwkach
o$wiatowo-wychowawczych oraz ztobkach umieszczone sg w widocznych miejscach
odpowiednie oznaczenia stowne i graficzne informujace o zakazie palenia tytoniu, nie
funkcjonujg w nich palarnie. Zakaz palenia tytoniu przestrzegany.

Wypoczynek letni i zimowy dzieci i mtodziezy

W 2019r. w ramach nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i mtodziezy w ferie zimowe
i letnie zaplanowano 37 kontroli w placowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy.
Przeprowadzono 23 kontrole, obejmujgc nadzorem warunki wypoczynku 1423 uczestnikow.
W roku 2019 wptynety 3 interwencje na niewtasciwe warunki sanitarne w trakcie trwania
wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy. Kontrole sanitarne potwierdzity zasadnosc
wniesionych interwencji. Wydano zalecenia, ktére wykonano. Osoby winne zaniedban
ukarano mandatami karnymi.
W roku 2019r. na terenie Koszalina i powiatu, w placdwkach oswiatowo—wychowawczych
oraz wypoczynku dzieci mtodziezy, nie byto prowadzone dochodzenie epidemiologiczne
w zwigzku ze zgtoszeniem zbiorowego zachorowania wsrdd dzieci z objawami ze strony
przewodu pokarmowego. Po udzielonych instruktazach obserwuje sie wzrost $wiadomosci
personelu w zakresie utrzymania wtasciwego rezimu sanitarnego w tychze placowkach,
poprzez codzienne mycie i dezynfekcje pomieszczern i sprzetu, ze szczegélnym
uwzglednieniem sanitariatow i bedgcych na wyposazeniu urzadzen sanitarnych, wzmozenie
rezimu sanitarnego odnosnie higieny osobistej dzieci, a takze ich obstugi.

Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Zakres dziatalnosci o$wiatowo- zdrowotnej i promocji zdrowia w 2019 roku
skupiony byt przede wszystkim na realizacji zadan w zakresie realizacji interwencji
programowych i nieprogramowych na terenie nadzorowanym przez Powiatowg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Koszalinie. Dziatania oswiatowo-zdrowotne prowadzone byty
w itobkach, przedszkolach, szkotach podstawowych, i szkotach ponadpodstawowych.

33



POWIATOWA STACJA SANITARNO — EPIDEMIOLOGICZNA W KOSZALINIE
Ulica Zwyciestwa 136, 75-613 Koszalin tel. 094 342-40-85, fax. 094 342-53-57

Dyrekcja i kadra pedagogiczna przedszkoli oraz placowek szkolnych chetnie witaczata sie
w realizacje programdéw edukacyjnych oraz interwencji nieprogramowych. Dziatania
prowadzone we scistej wspotpracy z Komendg Miejska Policji w Koszalinie.

Giowne programy prozdrowotne realizowane przez Sekcje Oswiaty

Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

- zapobieganie HIV/AIDS poprzez edukacje i ksztattowanie umiejetnosci w zakresie
szacowania ryzyka w zachowaniach

W ramach profilaktyki HIV/AIDS w roku 2019 realizowany byt , Krajowy Program zwalczania
AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”. Celem programu byto promowanie testowania
w kierunku HIV, zachecanie do wykonywania testéw w punktach konsultacyjno-
diagnostycznych. Ponadto uswiadamianie, ze negatywny wynik testu dzisiaj, nie chroni przed
zakazeniem HIV w przysztosci, wzrost poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS ze szczegdlnym
uwzglednieniem odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i Zzycie, zmniejszenie poziomu
ryzykownych zachowan i uswiadomienie faktu, ze osoby zakazone wirusem HIV mogg zy¢
wsrad nas.

- realizacja zadan wynikajgcych z ,,Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu w Polsce”, w tym koordynowanie programéw edukacji antytytoniowej w szkotach
podstawowych

Celem programu byto ukazanie zyskéw ptyngcych z niepalenia oraz zagrozen wynikajacych
z czynnego i biernego palenia tytoniu. Program ten stuzyt motywowaniu palaczy, a przede
wszystkim mtodziezy do zaprzestania palenia tytoniu i préb rzucania palenia.

W ramach realizacji ,POZPT” zrealizowano nastepujgce programy ogolnopolskie:

- Program edukacji antytytoniowej dla uczniéw klas IV szkét podstawowych, ich rodzicow
i opiekunow pt. ,Bieg po Zdrowie”.

Celem programu byto zwiekszenie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych w kontekscie
szkodliwosci palenia papierosow oraz ksztafttowanie odpowiednich umiejetnosci i postaw
przyczyniajgcych sie do podejmowania odpowiednich decyzji na rzecz zdrowego stylu zycia.

- akcja ogdlnopolska ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”.

Tematem przewodnim Swiatowego Dnia Bez Tytoniu 2019 byto hasto ,Tytori a zdrowe
ptuca”. Kampania miata za zadanie zwiekszy¢ swiadomos¢ na temat negatywnego wptywu
tytoniu na zdrowie ptuc, od raka ptuc po przewlekte choroby uktadu oddechowego oraz
podstawowej roli, jaka ptuca odgrywaja dla zachowania zdrowia i dobrego samopoczucia.

- akcja ogdlnopolska ,Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia”

Celem obchodéw akcji byto zachecenie jak najwiekszej liczby palaczy do rzucenia palenia,
ograniczenia palenia w miejscach, w ktorych przebywaja ludzie, upowszechnienie idei miejsc
publicznych wolnych od dymu tytoniowego, ochrone przed biernym paleniem.
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- ksztattowanie postaw i zachowarn zdrowotnych dotyczacych prawidiowego zywienia
i promocji aktywnosci fizycznej w oparciu o zatozenia programu edukacyjnego , Trzymaj
Forme” w szkotach podstawowych

Ogdlnopolski program edukacyjny ,Trzymaj Forme”

Celem programu byta edukacja w zakresie ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrod
dzieci i mtodziezy szkolnej poprzez nauke zasad zbilansowanej diety i aktywnego stylu zycia
w oparciu o odpowiedzialnos$¢ indywidualng i wolny wybdr jednostki. Program przeznaczony
dla uczniéw klas V- VIl szkét podstawowych.

Wojewddzki Program Profilaktyki Uzywania Substancji Psychoaktywnych, w tym nowych
narkotykow dla uczniow szkét podstawowych ,Porozmawiajmy o zdrowiu
i nowych zagrozeniach”

Celem gtéwny programu byto zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych,
w szczegolnosci nowych narkotykéw przez mtode osoby.

Cele szczegdtowe: ksztattowanie umiejetnosci podejmowania decyzji odnosnie wiasnego
zdrowia i poczucia odpowiedzialnosci za dokonywane wybory zwigzane ze zdrowiem;
ksztattowanie umiejetnosci krytycznego myslenia oraz rozpoznawania i zapobiegania
sytuacjom sprzyjajgcym sieganiu po substancje psychoaktywne; zrozumienie przyczyn
uzywania substancji psychoaktywnych i czynnikdw sprzyjajacych powstawaniu uzaleznienia;
wzbudzanie empatii i ksztattowanie postawy nastawionej na udzielanie wsparcia i niesienia
pomocy osobom zagrozonym wystepowanie zachowan problemowych; zapoznanie uczniow
z zagrozeniami i skutkami przyjmowania narkotykéw, w tym nowych narkotykéw. Program
realizowany we wspoétpracy z Komendg Miejska Policji w Koszalinie

Program przedszkolny dotyczacy zdrowia jamy ustnej i zapobiegania préchnicy ,Zdrowe
zeby mamy, marchewke zajadamy”.

Celem gtéwnym programu byto prowadzenie edukacji prozdrowotnej w zakresie higieny
i zdrowia jamy ustnej wsrdd dzieci i ich opiekunéw w ztobkach i przedszkolach.

Cele szczegdtowe: ksztattowanie wihasciwych nawykow higienicznych w zakresie zdrowia
jamy ustnej u dzieci, ksztattowanie wtasciwych nawykoéw dietetycznych w zakresie zdrowia
jamy ustnej u dzieci, wprowadzenie i popularyzacja tresci prozdrowotnych w zakresie
zdrowia jamy ustnej wsrdéd nauczycieli przedszkolnych i rodzicéw (opiekundéw) dzieci.
Program adresowany byt do dzieci ztobkowych i przedszkolnych w wieku 3-5 lat,
rodzicow/opiekundw dzieci objetych edukacja.

,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i
innych srodkéw psychoaktywnych”.

Celem Projektu bylo ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety
w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia oraz przez mtodziez.

Projekt realizowany byt przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny w partnerstwie czterech
instytucji: Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Krajowego Biura
Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Instytutu Medycyny Pracy im. Jerzego Nofera
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w todzi oraz Instytut Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie. Projekt
wspotfinansowany byt w ramach Szwajcarsko- Polskiego Programu Wspotpracy.

Popularyzowanie zasad zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancow poprzez
realizacje dziatan edukacyjnych:

- Dnia 22.02.2019r. we wspodtpracy ze Sportowg Szkota Podstawowa nr 1 w Koszalinie oraz
Komenda Miejska Policji w Koszalinie zorganizowano konkurs prozdrowotny ,Zyjemy zdrowo
i sportowo” dla ucznidw szkét podstawowych. Do udziatu w konkursie zgtosito sie 10 szkot
podstawowych z terenu Koszalina i powiatu koszalinskiego, tacznie uczestniczyto 111
uczniow.

Celem konkursu byto ksztattowanie wtasciwych postaw prozdrowotnych, wdrazanie do
prowadzenia zdrowego stylu zycia i aktywnego wypoczynku, ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za swoje zdrowie oraz integracja miedzyszkolna. Uczniowie uczestniczyli
w konkurencjach sportowych oraz w zadaniach edukacyjnych takich jak sporzadzanie
piramidy zdrowia, rozpoznawanie przypraw, test wiedzy. Nagrody rzeczowe zestawy
sportowe- ufundowane przez Urzad Miejski w Koszalinie i Starostwo Powiatowe
w Koszalinie.

- Dnia 28.11.2019r. we wspotpracy z Centrum Kultury 105 w Koszalinie, Urzedem Miejskim
w Koszalinie i Komendg Miejskg Policji w Koszalinie zorganizowano konferencje pt. ,Co
musisz wiedzie¢ o HIV/AIDS” dla uczniow szkét ponadpodstawowych z terenu miasta
Koszalina. Prelegentem podczas konferencji byt Pan Roman Latoszynski trener, wieloletni
szkoleniowiec z zakresu edukacji seksualnej i profilaktyki HIV/AIDS, pracownik Polskiej
Fundacji Pomocy Humanitarnej ,Res Humanae” oraz Zjednoczenia na Rzecz Zyjacych
z HIV/AIDS ,Pozytywni w Teczy”. W konferencji uczestniczyli uczniowie z Zespotu Szkét nr 1
w Koszalinie, Zespotu Szkét nr 8 w Koszalinie, Zespotu Szkét nr 9 w Koszalinie, Zespotu Szkot
nr 10 w Koszalinie, | LO w Koszalinie, V LO w Koszalinie, VI LO w Koszalinie, Computer College
w Koszalinie, tacznie okoto 900 osob. Konferencja podzielona zostata na dwa odrebne
spotkania. Konferencja finansowana przez Prezydenta Miasta Koszalina.

Informacje z przebiegu konferencji zamieszczone w lokalnych mediach: Telewizja Kablowa
MAX Koszalin, Radio Eska Koszalin, Radio Koszalin, Tygodnik Koszalinski MIASTO.

- Dnia 30.11.2019r. w Radiu Koszalin przeprowadzono konkurs wiedzy dla stuchaczy Radia.
Za poprawne odpowiedzi na pytania przygotowane przez pracownika Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia stuchacz otrzymat bilet wstepu do Parku Wodnego
w Koszalinie oraz bilet do Kina Kryterium w Koszalinie. Nagrody ufundowane przez
Prezydenta Miasta Koszalina. Konkurs przeprowadzany we wspoétpracy z Komenda Miejska
Policji w Koszalinie.

- Dnia 02.12.2019r. we wspodtpracy z VI Liceum Ogdlnoksztatcagcym w Koszalinie, Komenda
Miejska Policji w Koszalinie i Urzedem Miejskim w Koszalinie przeprowadzono miedzyszkolny
konkurs wiedzy przebiegajacy pod hastem ,Zyje bez ryzyka HIV/AIDS”. Gtéwnym celem
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konkursu byto zwrdécenie uwagi na problem wystepowania zakazenia wirusem HIV wsrod
mtodych oséb, powstrzymywanie ich od ryzykownych zachowan seksualnych, ktore maja
zazwyczaj miejsce po spozyciu alkoholu lub narkotykéw. W konkursie uczestniczyli uczniowie
z 9 szkot ponadpodstawowych z terenu miasta Koszalina i powiatu koszalinskiego oraz
wychowankowie Miejskiego Osrodka Adaptacji Spotecznej w Koszalinie. Nagroda
w konkursie byt karnet na sitownie i zajecia fitness, wejscie do Parku Wodnego w Koszalinie
oraz sprzet elektroniczny.

- Dnia 05.12.2019r. we wspotpracy z Komendg Miejskg Policji w Koszalinie w Centrum
Edukacji Nauczycieli w Koszalinie zostat przeprowadzony i rozstrzygniety miedzyszkolny
konkurs z zakresu profilaktyki HIV/AIDS przebiegajacy pod hastem ,HIV-WIEM! Jestem
bezpieczny dla siebie i innych” organizowany dla uczniéw klas VIII szkét podstawowych.
Gtownym celem konkursu byto zwrécenie uwagi na problem wystepowania zakazenia
wirusem HIV wsréod mtodych oséb, powstrzymywanie ich od ryzykownych zachowan
seksualnych, ktére majg zazwyczaj miejsce po spozyciu alkoholu lub narkotykéw.

- Dnia 28.02.2019r. we wspotpracy z przedstawicielem Komendy Miejskiej Policji w Koszalinie
zorganizowano na etapie powiatowym ,Ill Wojewddzki Przeglad Form Artystycznych” dla
uczniow szkot podstawowych realizujgcych program z terenu Koszalina i powiatu
koszalinskiego. Gtownym celem konkursu byto przeciwdziatanie uzywaniu substancji
psychoaktywnych wsrdéd ucznidow szkét podstawowych poprzez popularyzacje tresci
profilaktycznych w tym zakresie z wykorzystaniem artystycznych form wyrazu tj. inscenizacji,
Spiewu, tanca. Do udziatu w konkursie zgtosito sie 8 szkoét, tgcznie 70 uczestnikow.
Uczestnicy konkursu w nagrode otrzymali sprzet elektroniczny i dyplomy. Nagrody
ufundowane przez Urzad Miejski w Koszalinie i Starostwo Powiatowe w Koszalinie.
Informacja z przebiegu konkursu zamieszczona w lokalnych mediach.

Na etapie wojewddzkim Szkota Podstawowa nr 13 w Koszalinie zajeta Il miejsce ze
spektaklem pt.: ,Ze to wiesz”, Szkota Podstawowa w Boninie zdobyta wyrdznienie ze
spektaklem pt. ,,Dobry wybor”.

- organizacja stoisk edukacyjnych podczas imprez prozdrowotnych organizowanych dla
spotecznosci szkolnej i lokalnej potaczonych z poradnictwem i dystrybucja materiatow
edukacyjnych z zakresu profilaktyki HIV/AIDS, palenia tytoniu, profilaktyki prdchnicy,
nadwagi i otytosci, substancji psychoaktywnych, w tym nowych narkotykéw tzw. dopalaczy,
w przedszkolach, szkotach podstawowych i ponadpodstawowych,

- organizacja prelekcji z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych i filméw edukacyjnych
z zakresu profilaktyki HIV/AIDS, palenia tytoniu, profilaktyki préochnicy, nadwagi i otytosci,
substancji psychoaktywnych, w tym nowych narkotykéw tzw. dopalaczy. Podczas prelekc;ji
dla chetnych uczniow dokonywany byt pomiar BMI na wadze z analizatorem sktadu ciata oraz
¢wiczenia z uzyciem alkogogli, w ktérych mozna doswiadczy¢ na czym polega ,opdzniona
reakcja”, czyli stan po spozyciu alkoholu.
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- w ramach doskonalenia przedszkolnych i szkolnych koordynatoréw programoéw
organizowane s3 szkolenia programowe, na ktorych przedstawiane s3 gtowne cele
i zatozenia programowe oraz metody realizacji dziatan programowych.

Jedyng trudnoscig, niezmienng od lat, z ktérg boryka sie Sekcja Oswiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia byta i jest zbyt mata ilo$¢ materiatéw edukacyjno-informacyjnych oraz
gadzetow do zakresu prowadzonych dziatan edukacyjno-oswiatowych. Otrzymane niewielkie
ilosci materiatéow i gadzetow nie wystarczajg dla dzieci i miodziezy bioracych udziat
w realizowanych interwencjach programowych i akcjach.

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Koszalinie w ramach prowadzonej
wspotpracy pozyskuje $rodki finansowe z Urzedu Miejskiego w Koszalinie i Starostwa
Powiatowego w Koszalinie. Niestety pozyskane i posiadane $rodki ograniczaja mozliwosci
organizacji wiekszej ilosci dziatan edukacyjnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koszalinie
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Koszalinie
ul. Zwyciestwa 136, 75-613 Koszalin

tel. 094 342-40-85; fax 094 342-53-57
http://pssekoszalin.pis.gov.pl/ email: psse.koszalin@pis.gov.pl
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