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LOKALNE INICJATYWY REALIZOWANE PRZEZ SENIOROW |
DLA SENIOROW”

Celem projektu jest realizacja dziatan na rzecz senioréw, w szczegdlnosci dotyczacych ich aktywizacji
w zakresie spedzania czasu wolnego, upamietniania ich historii, dziatah miedzypokoleniowych na ich
rzecz, dziatah zachecajacych senioréw do korzystania z oferty kulturalnej miasta/gminy oraz
zachecajacych senioréw do profilaktyki zdrowotnej.

O wsparcie moga ubierac sie organizacje non-profit sktadajace sie z senioréw lub
dziatajace

na ich rzecz (w tym mtode organizacje pozarzadowe oraz grupy nieformalne, w tym grupy
nieformalne z patronem).

Wysokos¢ wsparcia:

- kategoria | - mikrogranty o wartosci 4.000 zt brutto;

- kategoria Il - mikrogranty o wartosci 10.000 zt brutto;
- kategoria Ill - mikrogranty o wartosci 20.000 zt brutto.

Projekt musi realizowac co najmniej jeden z ponizszych celéw:

U Kompensacyjny (uzupetnia braki w kontaktach spotecznych)

U Psychoterapeutyczny (utatwia czas przejScia na emeryture i radzenie sobie z kryzysami z tym
zZwigzanymi)
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U Integracyjny
U Adaptacyjny (przystosowuje do zmian w warunkach zycia)
U Aktywizacyjny (intelektualnie, psychicznie, spotecznie i fizycznie)

U Edukacyjny (kompensowanie brakdw w wyksztatceniu, wiedzy, ktéra stuzy lepszemu
funkcjonowaniu w szybko zmieniajgcej sie rzeczywistosci, oferujgc np. zajecia z obstugi komputera,
Internetu, urzadzen smart RTV i AGD, szkolenia prawne, medyczne, dietetyczne

i inne oraz rozwijanie pasji senioréw poprzez serie dedykowanych im zajec )

U Profilaktyczny w zakresie zdrowia i Swiadomosci zdrowotnej (prozdrowotny)

U Upamietniajacy

Konkurs zaktada realizacje czterech edycji w terminach:

1. edycja: od 15 pazdziernika do 31 grudnia 2021 r.
2. edycja: od 1 kwietnia 2022 r. do 30 czerwca 2022 r.
3. edycja: od 01 wrzesnia 2022 r. do 30 listopada 2022 r.

4. edycja: od 15 kwietnia 2023 do 31 pazdziernika 2023 r.

Organizator pomoze ztozy¢ wniosek osobom, ktdore nie potrafia lub nie maja mozliwosci
ztozenia wniosku w wersji elektronicznej, za posrednictwem konsultacji mailowych odbywajgcych
sie w dni robocze od poniedziatku do czwartku w godzinach 10:00-15:00. Wnioskodawca moze wzigc
udziat w konsultacjach wysytajgc wiadomos¢ e-mail na adres: granty@wspolnotapokolen.pl 2]

W roku 2022 zostanie wspartych 28 inicjatyw lokalnych.

Dokumenty naboru oraz wiecej informacji pod linkiem:
https://wspolnotapokolen.pl/portfolio/zloty-wiek/ (3]

fot. <a href='https://pl.freepik.com/zdjecia/ludzie'>Ludzie zdjecie utworzone przez wirestock -
pl.freepik.com</a>

Zatacznik:
[l Regulamin konkursu 41 (502,65 KB)

e Wiecej aktualnosci (5]
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e Archiwum 6]

Adres zrédtowy:
https://www.koszalin.pl/pl/news/konkurs-zloty-wiek-granty-aktywizacyjne-na-lokalne-inicjatywy-realizowane-przez-seni
orow-i-dla?language=pl
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