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Koszalinska Koperta Zycia

»Koszalinska Koperta Zycia”

Gmina Miasto Koszalin majac na wzgledzie dobro i bezpieczenstwo oséb starszych realizuje
polityke senioralng zawartg w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Koszalin na
lata 2016-2020 (realizacja celu strategicznego 3. Zwiekszenie aktywnosci i integracja spoteczna
senioréw, cel operacyjny 2. Poszerzenie i poprawa ustug Swiadczonych dla oséb starszych, dziatanie
1. Rozwijanie oferty wsparcia senioréw w ich Srodowisku zamieszkania miedzy innymi poprzez
podwyzszanie standardu ustug z zakresu opieki i ochrony zdrowia i zwiekszenie ich dostepnosci).

Proces starzenia w Koszalinie charakteryzuje sie wysoka dynamika. Swiadczg o tym rosnace
liczby 0s6b w wieku senioralnym ( 29 370 oséb powyzej 60 r. zycia- dane GUS na 31.12.2015 r.).
Duza dynamika demograficzna wskazuje na koniecznos¢ wykonania zadania publicznego, jakim jest
akcja ,Koszalifska Koperta Zycia” .

Akcja ,, Koszalifiska Koperta Zycia” skierowana jest do mieszkafncéw Koszalina, 0s6b
starszych i samotnych, szczegdlnie tych przewlekle chorych, ktére ukonczyty 75 rok zycia.
Polega na umieszczeniu, na wewnetrznej stronie drzwi wejsciowych do mieszkania, w
specjalnie przygotowanych kopertach najwazniejszych informacji o osobie, o stanie
zdrowia, przyjmowanych lekach, alergiach na leki, kontaktach do najblizszych i itp.

W sprawie zasadnosci wprowadzenia akcji zostaty przeprowadzone szerokie konsultacje z:
Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego, Okregowg Izbg Lekarska, Okregowg Izbg Pielegniarek i
Potoznych , Komendg Miejska Policji, Koszalihskg Radg Senioréw oraz Miejskim Osrodkiem Pomocy
Rodzinie.

Gmina Miasto Koszalin rozpoczyna realizacje zadania 1 czerwca br.

W Koszalinie zamieszkuje ponad 8000 osdb, ktore ukonczyty 75 rok zycia.
»Koszalinska Koperta Zycia” przekazana zostanie 3200 osobom z wymienionej grupy, tj.
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okoto 40% ogolnej populacji.

Dystrybucja Kopert odbedzie sie za posrednictwem Stowarzyszenia Centrum Wolontariatu ,
ktére jest realizatorem zadania ( wybranym w ramach konkursu w lutym 2017 r.), Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie, Domu Pomocy Spotecznej oraz Niepublicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotne;.

Kazdy pakiet sktada sie z :

1)  Koperty plastikowej A5, do zamocowania na wewnetrznej stronie drzwi wejsciowych do
mieszkania,

2)  Naklejki (do umieszczenia w korytarzu na szafce, lustrze itp.) informujgcej, ze w tym mieszkaniu
znajduje sie ,Koszalinska Koperta Zycia”,

3)  Karty informacyjnej, w ktérej beda umieszczone najwazniejsze informacje o osobie, o jej stanie
zdrowia, przyjmowanych lekach, alergiach na leki, kontaktach do najblizszych i itp.

4)  Ulotki informacyjnej, w ktérej zawarty jest instruktaz wypetnienia karty informacyjnej,

5)  Karty ICE- w nagtym wypadku ( do noszenia np. w portfelu).
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