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Organizacja

Dom Pomocy Spotecznej w Koszalinie powotany zostat Uchwatg Nr XLIII/ 646/ 2014 Rady Miejskiej w
Koszalinie z dnia 29 maja 2014 r. w sprawie utworzenia Domu Pomocy Spotecznej w Koszalinie.

Dom jest placéwkg stacjonarng pobytu statego dla 89 oséb, w tym dla 11 w podesztym wieku i 78
przewlekle somatycznie chorych.

Wojewoda Zachodniopomorski decyzjg nr K-S-1.9423.1.2.2015.1L z dnia 29 czerwca 2015 r. wydat
zezwolenie na prowadzenie Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Leonida Teligi 4 w Koszalinie na czas
nieokreslony.

Koszt Sredniego miesiecznego utrzymania mieszkanca w Domu Pomocy Spotecznej w
Koszalinie zgodnie z Nr 121/405/25 Prezydenta Miasta Koszalina z dnia 31 stycznia 2025 r. wynosi
obecnie 8.421,15.
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DPS jest samodzielng jednostka budzetowa, ktérej organem prowadzgcym jest Gmina Miasto
Koszalin. Organizacje Domu okresla Regulamin Organizacyjny Domu Pomocy Spotecznej , Zielony
Taras” w Koszalinie przyjety Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Koszalina.

Regulamin okresla cel i zadania Domu, prawa i obowigzki mieszkahcéw, zasady wewnetrznej
organizacji oraz strukture i zakres dziatania komdrek organizacyjnych wchodzacych w sktad DPS.

Potozenie i warunki lokalowe

Dom Pomocy Spotecznej "Zielony Taras" w Koszalinie zapewnia catodobowga opieke oraz zaspokojenie
niezbednych potrzeb bytowych, opiekunczych, wspomagajacych, religijnych, zdrowotnych,
edukacyjnych koszalihskim seniorom. Dom jest usytuowany na obszarze 1,2849 ha. Teren jest
ogrodzony i zagospodarowany zielenig oraz alejkami spacerowymi. Budynek jest murowany o tgcznej
powierzchni uzytkowej 4 279,40 m** Do dyspozycji mieszkahcéw Domu sg urzadzone pokoje
mieszkalne jedno i dwuosobowe z tazienkami, ogdlnodostepne pokoje dziennego pobytu z przylegtymi
do nich podrecznymi kuchniami, sale rehabilitacyjne, biblioteka, pokoje do terapii zajeciowej,
muzykoterapii, kaplica wielowyznaniowa, stotéwka oraz ogromny atut tego miejsca pieknie
zagospodarowany i bezpieczny teren wokdét Domu. Budynek DPS oraz jego otoczenie pozbawione sg
barier architektonicznych. Pomieszczenia przystosowane dla 0séb niepetnosprawnych. W poblizu
domu znajduje sie koscidt, osiedlowe centrum handlowo-ustugowe oraz przystanek autobusowy
miejskich linii komunikacyjnych, co pozwala na sprawne dotarcie do centrum miasta czy dworca.

Przedmiot dziatania

Podstawowq dziatalnoscig Domu Pomocy Spotecznej "Zielony Taras" w Koszalinie jest Swiadczenie
mieszkancom Domu ustug w zakresie potrzeb bytowych, tj. miejsca zamieszkania, wyzywienia,
odziezy i obuwia, utrzymania w czystosci, Swiadczenia ustug opiekunczych czyli udzielaniu pomocy w
podstawowych czynnosciach zyciowych, pielegnacji, pomocy w zatatwianiu spraw osobistych, ustug
wspomagajacych i wspierajacych tzn. podnoszeniu sprawnosci i aktywizowaniu, zaspokajaniu potrzeb
religijnych i kulturalnych, pomoc w nawigzywaniu kontaktéw z rodzing i spotecznoscia lokalng,
zapewnieniu bezpieczenstwa i przestrzegania praw mieszkanca.

Praktyki religijne

Dom respektuje i gwarantuje prawo mieszkancow do realizacji praktyk religijnych zgodnie z
wyznaniem. Mieszkahcy majg zapewniong mozliwos¢ systematycznego uczestniczenia w mszach
swietych odbywajgcych sie w ,domowej” kaplicy oraz nieodlegtym kosciele. Ponadto osoby lezace
majg zapewniony systematyczny kontakt z duchownym w kazdy pierwszy czwartek miesiagca, a takze
w nagtej potrzebie.

Opieka medyczna

Mieszkancy DPS w Koszalinie pozostajg pod opiekg lekarzy POZ, wyjazdy do lekarzy, w tym lekarzy
specjalistéw odbywaja sie codziennie. Ponadto lekarz POZ przyjezdza na wizyty domowe do naszych
mieszkancéw jeden raz w tygodniu. Ustugi medyczne realizowane sg na zasadach ogélnych
wynikajgcych z powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego.

Mieszkancy korzystaja z konsultacji lekarzy specjalistéw, ktére odbywaja sie w przychodniach na
terenie poszczegdélinych NZOZ i ZOZ poprzez zapewnienie dowozu samochodem stuzbowym pod
opieka opiekuna lub pielegniarki.

Catodobowg opieke medycznag nad mieszkahcami sprawujg pielegniarki, ktére wykonujg zlecone przez
lekarzy zabiegi tj. opatrunki, zakraplanie oczu i uszu, pomiary cisnienia tetniczego, pomiary poziomu



glukozy we krwi, czuwanie nad zaopatrzeniem i dystrybucjg lekdw, rejestracja i koordynacja wyjazdéw
do specjalistow, wspbétpraca z lekarzem POZ oraz specjalista, profilaktyka przeciwodlezynowa.
Potrzeby mieszkahcow w zakresie Swiadczen lekarskich zaliczane sg do standardu podstawowych
ustug.

Wsparcie psychologiczne

Dom Pomocy Spotecznej "Zielony Taras" zapewnia takze mieszkahcom opieke psychologiczna.
Psycholog przyjezdza do Domu dwa razy w tygodniu oraz interwencyjnie w zaleznosci od potrzeb
mieszkancow.

Rehabilitacja

Dom umozliwia i organizuje mieszkancom pomoc w korzystaniu ze swiadczen zdrowotnych, tj
rehabilitacji leczniczej przystugujacych im na podstawie odrebnych przepiséw. Swiadczenia z zakresu
rehabilitacji domowej sg realizowane w salach rehabilitacyjnych Domu oraz w pokoju mieszkanca.

Terapia zajeciowa

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012r. w sprawie
domoéw pomocy spotecznej, jako ustuga wspomagajaca prowadzona jest terapia zajeciowa.

Terapia zajeciowa prowadzona jest w formie indywidualnej i grupowej przy uwzglednieniu osobistych
preferencji, zainteresowan i mozliwosci psychofizycznych mieszkancédw domu. Zajecia realizowane sg
codziennie przez terapeute zajeciowego oraz instruktora ds.kulturalno - oswiatowych. Do udziatu w
zajeciach zapraszani sg przedstawiciele koszalinskich instytucji, organizacji pozarzadowych,
wolontariusze.

W ramach terapii zajeciowej odbywajg sie miedzy innymi zajecia z biblioterapii (wspétpraca z
Koszalinska Biblioteka Publiczng), muzykoterapii (wspotpraca z Zespotem Pahnstwowych Szkét
Muzycznych, Filharmonig Koszalinska, koszalihskimi zespotami Spiewaczymi i tanecznymi), arteterapii
(wspotpraca ze szkotami, przedszkolami).

Samorzadnosc

Dom Pomocy Spotecznej "Zielony Taras" w Koszalinie wspiera samorzadno$¢ mieszkancéw Domu, w
celu reprezentowania intereséw mieszkancéw oraz wspotpracy z dyrekcjg wybrana zostata Rada
Mieszkancow.

W sktad Rady Mieszkancéw wchodza: przewodniczacy, zastepca, sekretarz, dwdch cztonkdw Rady.

Cztonkéw Rady Mieszkancéw wybierajg mieszkancy Domu sposréd zgtoszonych kandydatéw w
wyborach réwnych i powszechnych. Kadencja Rady Mieszkahcéw trwa cztery lata.

Praca Socjalna

Pracownicy socjalni swoimi dziataniami wspierajg i pomagaja mieszkancom we wszystkich
czynnosciach, sprawach dotyczacych ich zycia codziennego, poczawszy od momentu przybycia do
DPS.

Praca socjalna na rzecz mieszkancédw obejmuje m.in. pomoc w adaptacji w nowym srodowisku
mieszkahcom:



e zameldowanie mieszkahcow w Domu,

e pomoc w adaptacji w Domu,

* sporzadzenie i ztozenie wnioskéw o wydanie dowodéw osobistych,

 przygotowywanie dokumentacji MZON w celu ustalenia stopnia niepetnosprawnosci dla
mieszkancow,

¢ przeprowadzanie wywiaddw srodowiskowych,

e pomoc mieszkancom w pozyskiwaniu dokumentéw niezbednych do spraw pomocy spoteczne;j

e wspotpraca z opiekunami prawnymi, kuratorami mieszkancéw,

e nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktéw z rodzinami,

Dom Pomocy Spotecznej ,Zielony Taras” w Koszalinie zapewnia swoim mieszkancom
domowa atmosfere, rozwdj zainteresowan, aktywizacje, udziat

w organizowanych imprezach, wycieczkach oraz profesjonalna opieke catodobowa
realizowana przez wykwalifikowany personel Domu.
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