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#Wiemcorobic¢ - rusza kampania spoteczna poswiecona ochronie dzieci przed zagrozeniami
online
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Towarzystwo Przyjaciot Dzieci rozpoczyna ogdlnopolska kampanie #wiemcorobic, ktérej
celem jest zwiekszenie sSwiadomosci na temat zagrozen, takich jak child grooming

i sextortion. Kampania obejmie dziatania edukacyjne i prewencyjne skierowane do dzieci,
rodzicow oraz nauczycieli i ma pomdc rozpoznawac i przeciwdziata¢ niebezpieczenstwom
kryjacym sie w internecie. Inicjatywa, realizowana dzieki wsparciu Pepco, uzyskata
patronat honorowy Ministra Sprawiedliwosci, Rzecznika Praw Dziecka oraz Komendanta
Gtéownego Policji, a w jej organizacje zaangazowane jest szerokie grono specjalistow, w
tym m.in.: sedzia, psychoterapeuta, psychiatra dzieciecy, psycholog, pedagog seksualny
czy przedstawiciele policji.

#wiemcorobi¢: Jak zadbac o bezpieczenstwo dziecka w cyfrowym swiecie?

Kampania #wiemcorobic to szeroko zakrojona inicjatywa, ktérej zadaniem jest zaréwno edukacja,
jak i praktyczne wsparcie dzieci, rodzicow oraz nauczycieli w radzeniu sobie z zagrozeniami
W internecie.

»Naszym celem jest zwiekszenie spotecznej Swiadomosci o zjawiskach takich jak child grooming i
sextortion oraz wyksztatcenie nawykow i reakcji pozwalajacych chronic sie przed tymi
niebezpieczenstwami. Zalezy nam, aby kazde dziecko, ktére doswiadczyto przemocy online, zamiast
odpowiadac sprawcy, czym predzej zgtosito zdarzenie wtasciwym instytucjom oraz aby nie wstydzito
sie, ani nie obawiato oceny czy odrzucenia ze strony dorostych, ktérzy powinni je wspiera¢” - méwi
Marta Kwiatek z Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, koordynatorka Telefonu i czatu zaufania dla dzieci i
mtodziezy 800119119.pl.

Zmniejszenie stygmatyzacji ofiar oraz zachecanie mtodziezy do zgtaszania przestepstw to
podstawowe zatozenia kampanii. Kampania skierowana jest rowniez do dorostych - rodzicéw

i nauczycieli, ktérym dostarczy narzedzi, aby mogli skuteczniej wspiera¢ dzieci i mtodziez w obliczu
zagrozen.

»Na stronie internetowej wiemcorobic.pl juz mozna znalez¢ spot wideo i materiaty  informacyjne
skierowane do dzieci i mtodziezy, dotyczace sciezki postepowania w przypadku zetkniecia sie
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z groomerem lub szantazystg. Dostepny jest tez specjalny formularz, przez ktéry mozna zgtosic takie
przestepstwo oraz informacje, gdzie szuka¢ wsparcia psychologicznego. Nauczyciele zyskajg wkrotce
dostep do scenariuszy lekcji przygotowanych przez ekspertéw oraz do narzedzi, ktére pozwolg im
rozpoznawac sygnaty zagrozen i reagowac na potrzeby ucznidw w trudnych sytuacjach. Zalezy nam
na zbudowaniu Swiadomosci i zapewnieniu konkretnego wsparcia, aby wszyscy odbiorcy - dzieci, ich
rodzice i nauczyciele - czuli, ze wiedzg, co moga zrobi¢ w obliczu zetkniecia sie z niebezpieczenstwem
ze Swiata online” - dodaje Marta Kwiatek.

Czym doktadnie jest child grooming?

Child grooming to proces psychologicznej manipulacji, w ktorej sprawcy powoli zdobywaja
zaufanie dziecka, by zblizy¢ sie do niego z zamiarem wykorzystania seksualnego. W ramach kampanii
powstaty m.in. materiaty edukacyjne, ktére pomoga dziecku nauczy¢ sie rozpoznawac niepokojace
sygnaty, np. gdy osoba po drugiej stronie ekranu:

* izoluje dziecko od bliskich lub prébuje kreowac z nim ,sekrety”,

* wykazuje podejrzanie duzg uwage i sympatie wobec dziecka,

e prosi 0 nagie zdjecia lub proponuje spotkanie w realu,

» przesyfa wtasne rozneglizowane zdjecia lub inne materiaty pornograficzne.

Ekspertka kampanii, psychoterapeutka Julia Norman, podkresla: ,Nie wszystkie dzieci potrafig wyczu¢,
kiedy przekraczane sg ich granice, wiele z nich ma tez trudnosci z asertywng obrong swoich granic.
Grooming to proces subtelny, jednoczes$nie bardzo niebezpieczny, dlatego tak wazne jest, by mtodzi
ludzie wiedzieli, jak sie przed nim chroni¢ i aby nie bali sie zgtasza¢ swoich watpliwosci”.

Sextortion - wyrafinowany podstep

Drugim kluczowym zagadnieniem kampanii jest sextortion - przestepstwo polegajgce na
szantazowaniu ofiary grozba upublicznienia intymnych zdje¢ lub filméw w celu wymuszenia korzysci
finansowych. Sprawcy na ogét wykorzystujg manipulacje i podstep, aby naktoni¢ swoje ofiary do
udostepnienia kompromitujgcych materiatéw.

»Dzieci czesto wchodzg w te relacje w poszukiwaniu akceptacji i bliskosci, ale gdy sprawca zaczyna je
szantazowac, czujg sie winne i przestraszone. Wazne jest, by wiedziaty, ze majg prawo do wsparcia i
ze istniejg konkretne kroki, ktére moga podjgé w celu interwencji. Interwencja to zbieranie dowoddw,
rozmowa z rodzicami, psychologiem szkolnym, telefonem zaufania lub zgtoszenie sprawy na policji” -
moéwi Magda Mroziewicz, psycholozka szkolna i konsultantka Telefonu i czatu zaufania dla dzieci i
mtodziezy 800119119.pl, jedna z ekspertek kampanii.

Eksperci wspieraja kampanie #wiemcorobic

Kampania #wiemcorobic realizowana jest przy wsparciu szerokiego grona specjalistow, w tym
sedzi, psychoterapeuty, psychologa, pedagoga seksualnego, psychiatry dzieciecego oraz
przedstawicieli policji. Eksperci zapewnili wsparcie merytoryczne, ktére umozliwito stworzenie
materiatéw edukacyjnych odpowiadajacych na realne potrzeby dzieci, mtodziezy i dorostych

w obszarze internetowych zagrozen. Honorowy patronat nad kampanig objat Minister
Sprawiedliwosci, Rzecznik Praw Dziecka oraz Komendant Gtéwny Policji, a realizacja projektu
jest mozliwa dzieki wsparciu firmy Pepco.

,Cieszymy sie, ze mozemy byc czescig tak waznej inicjatywy, ktora zwieksza bezpieczenstwo
najmtodszych uzytkownikdw internetu i wspiera ich $wiadomy rozwéj w cyfrowym Swiecie. Jako firma
od lat dziatajgca na rzecz dobrostanu rodzin i dzieci, wierzymy, ze edukacja o zagrozeniach
internetowych oraz dostarczanie konkretnych narzedzi ochrony sa niezbedne w obliczu wyzwan, ktére



stawia nam dzisiejsza rzeczywistos¢. Dlatego z duma wspieramy te kampanie, aby najmtodsi mogli
korzystac z zasobdw internetu w sposéb bezpieczny i swiadomy” - méwi Kasia Wilczewska, Head of
Corporate Communication Pepco.
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