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Zumba Party

Wydarzenie jest otwarte dla każdego - instruktorów, uczestników a także tych, którzy na Zumbie nie
mieli okazji jeszcze być. Zumba to rodzaj tanecznego treningu, który łączy w sobie ćwiczenia
aerobowe i siłowe z krokami tanecznymi charakterystycznymi na przykład dla samby, salsy,
reggaetonu czy tańca brzucha.

Zapraszamy do wspólnego imprezowania!

Startujemy o 15:00 na Sportowej Dolinie., koniec - godz. 18:00.

Wydarzenie poprowadzi Anna Wojnarowska.

Wstęp wolny!

Adres wydarzenia: 
Sportowa Dolina ul. Podgrodzie
Organizator: 

Centrum Kultury 105 i Zumba Anna Wojnarowska

Data wydarzenia: 
25.05.2024 15:00 - 18:00
Kategoria: 
Imprezy sportowe

Adres źródłowy: https://www.koszalin.pl/pl/event/zumba-party
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