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Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ogłosił otwarty konkurs ofert w ramach Programu „Od
zależności ku samodzielności” – edycja 2026. Celem programu jest wsparcie projektów
pomagających osobom z zaburzeniami psychicznymi w codziennym funkcjonowaniu oraz
sprzyjających ich integracji społecznej.

O dofinansowanie mogą ubiegać się:

jednostki samorządu terytorialnego, realizujące zadania wynikające z ustawy o pomocy
społecznej, polegające na organizowaniu wsparcia dla osób z zaburzeniami psychicznymi, które
mają trudności w codziennym funkcjonowaniu,

podmioty wskazane w art. 25 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej, uprawnione do
udziału w otwartych konkursach ofert na realizację programów i projektów wynikających z
lokalnych strategii rozwiązywania problemów społecznych.

W ramach konkursu przewidziano cztery moduły tematyczne:

Moduł I – Wsparcie rodzin osób z zaburzeniami psychicznymi

Moduł II – Samopomoc

Moduł III – Rozwój kompetencji umożliwiających osobom z zaburzeniami psychicznymi
samodzielne życie

Moduł IV – Integracja i innowacyjność

Budżet konkursu: 3 000 000 zł

Termin składania ofert: do 20 marca 2026 r.
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Oferty dotyczące zadań realizowanych na terenie województwa zachodniopomorskiego należy składać
do Wydziału Polityki Społecznej Zachodniopomorskiego Urzędu Wojewódzkiego za
pośrednictwem systemu eDoręczeń.

Szczegółowe informacje o konkursie dostępne są na stronie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Społecznej:
https://www.gov.pl/web/rodzina/otwarty-konkurs-ofert-w-ramach-programu-od-zaleznosci-ku-samodzie
lnosci--edycja-2026-r [2]

Zachęcamy podmioty uprawnione do składania ofert do korzystania z dostępnych środków oraz
realizacji działań wspierających osoby z zaburzeniami psychicznymi.
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