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Szkolenia z Ochrony Ludnosci i Obrony Cywilnej

W imieniu Prezydenta Koszalina Tomasza Sobieraja oraz Grupy Ratownictwa PCK Koszalin serdecznie
zapraszamy wszystkich mieszkancow do udziatu w praktycznym szkoleniu, ktére pomoze przygotowac
sie na sytuacje kryzysowe.

Dzieki szkoleniu organizowanemu przez Polski Czerwony Krzyz mieszkancy dowiedzg sie, jak
postepowac podczas alarmow, jak przygotowac plecak ewakuacyjny oraz jak zachowac sie w sytuac;ji
zagrozenia.

Podczas zajec potgczona zostanie wiedza teoretyczna z ¢wiczeniami praktycznymi, zeby kazdy
uczestnik mégt wyprébowac zdobyte umiejetnosci. Szkolenie jest skierowane do mieszkancéw w
kazdym wieku i kohczy sie otrzymaniem certyfikatu.

Terminy i miejsca szkolen:

L 05.12.2025r., godz. 16:30-20:30, Szkota Podstawowa nr 18 w Koszalinie (Stanistawa Staszica 6)
L 06.12.2025 r., godz. 10:00-14:00, Koszalinska Biblioteka Publiczna (plac Polonii 1)

L 12.12.2025r., godz.16:30-20:30, Urzad Miejski w Koszalinie (Rynek Staromiejski 6/7, sala 300)

L 13.12.2025 r., godz. 10:00-14:00, Centrum Kultury 105 w Koszalinie (Zwyciestwa 105)
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Liczba miejsc jest ograniczona.
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