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Weekend seniora z kulturą już niedługo
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5 i 6 października 2024 r., odbędzie się kolejna edycja akcji Ministerstwa Kultury i
Dziedzictwa Narodowego „Weekend seniora z kulturą”. Od wielu lat umożliwia ona seniorom z
całego kraju skorzystanie z bogatej oferty teatrów, muzeów, galerii i ośrodków kultury. Inicjatywa ta
przynosi wiele radości wszystkim jej uczestnikom oraz zachęca seniorów do aktywnego uczestnictwa
w życiu kulturalnym.

Dlatego bardzo gorąco zapraszamy seniorów do skorzystania z wielu atrakcji przygotowanych
specjalnie na ten weekend przez koszalińskie instytucje kultury.

.

5 października Bałtycki Teatr Dramatyczny w Koszalinie zaprasza seniorów na spektakl
„Kochane pieniążki” po atrakcyjnej cenie. Seniorzy mogą nabyć bilety po 25 zł (cena
"normalna" to 60 zł);

.

Na dzień 6 października br. Centrum Kultury 105 przygotowało następujące wydarzenia:

12.00-13.00- koncert podopiecznych Amatorskiego Ruchu Artystycznego;

13.00-14.30- projekcja francuskiego filmu kostiumowego pt. „Hrabia Monte Christo”.

Odpłatność za wydarzenie to 10 zł.

.

Na dzień 5 października br. Koszalińska Biblioteka Publiczna przygotowała następujące
propozycje:

godz. 9.00 – spacer po Bibliotece Głównej,

godz. 10.00 – 11.00 – Spacer po mieście śladami dziejów Koszalina;

godz. 11.00 – 13.00 – Spotkanie z koszalińskimi pisarkami: Stanisławą Schreuder i Danutą Rogalską
(czytelnia);
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9.00-14.30- Bibliotekogranie- integracja międzypokoleniowa, wspólne granie w gry planszowe (sala
35);

12.00- Prelekcja „Rozwój osobisty, motywacja i aktywacja osób starszych” (sala z czytelnią)- wykład
poprowadzi przedstawicielka Uniwersytetu Trzeciego Wieku;

12.00-14.00- Prezentacja klubów czytelniczych działających w filiach bibliotecznych- rękodzieło,
hobby- hol, wypożyczalnia,

13.00-14.00- Spektakl „Kobieta w poezji na przestrzeni lat_- Stowarzyszenie VivaMy (sala kinowa),

Wystawa „Książka nie ma wieku”- hol, wypożyczalnia.

Udział we wszystkich wydarzeniach jest bezpłatny.

.

Muzeum w Koszalinie 5 października zaprasza seniorów:

10.00-16.00 Weekend seniora z kulturą – bezpłatne zwiedzanie wszystkich ekspozycji

10.00 – 11.30 – warsztaty do wystawy czasowej Teraz Twój Ruch

13.00 – 14.30 - warsztaty do wystawy czasowej Teraz Twój Ruch

/ Muzeum w Koszalinie / dla seniorów wstęp wolny

10.00 – 16.00 bezpłatne zwiedzanie wszystkich ekspozycji, kącik fotograficzny, instalacja plastyczna /
Zagroda Jamneńska / dla seniorów wstęp wolny 10.30 – 12.00 warsztaty plastyczne Mini polichromia
na drewnie (zdobienie magnesów wzorami jamneńskimi) / Zagroda Jamneńska / dla seniorów wstęp
wolny

.

6 października

10.00-16.00 Weekend seniora z kulturą – bezpłatne zwiedzanie wszystkich ekspozycji / Muzeum w
Koszalinie/ dla seniorów wstęp wolny

12.00 - Oprowadzanie kuratorskie po wystawie Zdzisław Pacholski. Meandry widzenia/ / Muzeum w
Koszalinie/ dla seniorów wstęp wolny

10.00 – 16.00 Weekend seniora z kulturą – bezpłatne zwiedzanie wszystkich ekspozycji / Zagroda
Jamneńska / dla seniorów wstęp wolny

10.30 – 12.00 warsztaty plastyczne Mini polichromia na drewnie (zdobienie magnesów wzorami
jamneńskimi) / Zagroda Jamneńska / dla seniorów wstęp wolny

Liczymy na to, że uczestnictwo seniorów w „Weekendzie seniora z kulturą” sprawi, iż akcja ponownie
zgromadzi liczną publiczność, która zachęcona ofertą instytucji kultury, stanie się ich regularnym
gościem.
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