
QUIZ

połącz zdania z obrazkami 
ŻRÓDŁO DOBREJ ENERGII na cały 

dzień, BŁONNIKA I SKŁADNIKÓW 

MINERALNYCH 

ŹRÓDŁO WAPNIA DLA ZDROWYCH 

ZĘBÓW I KOŚCI

ŻRÓDŁO WITAMIN DLA ZDROWEJ 

SKÓRY, WŁOSÓW, PAZNOKCI, 

WZROKU i ODPORNOŚCI NA 

CHOROBY

PRZYCZYNA PSUCIA SIĘ ZĘBÓW I 

OTYŁOŚCI

DZIECI POWINNY SMAROWAĆ NIM 

KANAPKI

NAJZDROWSZE MIĘSO JEST Z ?
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