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Ustugi opiekuncze, w tym ustugi sasiedzkie i specjalistyczne
ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania

Ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania oraz ustugi opiekuncze
w formie ustug sgsiedzkich.

Swiadczenie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania

Zakres ustug uzalezniony od rodzaju schorzen lub niepetnosprawnosci i obejmuje:

1) czynnosci pielegnacyjne - karmienie, mycie, ubieranie, zmiana bielizny osobistej, poscielowej,
przestanie t6zka, pomoc w zatatwianiu potrzeb fizjologicznych, zapobieganie odlezynom

i odparzeniom itp.;

2) czynnosci gospodarcze - zakup artykutdw spozywczych, przygotowanie positku lub jego
dostarczanie, utrzymanie w czystosci sprzetu gospodarstwa domowego, sanitarnego

i pomieszczenia, w ktérym podopieczny przebywa, pranie odziezy, palenie w piecu itp;

3) pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych.

Swiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

Nadrzednym celem przyznawanym przez Centrum Ustug Spotecznych w Koszalinie specjalistycznych
ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi jest:

1) ksztattowanie umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych i umiejetnosci
spotecznego funkcjonowania,

2) motywowanie do aktywnosci, leczenia i rehabilitacji,
3) nabywanie umiejetnosci samoobstugi i umiejetnosci spotecznych,
4) asystowanie w codziennych czynnosciach zyciowych,

5) wspieranie psychologiczno-pedagogicznego i edukacyjno-terapeutycznego zmierzajgcego do
aktywizacji osoby korzystajacej ze specjalistycznych ustug.

Odptatnosc za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze
Odptatnosc¢ za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze, jakg ponoszg $wiadczeniobiorcy,

ustalana jest w trakcie rodzinnego wywiadu srodowiskowego i uzalezniona jest od wysokosci
dochoddéw osoby samotnie gospodarujacej lub rodziny ubiegajgcej sie 0 pomoc.
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Wiecej informacji nt. ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych znajduje sie na
stronie Centrum Ustug Spotecznych w Koszalinie - KARTY UStUG, formularze wnioskéw (1]

Swiadczenie ustug opiekunczych w formie ustug sasiedzkich w miejscu zamieszkania
Ustugi sasiedzkie obejmuja pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb zyciowych, podstawowg
opieke higieniczno - pielegnacyjna, przez ktéra nalezy rozumie¢ formy wsparcia niewymagajace
specjalistycznej wiedzy i kompetencji oraz w miare potrzeb i mozliwosci, zapewnienie kontaktéw

z otoczeniem.

Wsparcie udzielane w postaci ustug sasiedzkich moze zostac przyznane osobie samotnej, ktéra

z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych 0séb, a jest jej pozbawiona.
Ustugi sasiedzkie sa bezptatne.

We wniosku o przyznanie wsparcia w formie ustug sgsiedzkich, mozliwe jest wskazanie
osoby/sasiada, ktéry bedzie realizowat ww. pomoc.

Swiadczeniem ustug sasiedzkich beda mogtly zajmowac sie osoby, ktére spetnia ponizsze
wymagania:

1) ukonczyty 18. rok zycia,
2) nie naleza do rodziny osoby, dla ktérej maja by¢ Swiadczone ustugi,

3) nie sg zamieszkujgcym oddzielnie cztonkiem rodziny (matzonkiem, wstepnym lub zstepnym) osoby,
dla ktérej maja by¢ Swiadczone ustugi,

4) oswiadczyty, ze sg zdolne pod katem psychofizycznym do $wiadczenia tego typu ustug,
5) zamieszkujg w okolicy osoby, dla ktérej przeznaczone sg ustugi,
6) przeszty szkolenie w zakresie udzielania pierwszej pomocy,

7) zostaty zaakceptowane przez organizatora ustug i osobe, na rzecz ktérej ustugi te majg byc
Swiadczone.

Wiecej informacji nt. ustug sgsiedzkich znajduje sie na stronie BIP Centrum Ustug Spotecznych [1]
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